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Przeciwdziafanie przemocy w rodzinie
w Powiecie Limanowskim




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej realizuje
»Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy oraz promujacy prawidiowe metody wychowawcze w
rodzinach zagrozonych przemocq Powiatu Limanowskiego na lata
2014-2019”. Program przyjeto Uchwaig nr XXI1X/306/14 Rady Powiatu
Limanowskiego z dnia 26 lutego 2014 roku.
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INTERWENCJA
KRYZYSOWA

Realizujgc zadania Powiatu z zakresu
interwencji kryzysowej Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
dziatajgc na mocy porozumienia
zawieranego rokrocznie
z Sadeckim Osrodkiem Interwencji
Kryzysowej kieruje osoby doznajace
przemocy lub bedace w kryzysie do w/w
osrodka w ktérym zapewnia sie
profesjonalng pomoc w tym:
pomoc psychologiczng
poradnictwo prawne
poradnictwo socjalne

schronienie do 3 miesiecy




Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej w
2015r. prowadazito i obecnie realizuje ,,Program Korekcyjno-
Edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie Powiatu
Limanowskiego na lata 2014-2019” przyjety Uchwaia nr
XXIX/307/14 Rady Powiatu Limanowskiego z dnia 26 lutego
2014 roku.
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Projekt pn. ,,Pakiet informacyjno-edukacyjny”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej w dniu 28 grudnia 2015r.
Zarzadzeniem Nr 57/15 Dyrektora przyjeto do | = =
realizacji projekt pn. ,,Pakiet informacyjno- |
edukacyjny”.

Projekt posiada bogate w wiedze dwa

informatory w tym: ,Informator skierowany

do oséb doswiadczajacych przemocy w

rodzinie” oraz ,Informator adresowany do

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie”.

Ponadto pakiet zawiera opracowanie

opisujgce strone internetowa tutejszego
Centrum: www.pcpr-limanowa.pl

adresowanag do szerokiego grona odbiorcow

w tym oso6b uwiktanych w przemoc. Witryna
internetowa jest ogélinodostepna,

interesujgca. Wykorzystuje nowoczesne
rozwigzania techniczne. Jest dostosowana

do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej Zarzadzeniem Nr 10/15
Dyrektora z dnia 20 kwietnia 2015r. wprowadzito do realizacji ,,Program
terapeutyczno-wspierajacy dla oséb doswiadczajacych przemocy w
rodzinie”. Program opracowano z mysla o osobach w rézny sposéb
uwikianych w przemoc. W ramach realizacji w/w programu rozpoczeta
w lipcu 2015r. dziatalnosé grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie.
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Grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

Grupa wsparcia rozpoczeta
swoja dziatalnos¢ w lipcu 2015r.
Spotkania aktualnie odbywaja
si¢ w ostatni czwartek kazdego
miesiaca.

Udziat w grupie wsparcia dla
osob doznajacych przemocy

w rodzinie zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa,
akceptaciji, zrozumienia,

a takze zapobiega izolacji,
poczuciu wyobcowania

| bezradnosci u oséb
doznajacych przemocy

w rodzinie. Grupa ma charakter
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Projekt pn. ,,Niebieska Skrzynka”

W ramach projektu utworzono na witrynie
internetowej Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Limanowej adres e-mail:

Projekt jest wyrazem dazenia do
ograniczenia wystepowania przemocy w
domu, szkole i otoczeniu. Jego celem jest
profilaktyka i ochrona dzieci i mtodziezy
przed konsekwencjami stosowania
przemocy. Projekt zacheca osoby do
otwartego siegania po wsparcie i
specjalistyczng pomoc.

,Niebieska Skrzynka” jako
iInnowacyjne i uniwersalne narzedzie
wspomaga programy szkolne w dziataniach
edukacyjnych, prewencyjnych i
wychowawczych.
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mailto:niebieska.skrzynka@powiat.limanowa.pl

Konkurs plastyczny pn. ,,Zmaluj cos pozytywnego dla

dobra drugiego” w ramach projektu ,,Niebieska Skrzynka”

Konkurs adresowano do dzieci

i mlodziezy ze Szké6t Podstawowych,
Gimnazjum i Szkoét
Ponadgimnazjalnych z terenu Powiatu
Limanowskiego.

Konkurs wspierat proces
ksztaltowania wyobrazni uczniéw,
empatii i postaw prospotecznych,
inteligencji emocjonalnej i altruizmu.
Na konkurs nadestano

facznie 316 prac plastycznych ze szkoét
podstawowych, gimnazjow

I szk6t ponadgimnazjalnych.
Wreczenie nagréd odbyto sie 12
listopada 2015r. w Powiatowym
Centrum Informacji Turystycznej, gdzie
zorganizowano wystawe prac
konkursowych.
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VI Powiatowy Konkurs pn. ,,Bezpieczny Internet”

o 11 lutego 2015r. w Zespole Szkot Samorzgdowych nr 2 w Limanowej
odbyia sie VI edycja Powiatowego Konkursu pn. ,,Bezpieczny
Internet” zorganizowanego w zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia
Bezpiecznego Internetu. Honorowy Patronat nad konkursem objeli
Wojewoda Matopolski, Starosta Limanowski i Burmistrz Miasta
Limanowa. Patronat merytoryczny sprawowata Fundacja Dzieci
Niczyje.

W VI edycji Powiatowego Konkursu Bezpieczny Internet wzieto udziat
23 ucznidéw z 12 gimnazjoéw z terenu Powiatu Limanowskiego.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej opracowato
w 2015r. dokument pn. ,,Diagnoza probleméw spotecznych

obecnych na terenie Powiatu Limanowskiego”. Diagnoza powstata
we wspotpracy z osrodkami pomocy spotecznej. Zapoznajac sie z
potrzebami osrodkéw pomocy spotecznej, wychodzac naprzeciw ich
oczekiwaniom podjeto decyzje m.in. o utworzeniu na terenie Powiatu
Limanowskiego grupy wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie.

NIV -
= : POLIC JA Komenda Powiatowa

Z|||§ Policji w Limanowe




Prelekcje i psychoprofilaktyka prowadzona w ramach
programu o charakterze prewencyjno-edukacyjnym pn.

»Dzwonek na lekcje pomocy”

W ramach programu o charakterze
prewencyjno-edukacyjnym pn.

»DZwonek na lekcje pomocy”
zatwierdzonego Zarzadzeniem nr 24/14
Dyrektora z dnia 11 lipca 2014r. tutejsze
Centrum prowadzito we wspétpracy
z Komenda Powiatowa Policji w Limanowej
prelekcje, pogadanki i zajecia
psychoedukacyjne adresowane do dzie¢mi
I mtodziezy ze szkét z terenu Powiatu
Limanowskiego.
W odpowiedzi na wzrastajgcy problem
agresji wsrod uczniéw oraz innych
niepokojacych zjawisk tj. autoagresja,
problem uzaleznien w ramach w/w programu
promowano zachowania wolne od przemocy. |
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Dziatania profilaktyczne Komendy Powiatowej Policji w Limanowej
pn. ,Zagrozenia w sieci — profilaktyka, reagowanie”

Funkcjonariusze Policji z Zespotu ds. Nieletnich i Patologii prowadzili w 2015r.
dziatania profilaktyczne w celu zapobiegania negatywnym, skutkom nieumiejetnego
korzystania z sieci (m.in. naduzywania komputera, cyberprzemocy, CHILD
GROMMINGU - uwodzenia dzieci przez Internet, itp.). W ramach dziatan w 30
szkotach przeprowadzono spotkania na w/w temat. W niniejszych spotkaniach
uczestniczylo ogétem 1991 uczniéw i 132 nauczycieli.
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Program profilaktyczny pn.,,Policyjny program

edukacji spoteczenstwa”

W ramach w/w programu prowadzono edukacyjno-profilaktyczne inicjatywy adresowane
do dzieci, mlodziezy oraz dorostych mieszkancéw Powiatu Limanowskiego. Byly to
spotkania, pogadanki i szkolenia realizowane przez Zespoét ds. Nieletnich.

Prowadzono systematyczne dziatania w celu poprawy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym pod kryptonimem: ,,Alkohol- Narkotyki”, ,,Trzezwos¢”, ,,Bezpieczne
powroty”, itp. Realizowano dziatania profilaktyczne kierowane do matoletnich pod
hastem: ,,Szkota wolna od alkoholu i narkotykéw”.

Promujac trzezwy styl zycia zorganizowano marsz trzezwosci. Niniejsze dziatania
podjeto w ramach kampanii ,,NO PROMIL — NO PROBLEM”.
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Konferencja pn. ,,Jak moéwi¢, zeby nas stuchano? Jak
stucha¢, zeby do nas mowiono?”

W przeprowadzonej w dniu 22 maja 2015r. konferencji wzieli udziat Dyrekcja i Grono
Pedagogiczne ze szkdét z terenu Powiatu Limanowskiego, Przewodniczacy Zespotow
Interdyscyplinarnych, funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Limanowej,
pracownicy osrodkéw pomocy spotecznej, pracownicy socjalni, asystenci rodzinni,
kuratorzy sgdowi oraz psycholodzy w liczbie 60 oséb. Konferencja miata charakter
interdyscyplinarny i wieloaspektowy. Zwracata uwage na problemy dzieci i mtodziezy w
aspekcie ich funkcjonowania i rozwoju psychospotecznego. Przedstawiona
problematyka przyczynita sie do wzrostu wiedzy, umozliwita wymiane opinii i
doswiadczen.
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15 wrzesnia 2015r. - konferencja pn. ,,Wybieram

wolnosé rzecz o wyjsciu z uzaleznienia”

Konferencja prezentowata podejmowane przez instytucje starania celem oszacowania
skali i charakteru zjawiska uzaleznien na obszarze wojewo6dztwa matopolskiego.
Przekazano dwa alkomaty zakupione w ramach projektu ,,Bezpieczniej na drogach w
Powiecie Limanowskim”.

W wykladzie pn. ,,W labiryncie wykluczenia — problem uzaleznien” oméwiono temat
ryzyka i zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami. Podkreslono znaczenie wiedzy na
temat materii substancji psychoaktywnych i konsekwenciji ich zazywania. W konferenciji

wziety udziat 82 osoby.

3, ’Fi g'l'é PUU[ JA Komenda Powiatowa

Z1|IN Policji w Limanowej




Organizacja spotkan szkoleniowych
| superwizji (wspoétpraca instytucjonalna)

W ramach wspotpracy

instytucjonalnej wspolnie

organizowano spotkania, ktére W S P A R C I E
niejednokrotnie mialy charakter lub

elementy superwizji. W 2015 roku

odbyly sie 4 spotkania potagczone ;

z wymiang doswiadczen.

Na spotkaniach omawiano trudne W S P O L P R A C A
sprawy, podejmowano rozwazania

nad trudnosciami wynikajgcymi

z roznej interpretacji przepisow

prawa.

Toczono réwniez dyskusje na

temat wspoélnych inicjatyw,

organizowano konferencje (w

2015r. odbyly sie 2 konferencje),

podejmowano interwencje w

indywidualnych sprawach.
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Mieszkanie Chronione

Powiat Limanowski zapewnia
osobom z zaburzeniami
psychicznymi, osobom
opuszczajacym rodzine zastepcza,
placéwke opiekunczo-wychowawcza,
miodziezowy osrodek wychowawczy,
zaklad dla nieletnich, a takze
uchodzcom mieszkanie chronione.
W mieszkaniu chronionym w
zaleznosci od zapotrzebowania moze
przebywaé rowniez osoba
doswiadczajgca przemocy w
rodzinie, bedaca w trudnej sytuacji
kryzysowej.

Od 2015r. mieszkanie funkcjonuje przy Domu Pomocy Spotecznej

w Szczyrzycu (34 - 623 Szczyrzyc 182). W mieszkaniu chronionym znajdujg sie
pomieszczenia mieszkalne, kuchnia, tazienka i przedpokéj. Mieszkanie
wyposazono w hiezbedne meble i podstawowy sprzet gospodarstwa
domowego.
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Strona internetowa i materiaty informacyjne

Strona internetowa Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
waniocor-limanowsa.pl jest opracowana z mysla o osobach doswiadczajacych
przemocy i stosujacych przemoc w rodzinie. Strona prezentuje wiele
istotnych informacji na temat zjawiska przemocy zamieszczonych w zakiadce
»INTERWENCJA KRYZYSOWA” i ,NUMERY ALARMOWE”. W 2015r.
przygotowano dla klientéw ulotki i plakaty promujace specjalistyczne
bezptatne ustugi w tym wsparcie psychologiczne | poradnictwo prawne.
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