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WSTEP

Szanowni Panistwo,

Oddajemy w Panstwa rece specjalne wydanie poradnika poswigconego problematyce prowadzenia
oddziatywan w zakresie pracy rdznych 0sdb i Instytucji z Osobami Stosujgcymi Przemoc (OSP).
Publikacja ta zawiera zaréwno ciekawe informacje teoretyczne dotyczace bezposredniej pracy z oso-
bami stosujgcymi przemoc jak i informacje praktyczne dla osob pragngcych pracowac z OSP w gru-
pach korekcyjno — edukacyjnych lub w kontakcie indywidualnym z tym klientem.

W niniejszym wydaniu poruszane sg rdwniez rozwazania psychologéw — praktykdw, dziatajgcych
w tym obszarze na temat: korzysSci z terapii dla pacjenta oraz probleméw i trudno$ci 0séb pracuja-
cych w tym zakresie (tj. terapeutow, psychologéw, socjologéw, policjantéw, dzielnicowych, pedago-
gow), a takze dobrych i ztych praktyk w tym obszarze.

Wybdr zagadnienia wydaje sig by¢ uzasadniony, ze wzgledu na fakt, ze to wtasnie nasza Instytucja
wspolnie z Wydziatem Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie oraz O$rodkiem Inter-
wencji Kryzysowej w Tarnowie, zainicjowata tworzenie systemu wspotpracy na rzecz przeciwdziata-
nia przemocy domowej w ramach programu ,,Przeciw przemocy. Budowanie lokalnych koalicji — In-
terwencje w przemocy domowe;j”.

Lokalne koalicje tworzone s3 od 2002 roku na terenach wojewo6dztwa matopolskiego. Koalicje tworzy
grupa profesjonalistow( najczesciej sg to: pracownicy socjalni, pedagodzy, policjanci, psychologowie,
kuratorzy, prawnicy, przedstawiciele stuzby zdrowia, cztonkowie GKRPA), wspétpracujgcych ze sobg
w sposdb skoordynowany, dajacych osobom dotknigtym przemocg mozliwos¢ uzyskania komplekso-
Wej pomocy.

Dziata ona zgodnie z podejsciem interdyscyplinarnym, ktdre zaktada iz wszelkie dziatania na rzecz
pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistéw z réznych dziedzin i o roz-
nych zawodach, bedacych przedstawicielami instytucji i organizacji. Najwazniejszym aspektem tego
dziatania jest praca zespotowa, koordynacja dziatan i wspotpraca pomiedzy réznymi instytucjami,
gdyz dla podjecia skutecznych dziatan pomocowych niezbedne jest kompleksowe podejscie do sytu-
acji, w jakiej znajduje sie rodzina dotknieta przemoca. Kazdego roku oferta przystapienia do progra-
mu budowania lokalnych koalicji kierowana byta do 2 — 3 powiatow. W rezultacie od 6 lat dziatania
Programu, zaproszenie do uczestnictwa w nim przyjeto 17 powiatdw, 15 dziatajgcych aktywnie
na 22 powiaty Matopolski. Wigcej informacji dotyczacych dziatania w/w Programu mozna znalez¢
na stronie www.rops.krakow.pl .

W naszym poradniku znajdziecie Pafistwo réwniez liste adreséw i kontaktdw do instytucji zajmuja-
cych sie¢ prowadzeniem oddziatywan w ramach programoéw korekcyjno-edukacyjnych wobec OSP
na terenie wojewodztwa matopolskiego.

Na ostatniej stronie poradnika znalezé mozna wzor ulotki ,,Przemoc to niemoc”, skierowanej do
0Osoby Stosujgcej Przemoc, ktdra zostata w tym roku opracowana i wydana przez ROPS i instytucje
partnerskie. Ulotke te mozna otrzymac bezpfatnie zwracajac sig do nas.

Zycze Wielu Sukceséw w Pracy z OSP

Kinga Wajcik
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie
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Dlaczego tak trudno?
odpowiada mgr Malgorzata Nowobilska-Stanios

Gdy weszta w zycie ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w 2005 r.,
a rok pozniej Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy, mozna byto spodziewac
sie, ze przy takim umocowaniu prawnym stworzenie sieci miejsc posiadajacych
oferte korekcyjno — edukacyjna dla oséb stosujacych przemoc nie bedzie stanowito
problemu. Wydawato sig, ze bedzie to kolejny element funkcjonujacych od 6 lat
w Matopolsce koalicji zawigzanych na rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

W praktyce jednak spotkaliSmy sie zasadniczo z dwoma rodzajami przeszkdd:
po pierwsze, zbyt matg liczbg oséb deklarujacych che¢ podjecia pracy z osobami
stosujgcymi przemoc, po drugie w miejscach gotowych do wdrozenia programu
(miejsce realizacji oraz przygotowana kadra), barierg okazat sie brak kandydatow
do wejscia w program.

1. Pierwsza przeszkoda: zbyt mata liczba oséb
deklarujacych cheé¢ podjecia pracy z osobami
stosujgcymi przemoc (OSP).

Sprawa priorytetowa stato sie przygotowanie kadry specjalistycznej do pracy
z osobami stosujgcymi przemoc (OSP). Zadanie to realizuje systematycznie ROPS.
Jednakze sposrod osdb przeszkolonych, tylko czes¢ deklaruje gotowose do pracy
ze sprawca. Analizujgc przyczyny tej sytuacji dochodze do wniosku, ze podstawo-
wym utrudnieniem sa: silne przekonania spoteczne, zdominowane przez pryzmat
perspektywy prawnej w spojrzeniu na sprawce przemocy i wywodzacy sie z niej
cel, jakim staje sie przyznanie sie OSP do stosowania przemocy, jako warunek ko-
nieczny do podjecia terapii.

Tak rozumiane zadanie ksztattuje pewien model komunikacji z OSP oparty o:

¢ konfrontacje,

e skupianie na ocenie czynu,

e motywowanie OSP do zmiany, poprzez odwotywanie sie do rozumienia przez
sprawce przezy¢ ofiar przemocy.

Argumentem majgcym na celu wzmocnienie tej motywaciji jest czesto strasze-
nie kara. Istotnym tez wydaje sie by¢ kontekst emocjonalny tej relaciji.
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Motywowanie do zmiany

Po stronie oséb motywujacych pojawia sie:

e 7zto$¢ i oburzenie na OSP,

e che¢ wymuszenia szybkiej decyzji o zmianie,

® przekonanie, ze jedynym sposobem jest zmuszenie do zmiany.

W efekcie pojawia sie nieche¢ do wystuchania sprawcy, poniewaz zatozenie jest
takie, iz wiemy lepiej co sprawca musi zrobi¢. Przetamanie tego schematu jest
trudne, uruchamia sie on w relacji z OSP w formie nawykowej. Ten rodzaj komunika-
cji nie uwzglednia psychologicznej charakterystyki sprawcy. A program korekcyjno —
edukacyjny majacy stuzy¢ zmianie umiejscawia w systemie kar. Rozmowa z OSP
przybiera forme walki. Taka perspektywa w sposéb naturalny wywotuje u OSP opér,
zwiekszajac poczucie zagrozenia. Skoro ten schemat jest niefunkcjonalny, istotne
jest poszukiwanie takich sposobow komunikacji, ktore ten opor omina.

Perspektywa kary uruchamia w OSP obrone w postaci udowadniania braku
winy i poszukiwania w otoczeniu winnych jego zachowan. Koresponduje to z me-
chanizmami psychologicznymi funkcjonowania sprawcy przemocy.

Schemat walki jednoczesnie wzmacnia w OSP przekonanie, ze jedynym skutecz-
nym sposobem na obroneg jest atak.

Rozmowa z OSP

W miejsce konfrontacji sit warto wprowadzi¢ do rozmowy element poszukiwa-
nia korzysci, jakie dla sprawcy moze mie¢ zmiana jego zachowan. Aby odkry¢ te
korzysci, musimy poznac¢ co dla sprawcy jest wazne, np. posiadanie rodziny. Jakie
swoje potrzeby usituje realizowac¢ poprzez stosowanie zachowan agresywnych.
A takze czego w swoim zyciu OSP nie chce, np. rozpadu rodziny, wiezienia.

Chcac sie tego dowiedzie¢ konieczne jest danie przestrzeni sprawcy. Nalezy
pozwoli¢ mu na przedstawienie jego punktu widzenia i stworzy¢ okazje do roz-
mowy. Dialog taki nie uruchamia w rozméwcy leku. Sygnalizuje natomiast zaintere-
sowanie i che¢ pomocy.

Jednoczesnie, w rzeczowej rozmowie, mozna przedstawi¢ konsekwencje, jakie
poniesie OSP jezeli nie podejmie decyzji o zmianie. Wybor pomiedzy konsekwen-
cjg prawng a mozliwoscig znalezienia innych sposobdéw na osigganie tego co mu
jest potrzebne (jego zachowania), nalezy zawsze jednak do OSP. Jakakolwiek
zmiana bez gotowosci wykazywanej przez sprawce do pojecia tej zmiany, nie
jest mozliwa.
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Motywowanie a Terapia

Motywowaniem do zmiany powinny zajmowac sie osoby, ktére posiadaja
mozliwos$¢ uruchomienia konsekwencji prawnych, instytucjonalnych w przypadku
odmownej decyzji lub braku decyzji na zmiange. Motywowanie do uczestnictwa
w programach korekcyjnych jest czyms innym, niz praca ze sprawcg w samym pro-
gramie korekcyjnym.

Terapia koncentruje sie na poznaniu sprawcy i poszukiwaniu w nim takich za-
sobow, ktére pozwola mu na dokonanie konstruktywnej zmiany.

Jednoczesnie taki schemat rozmowy, postawa poszukiwania i mozliwosé
dawania wyboru pomiedzy karg a zmiang jest pierwszym elementem modelowania,
pokazujgcym, ze trudne sprawy mozna rozwigzywac bez przemocy.

Il. Druga przeszkoda: w miejscach gotowych do
wdrozenia programu (miejsce realizacji oraz
przygotowana kadra), bariera okazat sie brak
kandydatow do wejscia w program.

Ma ona swe zrédta w niewystarczajgco sprawnej wspotpracy pomiedzy in-
stytucjami zajmujgcymi sie problemem przeciwdziatania przemocy, majacymi bez-
posredni kontakt ze sprawca.

Przekonania oséb pracujacych z OSP

Wielu przedstawicieli tych instytucji uwaza, ze zmiana u sprawcéw nie jest
mozliwa. Przy takim zatozeniu jakiekolwiek dziatania wobec OSP (poza ukaraniem
go), jawia sie jako bezsensowne, z gory skazane na niepowodzenie. Osoba zache-
cajgca OSP do podjecia wysitku analizy swoich zachowan, poswiecenia czasu na
spotkania grupowe, ktora nie wierzy w pozytywne efekty tych inwestyciji, nie jest
w stanie skutecznie zacheci¢ sprawcéw do wejscia w program korekcyjno-eduka-
cyjny. Przekaz niewerbalny tej postawy sugeruje, ze podejmowanie trudu jest nie-
celowe i nie moze zakonczy¢ sie sukcesem. Naturalng reakcjg OSP bedzie wigc nie
podejmowanie aktywnosci, ktéra i tak niczego nie zmieni.
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Wspodlpraca pomiedzy Instytucjami

Kolejnym aspektem niezgtaszania sie sprawcoéw, jest zakonczenie motywowa-
nia skierowaniem do programu, bez rozliczania OSP z tego czy faktycznie do pro-
gramu zgtosit sie i czy w nim uczestniczy. Kierujacy nie maja jasnosci praw i zadan
natozonych na osoby prowadzace program. Czasem oczekuja od prowadzacych
grupy informacji o przerwaniu programu badz o postepach w terapii.

Tymczasem prowadzacy program moga odpowiadac¢ na pytania skierowane
w formie oficjalnego pisma przez instytucje kierujace sprawce. Dlatego istotna jest
wspoétpraca pomiedzy instytucjami zajmujacymi sie rozwigzywaniem problemu
przemocy, polegajgca na wymianie doswiadczen, omawianiu trudnosci, poszuki-
waniu skutecznych strategii, formutowaniu wzajemnych oczekiwan oraz podziat
zadan z poziomu nie tylko ogdinych strategii, ale przede wszystkim opracowanych
dla INDYWIDUALNYCH PRZYPADKOW PLANOW ODDZIALYWAN NA POZIOMIE
SPOLECZNOSCI LOKALNYCH (GMINA, DZIELNICA, POWIAT).

Terapia Skoncentrowana na Rozwiazaniach jako préba rozu-
mienia interwencji wobec OSP

Rozwazania na temat trudnosci w skutecznej realizacji Ustawy, chce zamknaé
propozycja podejscia i rozumienia interwencji wobec sprawcy, w oparciu o kon-
cepcje Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach i materiatach opracowanych
przez Tomasza Switka.

INTERWENCJA wobec Osoby Stosujacej Przemoc - to podjecie dziatan,
ktérych nadrzednym celem jest obrona praw i bezpieczenstwa Osob Doswiadcza-
jacych Przemocy w oparciu o uprawnienia i cele instytucji, ktéra przeprowadza
interwencje.

ODS - Osoba Doswiadczajgca Przemocy
OSP - Osoba Stosujgca Przemoc

Dopuszczalne srodki stosowane w interwencji, wynikaja z zadan natozonych
na konkretng instytucje (stad réznica w interwencji policji podczas awantury domo-
wej, gdy celem jest zapewnienie bezpieczernistwa ODP poprzez odizolowanie OSP,
a sposobami oddziatywan podczas interwencji, ktorej celem jest zmotywowanie
OSP do poszukania pomocy w sprawie zmiany wtasnych zachowan).
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Cele Interwenciji

e Zapewnienie bezpieczenstwa cztonkom rodziny (procedury prawne, izolacja),

e Uruchomienie szczegdlnej troski na rzecz dobra dzieci w tej rodzinie,

e Zdiagnozowanie sytuacji rodzinnej pod katem bezpieczenstwa i potrzeb rodziny,

e Dostarczenie rzetelnej informacji o zjawisku przemocy (nazwanie, ktére zacho-
wania w tej sytuacji sa przemocowe),

e Dostarczenie rzetelnej informacji o konsekwencjach prawnych (i innych), jakim
podlega OSP,

e Poinformowanie o planowanych przez interwentéw dziataniach wobec zjawiska
przemocy i OSP (np. uruchomienie procedur prawnych, konkretne ich nazwanie),

e Poinformowanie o mozliwosciach szukania pomocy,tak ODP jak i OSP.

Podsumowanie

Istota interwencji wobec Oséb Stosujgcych Przemoc jest nie tylko przerwanie
goracej przemocy (a ten rodzaj interwencji jest najpowszechniejszy), a przede
wszystkim stworzenie warunkéw, w ktérych zmiana sposobow zachowania, rezy-
gnacja ze stosowania przemocy stanie sie dla Osoby Stosujgcej Przemoc jedynym,
rozsadnym i korzystnym rozwigzaniem.

OSP winna dosta¢ mozliwos¢ wyboru pomigedzy ponoszeniem nieuchronnych,
szeroko pojetych konsekwencji prawno — instytucjonalnych, a skorzystaniem z po-
mocy w dokonywaniu zmian we wtasnych schematach zachowan.

Tak prowadzone interwencje, na kolejnych poziomach ich stosowania, po-
zwalajg interwentom odwotywac sie do decyzji podjetej przez OSP i wynikaja-
cych z tej decyzji konsekwencji (pozadanych badz niepozadanych z punktu wi-
dzenia sprawcy).

To podejscie zmniejsza szanse na wzmacnianie przekonan sprawcy o zemscie
i wrogosci interwentow a otwiera perspektywe odpowiedzialnosci i wptywu sprawcy
na rodzaj ponoszonych konsekwencji, jednoczesnie wyklucza aspekt zmuszania do
zmiany.

Z TEJ PERSPEKTYWY ZMIANA JEST OSOBISTYM WYBOREM | PONOSZE-
NIE KONSEKWENCJI TEZ JEST WYBOREM OSP.

Mozliwo$¢ wyboru i odwotywanie sie do dokonanego przez sprawce wyboru,
jest podstawowym elementem modelowania nie przemocowych zachowan:

e Interwencja nie wymusza zmiany.
e Interwencja stwarza perspektywe wyboru pomiedzy konsekwencjami

a zmiana.
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Interwencja wobec OSP a Program Korekcyjno-Edukacyjny

INTERWENCJA WOBEC OSP

PROGRAM KOREKCYJNY DLA OSP

Interwencja nie rozstrzyga, ktora ze stron ma ,racje”,
Jest informacjg dla OSP, ze sposdb rozstrzygania
sporu jest niezgodny z prawem,

Podkresla, ze odpowiedzialno$¢ za przemocowe
rozwigzanie Konfliktu ponosi osoba stosujgca
przemocowe zachowanie,

Wskazuje konkretne konsekwencje, jakie sprawca
poniesie za zachowanie,

Pokazuje alternatywe w przypadku zaprzestania
przemocy (warunki na jakich konsekwencje mogg by¢
mniej bolesne dla sprawcy),

Gdy brak jest decyzji sprawcy o zaprzestaniu prze-
mocy, uruchamia procedury prawno — instytucjonalne,
aby poniesienie konsekwenciji dla OSP stafo sie
nieuchronne,

Opiera sig na rzeczowej analizie sytuacii,

Przedstawia sprawcy plan dziatan w przypadku
dalszego stosowania przemocy,

Nie opiera sig¢ na odwecie i zem$cie (to schemat
sprawcy),

e \Wymaga przygotowania,

Jest procesem (tyle spotkan z OSP ile potrzeba do
rozwigzania problemu — podjecie pracy nad zmiang
badz uruchomienie ponoszenia konsekwencji).

e Dziatania na rzecz stworzenia
warunkdw sprzyjajacych do zmiany
osobistej OSP w zakresie:

— Postaw,

— Przekonan,

— Zachowan,

— Obrazu siebie,

— Poczucia wartosci,

— Zaspokajania potrzeb w sposob
poza przemocowy,

— Ukfadania relacji z otoczeniem.

e Uczestnictwo OSP oparte o kon-
trakt, w ktorym zawarte jest upo-
waznienie prowadzacych do udzie-
lania informaciji o efektach zmian
u OSP, instytucjom kierujgcym do
programu,

e Zasady programoéw korekcyjnych sg
tozsame z zasadami kazdej terapii.

Skutecznos$¢ interwencji zalezy od konsekwentnego realizowania planu dziatania
instytucji wobec zjawiska przemocy w tej, konkretnej sytuacji (nie ogdélnego
schematu dziatania)!!!
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Tarnowski program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow
przemocy - kroki dochodzenia do dzialan systemowych.
- Jerzy Szczepaniec

Program korekcyjno—-edukacyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie, ma w Ta-
rnowie charakter systemowy, rozwojowy. Oznacza to, ze od kilku lat (od 2005 r.),
podejmowane sag dziatania przygotowawcze, angazujace instytucje — a sScislej:
osoby z instytucji — do udziatu w programie. Ciggle nastepuje takze rozwéj dziatan
w réznych aspektach: szkoleniowym (kadra), réznorodnosci form pracy i miejsc re-
alizacji oraz zakresu merytorycznego — tresci realizowanych zajec.

Kadra specjalistow

Przygotowanie kadry realizatorow programu odbywato sie poprzez doswiad-
czanie spotkan z problemem przemocy w ramach pracy Osrodka Interwencji Kry-
zysowej w Tarnowie (od 2000 r.), superwizji ,,tych przypadkéw” zaréwno w aspek-
cie okreslania sposobdw udzielania pomocy ofiarom przemocy jak i analizy -
diagnozy ich relacji ze sprawca i diagnozy (na miare mozliwosci kontaktu) zacho-
wan sprawcy.

Pierwszym ,,zwiericzeniem”, usystematyzowaniem wiedzy dotyczacej sprawcy,
jako podmiotu relacji przemocowej, byto szkolenie zrealizowane przez zespét pra-
cujacy w Areszcie Sledczym w Krakowie-Podgorzu (szkolenie 40-godzinne). Do
udziatu w szkoleniu zaproszeni zostali wszyscy pracownicy OIK Tarndéw, a takze
przedstawiciele innych instytucji z terenu miasta Tarnowa (Specjalistyczna Porad-
nia Profilaktyczno-Terapeutyczna, MOPS, Poradnia Zdrowia Psychicznego — Po-
radnia Uzaleznien, Liga Kobiet Polskich, kilku pedagogéw szkolnych). Szkolenie or-
ganizowat i finansowat Urzad Miasta Tarnowa — za sugestig OIK Tarndow.

Podjecie sie realizacji pierwszych zaje¢ ze sprawcami przemocy i osobami sto-
sujacymi zachowania agresywne w Zaktadzie Karnym w Tarnowie — Moscicach,
a potem w drugim zaktadzie karnym, stanowito kolejne doswiadczenia dla posze-
rzajacego sie zespotu realizatoréw.

Nastepnym byto szkolenie specjalistyczne — Trening Zastepowania Agresji —
prowadzone przez psychologa Andrzeja Kotodziejczyka. Program szkolenia obej-
mowat tresci i praktyczne dziatania przygotowujace uczestnikow do prowadzenia
zaje¢ z dorostymi (np. w ramach programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw
przemocy), oraz z mtodzieza. Z tego wynikaja konsekwencje do poszerzania sie
obszaru realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego na dziatania profilaktyki
sprawstwa przemocy.

1
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Aktualnie TOIKiIWOP - koordynator programu w Tarnowie — moze dysponowac
kadra 8 specjalistow (pracownikéw i wspétpracownikow osrodka), dobrze przygo-
towanych merytorycznie i posiadajgcych doswiadczenie w pracy ze sprawcami.
Kolejne osoby beda wiaczane do dziatan praktycznych w réznych miejscach
i z réznymi klientami.

System

Wspodlne szkolenia oséb z réznych instytucji - to pierwszy krok do tworzenia
systemu w tym zakresie.

Kolejnym byto opracowanie materiatu — ,,.Systemowy program korekcyjno-edu-
kacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie” — obejmujacego diagnoze problemu
przemocy w rodzinie w Tarnowie i rejonie (powiat ziemski tarnowski — jako rejon
dziatania Sadu Rejonowego, Prokuratury i Komendy Powiatowej Policji), identyfika-
cje najistotniejszych problemdéw w zakresie przeciwdziatania przemocy i pracy ze
sprawcami, procedury, tresci i zasady pracy ze sprawcg przemocy.

Na etapie tworzenia materiatu wtgczone — zaproszone zostaty do pracy instytu-
cje dziatajgce w tym zakresie. Diagnoza oparta zostata na danych z ostatnich
dwdch lat (sadu, prokuratury, Policji, pomocy spotecznegj).

Mozliwosci realizacyjne programu w Tarnowie — jak wynika z analizy zasobow
instytucjonalnych — sg znaczne. Dwa zaktady karne o réznych rygorach (ZK Mo-
Scice dla skazanych w recydywie, ale odbywajgcych kare w warunkach pétwolno-
Sciowych i zaktad w Tarnowie — w petni zamkniety), Osrodek Leczenia Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia, nasz Osrodek — TOIKIWOP, MOPS, Specjalistyczna Poradnia
Profilaktyczno-Terapeutyczna, organizacje pozarzadowe od lat pracujace w obsza-
rze m.in. przemocy - Liga Kobiet Polskich, Tarnowskie Towarzystwo Zapobiegania
Patologiom Spotecznym, Poradnia Specjalistyczna ,,ARKA”. Pozwala to na szerokie
prowadzenie dziatan, ale tez wymaga zbudowania sieci komunikacji, porozumienia.

Idea budowania sieci jest w Tarnowie znana, stosowana od lat — w zakresie po-
mocy w rozwigzywaniu problemow spotecznych (dziatania inicjowane i koordyno-
wane przez Osrodek Interwencji Kryzysowej) i w zakresie profilaktyki niedostoso-
wania spofecznego dzieci i mtodziezy (koordynowane przez Specjalistyczng
Poradnie Profilaktyczno-Terapeutyczng). Takie dziatania miaty tu od lat poparcie ze
strony wtadz miasta.

Systemowy Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Sprawcow Przemocy w Ro-
dzinie powstat w 2006 roku i stat sig waznym krokiem w budowaniu swiadomosci
pracy ze sprawcami przemocy. Diagnoza zjawiska ukazata wiele luk w systemie,
»hiemoznosci”, oporow, ale tez wyzwolita duzy poziom motywacji do koniecznosci
dziatan w tym zakresie.
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Wozrastajgce jednoczesnie liczby oséb dotknietych przemoca korzystajacych
z pomocy naszego Osrodka i innych, z ktérymi wspotpracujemy, wzrastajace kom-
petencje oséb pracujacych ze sprawcami i zauwazalne efekty tej pracy — wzmac-
niaja motywacje do realizacji i poszerzania dziatan.

Dzialania merytoryczne

Program merytoryczny realizowany jest etapowo. Z uwagi na przeciwwskaza-
nia merytoryczne do realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego w miejscach
udzielania pomocy ofiarom przemocy, zajecia prowadzone sa poza TOIKIWOP.

Etapy:

Etap pierwszy - to uzgodnienie i podpisanie porozumien z podmiotami, ktére wspot-
pracowac beda w realizacji programu. Porozumienia zawarte sg z zaktadami karnymi,
Osrodkiem Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, Tarnowskim Towarzystwem Za-
pobiegania Patologiom Spotecznym. Podmioty te udostepniaja nieodptatnie sale do
prowadzenia zajec¢ oraz uczestniczg w rekrutacji uczestnikdw szkolenia. Wszystkie
koszty zwigzane z realizacjg programu — wynagrodzenia prowadzacych, materiaty —
pokrywa TOIKIWOP ze srodkow Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie — dotacji Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego.

Etap drugi - to indywidualne rozmowy prowadzgcych zajecia z kandydatami na
uczestnikdw programu - wczesniej wstepnie zapoznanymi z nim przez pracownikow
danej instytucji (wychowawcy w ZK, terapeuci w Osrodku Leczenia Uzaleznien).

Etap trzeci - realizacja cyklu 14-17-tu, 3-4-godzinnych zaje¢ tematycznych o cha-
rakterze podstawowym, edukacyjnym i motywujacym uczestnikéw do swiado-
mego uczestnictwa w procesie zmiany swoich zachowan.

Tematyka spotkan obejmuje:
e Wprowadzenie do programu. Tworzenie grupy.
e Mechanizmy przemocy.
e Budowanie planu bezpieczenstwa. Zapoznanie z technikami powstrzymywania
przemocy.
e Analizowanie przemocy fizycznej:
- Emocjonalnej,
— Seksualnej,
— Ekonomicznej.

13
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e Rownosc i partnerstwo — Jak budowac dobry zwigzek.
* Przemoc wobec dzieci.

e Jak madrze kocha¢ dziecko.

e Porozmawiajmy o uczuciach.

e Ztos¢ i radzenie sobie ze ztoscia.

e Granice Ja.

e Asertywnosc.

e Dobra komunikacja. Rozwiazywanie problemadw.

Po tej czesci uczestnicy otrzymuja zaswiadczenie o ukonczeniu programu —
czesci edukacyjne;j.

Z obserwacji zachowan, wyrazania przez uczestnikéw pogladéw, przekonan,
obaw i wyobrazen - planéw co do funkcjonowania po opuszczeniu zaktadu kar-
nego wynika, ze po tej czesci zaje¢ nie sa oni w wystarczajagcym stopniu gotowi do
zycia bez stosowania agresiji i przemocy.

Dotychczasowe doswiadczenia wtasne, wyuczone mechanizmy zachowan — sg
zbyt mocno zasymilowane, aby tak krotki cykl programowy mogt wptyna¢ w zna-
czacy sposob na korekte zachowan tych oséb. Deklarowane — zwtaszcza u skaza-
nych — zmiany w sposobie funkcjonowania dotycza zycia bez powrotu do ZK, cze-
sto: niestosowania lub ograniczania uzywania alkoholu, unikania kontaktow ze
swoimi bliskimi (ofiarami), jednak nie do konca uczestnicy wierzg, ze mozliwe jest
w petni radzenie sobie ze ztoscig, ,prowokacjami” ze strony innych. Na tym etapie
wyrazaja czesto poglad, ze: ,powinny uczestniczy¢ w tych zajeciach takze nasze
partnerki, zony” lub: ,,szkoda, ze nie byto takich zaje¢ wczesniej, przed skazaniem”.
Takie spostrzezenia wskazujg, ze zasadnicza czes¢ - korekcyjna — realizowana
moze by¢ w nastepnych etapach programu.

Etap czwarty - to pogtebienie wiedzy z poprzedniego etapu realizowane w formie
¢wiczen opartych o wtasne doswiadczenia, proponowane przez prowadzacych
scenki, analize mechanizmoéw zachowan. W tej czesci wszyscy uczestnicy swiado-
mie uzewnetrzniajg swoje dotychczasowe zachowania agresywne i przemocowe
oraz swiadomie pracuja nad ich korektg. Wyraznie zmieniaja sie poglady uczestni-
kéw na uzywanie agresji i do wysokiego poziomu wzrasta ich motywacja do trudnej
pracy wtasnej w tym zakresie.

W tej czesci w duzym stopniu wykorzystywane sg techniki i formy pracy z tre-
ningu zastgpowania agresji, materiaty z programu Fundacji Batorego oraz wtasne
pomysty warsztatowe prowadzacych trenerdw, ktére wynikajg z analizy aktualnych
potrzeb uczestnikow — w tych ,tu i teraz” zajeciach i w tym momencie procesu gru-
powego i indywidualnego danego uczestnika.
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Uczestnictwo w tym etapie wywotuje u cztonkdw grupy potrzebe indywiduali-
zacji oddziatywan, spotkan indywidualnych o charakterze terapeutycznym -
z duzym poziomem wgladu. Wystepuje to zwtaszcza u uczestnikow, ktérzy biorg
udziat w zajeciach juz 3- 4 raz — dobrowolnie, a wrecz poszukujg i domagajg sie ta-
kich zaje¢. Sytuacje takie zdarzaja sie w ZK w Moscicach, gdzie program realizo-
wany jest od 2005 roku lub uczestnicy przyszli do tego zaktadu z innego (najcze-
Sciej z ZK w Nowym Wisniczu), gdzie program taki byt realizowany.

Potwierdza to teze, ze program ma charakter korekcyjny, jednak tylko wtedy,
gdy realizowany jest w sposéb dtugofalowy (1-1,5 roku systematycznych zajec)
i gdy rownolegle mozliwe jest stosowanie ses;ji terapeutycznych, indywidualnych.

Doswiadczenia programu realizowanego w Osrodku Leczenia Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia — na tym etapie, edukacyjnym — nie moga by¢ jeszcze pod-
stawa do wskazan na przysztos¢. Program i jego skutecznos$¢ sa tu na biezgco mo-
nitorowane.

Najmniejsza efektywnos¢ obserwuje sie w Punkcie Konsultacyjnym w Tarnow-
skim Towarzystwie Zapobiegania Patologiom Spotecznym. Motywowani do udziatu
w zajeciach sprawcy — partnerzy klientek TOIKIWOP w minimalnym stopniu korzy-
stajg z pomocy tam pracujacych specjalistow. W matym stopniu korzystaja z tego
miejsca osoby z akcji informacyjnej prowadzonej w mediach, w autobusach, w in-
stytucjach stuzby zdrowia i pomocy spotecznej. Mato skuteczne sg w tym zakresie
dziatania informacyjne i motywujace ze strony organéw s$cigania (policja, prokura-
tura) i stuzb kuratorskich sadu.

Problemy organizacyjne

Program powinien by¢ realizowany rytmicznie, w jasno okreslonych warunkach
organizacyjnych (terminy, miejsce, czas). Dotyczy to zaréwno rekrutowanych
uczestnikdw w instytucjach (zaktady karne, osrodek leczenia uzaleznien) jak i osob
korzystajacych lub ewentualnych korzystajgcych z form ambulatoryjnych.

Niestety — coroczna niejasnos$¢ wysokosé srodkéw na finansowanie programu
— nie pozwala na dokonywanie planowania dziatan i podejmowania niektérych dzia-
tan, np. o szerszym charakterze edukacji spotecznej, konferencji dla profesjonali-
stow itp. Wysokos¢ przyznanych srodkéw decyduje o ilosci grup realizujacych pro-
gram, mozliwosciach prowadzenia zewnetrznego punktu konsultacyjnego.

Nie do korica jasne sa przepisy dot. zlecania zadan — wspétpracy z organiza-
cjami pozarzadowymi czy innymi podmiotami. Realizacja programu w porozumie-
niu z innymi instytucjami i organizacjami na warunkach bezkosztowych — w dtuzszej
perspektywie czasowej nie wytrzyma proby czasu. Procedury zlecania zadan na
warunkach ustawy o pomocy spotecznej sa zbyt czasochtonne — nieadekwatne do
specyfiki realizacji merytorycznych zadan tego programu.
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Whnioski - refleksje koricowe

I.  Satysfakcjg napawa dobrze przygotowana w tym miejscu kadra realizatoréw
programu.

Il. Systemowy program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcdw przemocy — opra-
cowany jako materiat zapraszajacy do wspdlnych dziatan réznych podmiotéw
w Tarnowie — jeszcze nie zadziatat na szerszym, satysfakcjonujacym poziomie.
Jasnos¢ finansowania dziatan programu oraz ustabilizowanie sie form pracy
grupowej w statych miejscach powinny spowodowacé przesuniecie akcentu
dziatan programowych na szersza edukacje spoteczna i uruchamianie komuni-
kacji interdyscyplinarnej — miedzy instytucjami.

Ill. Dobrze realizowana jest merytoryczna strona programu — praca grupowa w za-
ktadach karnych, stabilizuje sie praca w osrodku leczenia uzaleznien. Doswiad-
czenia tej pracy wskazuja na konieczno$¢ wprowadzenie sekwencji pracy indy-
widualnej z klientami — o charakterze wgladowym, terapeutycznym. Konieczne
jest zmodyfikowanie tresci zaje¢ — zwtaszcza w etapie IV. Planowane jest
wprowadzenie do programu zaryséw scenariuszy faktycznie zrealizowanych
zaje¢ w grupach. W tej sprawie planowane sg prace merytoryczne i redakcyjne
z udziatem catego zespotu realizatorow.

IV. Na szczegodlne wyrdznienie zastuguja kierownictwa obu zaktadoéw karnych
w Tarnowie. Wspotpraca w realizacji programu osiagneta wysoki poziom - za-
réwno w finalizowaniu strony formalnej, organizacyjnej, jak i w pracy stuzb tych
specyficznych instytucji. Zyczliwoéé, sprawnosé i rzetelnoéé wszystkich pra-
cownikéw wspotpracujacych w realizacji programu podnosi jego wiarygodnosé
réwniez w odbiorze uczestnikow.
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V.

VI.

Program bedzie poszerzany o dziatania profilaktyki sprawstwa - tj. dziatania
skierowane do mtodziezy dzi$ stosujacej zachowania agresywne, a w przyszto-
$ci narazonej na stosowanie przemocy. Pierwsze dziatania z tego zakresu zo-
staty podjete, m.in. ulotki o tej tematyce skierowane do mtodziezy w czasie
»Przystanku Woodstock”, warsztaty kontroli ztosci dla mtodziezy w trakcie tej
imprezie, kontynuacja takich dziatan wsréd mtodziezy tarnowskiej.

Nastepuje czas dokonywania ewaluacji programu — w tej kwestii opracowana
zostanie ankieta oraz inne sposoby zdobywania informacji o losach uczestni-
kéw zaje¢ programowych. Dziatania te wymagac beda kolejnych form wspét-
pracy interdyscyplinarne;j.

Systemowe dziatania korekcyjno — edukacyjne w stosunku do sprawcow prze-

mocy w rodzinie to jeszcze w Tarnowie przysztos¢ — ale ta przysztosc¢ jest coraz
bardziej zarysowana, a kroki dochodzenia do niej sg juz mocno stawiane i ich kie-
runki na przysztos¢ wyraznie wyznaczane.

Jerzy Szczepaniec

Dyrektor Tarnowskiego Osrodka
Interwencji Kryzysowej

i Wsparcia Ofiar Przemocy
Koordynator Programu kor.-eduk.
dla sprawcdow przemocy w Tarnowie

17



Poradnik dla Osoéb i Instytucji

Wybrane Instytucje polityki spolecznej w wojewoédztwie
maflopolskim zajmujace sie praca z OSP, realizujace Pro-
gramy Korekcyjno - Edukacyjne dla Sprawcow Przemocy
w Rodzinie w 2008 roku:

1. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bochni, ul. Karoliny 14 d:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej — realizowana w Zaktadzie Karnym
w Nowym Wisniczu:

kazda niedziela w godzinach 9.00 - 17.00;

program adresowany jest do dwdch grup beneficjantéw:
» wieznidw Zaktadu Karnego w Nowym Wisniczu;
» stuzby wieziennej Zaktadu karnego w Nowym Wisniczu.

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej
- Punkt Konsultacyjny funkcjonujacy przy Osrodku Interwencji Kryzysowe;:

do Punktu moga zgtaszac¢ sie osoby:

» majace trudnosci z kontrolowaniem swojej ztosci i wtasnych zachowan agresywnych;

» doswiadczajace agresywnych zachowan, umysinych dziatan, zaniechan naruszaja-
cych prawa lub dobra osobiste ze strony innych oséb.

do Punktu mozna zgtosi¢ sie osobiscie — Osrodek Interwencji Kryzysowej, ul. Karolina 14 f,

32-700 Bochnia, badz telefonicznie pod numer 014-611-28-92/93 lub 0-500-044-645.

dyzury konsultacyjne:
— kazdy poniedziatek w godzinach 18.00-20.00 i kazdy czwartek w godzinach 10.00-12.00;

— dyzury petnia pracownicy Osrodka — Marta Zmudzka i Anna Rydz.
spotkania ze specjalistami:
- kazdy wtorek w godzinach 17.00-20.00;

— prowadzacy: Inga Krawiec — psycholog i Jerzy Szczepaniec — pedagog-terapeuta.
® W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:
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Komenda Powiatowa Policji — ul. Krakowska 39, 32-700 Bochnia,

nr tel.: 014- 615-22-22;

Prokuratura Rejonowa - ul. Windakiewicza 9, 32-700 Bochnia,

nr tel.: 014- 612-36-97;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — ul. Windakiewicza 9/5,

32-700 Bochnia, nr tel.: 014- 611-97-40;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — ul. Kolejowa 14, 32-700 Bochnia,
nr tel.: 014- 615-39-10;

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej — ul. Kazimierza Wielkiego 26, 32-700 Bochnia,
nr tel.: 014-611-67-76;

Sad Rejonowy - ul. Kosciuszki 4, 32-700 Bochnia, nr tel. 014-615-21-00;
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— Kuratorzy dla Dorostych przy Sadzie Rejonowym - ul. Kosciuszki 4, 32-700 Bochnia,
nr tel.: 014-615-21-29;

— Kuratorzy Rodzinni przy Sadzie Rejonowym - ul. Kosciuszki 4, 32-700 Bochnia,
nrtel.: 014-615-21-15;

— Zaktad Karny w Nowym Wisniczu- 32-720 Nowy Wisnicz,
nr tel. 014 612-85-77, 014 612-85-69;

— inne Osrodki Pomocy Spotecznej znajdujace sie w powiecie bocheriskim.

2 Punkt Interwenciji Kryzysowej przy PCPR w Chrzanowie,
ul. Topolowa 16:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej — realizowana w Zaktadzie Karnym w Trzebini:
— kazdy poniedziatek w godzinach 15.30 — 18.30;
— W grupie uczestniczg mezczyZni skazani na kare pozbawienia wolnosci z art. 207 par. 1
kk (lub innych przeciwko rodzinie i opiece ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy).
e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak

e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
Konsultacje indywidualne ze sprawcami przemocy:
— prowadzone sa w Punkcie Interwencji Kryzysowej w terminach wczes$niej uzgodnio-
nych telefonicznie, pod numerem 032 624-76-01;
— osoby prowadzace zajecia: Dorota Chamerska-Spyra — pedagog, Piotr Podgoérski —
psycholog.
Konsultacje indywidualne dla ofiar przemocy:
— kazda sroda w godzinach 15.00 — 18.00;
— prowadzi Dorota Chamerska-Spyra.
e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:
— Osrodek Pomocy Spotecznej, Al. Henryka 2/4, 32-500 Chrzanéw,
nr tel.: 032 623-35-52, 032 623-13-71;
— Kuratorzy Sadu Rejonowego w Chrzanowie, Al. Henryka 23, 32-500 Chrzanéw,
nr tel.: 032 649-40-90;
— Zaktad Karny w Trzebini- ul. Stowackiego 70, 32-540 Trzebinia,
nr tel.: 032 611-59-00, 032 612-14-17.

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gorlicach,

ul. Sloneczna 7:

e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej — sesje indywidualne i grupowe prowadzo-
ne sa przez 2 specjalistow w siedzibie Centrum Terapii Uzaleznien, ul. Szpitalna 10A,
38-300 Gorlice:

— sesje grupowe:
kazda sobota w godzinach 8:30-10:30, sala nr 1.
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— sesje indywidualne:
organizowane sg w zaleznosci od potrzeb, po uprzednim uzgodnieniu osobistym lub
telefonicznym w Centrum Terapii Uzaleznien nr tel.: 018 352-77-45, badz za posred-
nictwem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, nr tel.: 018 352-53-80.
e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
— kazdy roboczy dzieri tygodnia 17:00 — 19:00;
— kontakt telefoniczny: 661-840-830, 693-365-801 lub w Os$rodku Interwencyjno-Media-
cyjnym z Hostelikiem dla Oséb Doznajgcych Przemocy, 38-340 Biecz, ul. Belna 97.
e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:
— centrum wspétpracuje najczesciej z podmiotem, ktéremu zlecono realizacje zadania
nalezacego do wtasciwosci osrodkéw interwencji kryzysowej
— Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Rodzinie ,,Nadzieja” — ul. Kazimierza Wielkiego 31,
38-340 Biecz nr tel.: 013 447-15-78;
— z lokalnymi koalicjami funkcjonujacymi na terenie 9 gmin powiatu gorlickiego, ktére
powstaty w wyniku realizacji programu ,,Przeciw przemocy. Budowanie lokalnych
koalicji — interwencje w przemocy domowej”.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krakowie,
Al. Stowackiego 12:
e Grupa dla sprawcow przemocy domowej — jest w trakcie tworzenia:
— zgtasza¢ mozna sie pod numerem telefonu 012 634-42-66 wew. 574 i 575,
codziennie: poniedziatek 9 — 17, wtorek — piatek 7.30 — 15.30.
e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
— konsultacje indywidualne z powiatowym koordynatorem ds przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie oraz spotkania z psychologiem — prowadzaca Katarzyna Maj:
» codziennie: poniedziatek 9 — 17, wtorek — piatek 7.30 — 15.30;
» nr tel. 012 634-42-66 wew. 574 i 575.

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach,
ul. Jagiellonska 4:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej:
— grupa pétotwarta;
— kazda sroda w godzinach 18.00 — 21.00;
prowadzacy: Piotr Kozar — terapeuta, Anna Taraban — terapeuta;
informacje mozna uzyskac kazda $rode pod numerem telefonu 510 13 23 96 lub osobi-
$cie w Osrodku Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myslenicach;
adresatami programu sg osoby doroste, ktére:
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» identyfikuja sie z problemem przemocy oraz nie radza sobie z wtasnymi emocjami
i wykazuja motywacje do terapii;

» sg skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktérym sad
warunkowo zawiesit wykonywanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa w pro-
gramie korekcyjno — edukacyjnym;

» stosuja przemoc w rodzinie, uczestnicza w terapii uzaleznienia od alkoholu lub
narkotykéw (w tym przypadku oddziatywania moga stanowi¢ uzupetnienie terapii
podstawowej) lub odbyty taka terapie;

» osoby, ktérych uczestnictwo wynika z osobistej decyzji podejmowanej w zwiazku
z kontaktem z instytucjami lub organizacjami zajmujacymi sie realizacja zadan
z zakresu pomocy spotecznej w powiecie myslenickim.

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — poprzez wspoétprace z Europejskim
Funduszem Socjalnym w ramach projektu ,,Fenix — na skrzydtach aktywnosci”, obec-
nie prowadzona jest grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajacych przemocy, nieak-
tywnych zawodowo:

— grupa zamknieta, obecnie nie ma zgtoszen;

— prowadzacy: Katarzyna Ralska-Staszek - terapeuta oraz Kornelia kach - terapeuta;

— zgtoszenia i kontakt: osobiscie w Osrodku Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w My-
Slenicach ul. Jagielloriska 4, lub telefonicznie pod numerem 012 271-04-29, 0 785 993 484;

— grupa skierowana jest do kobiet doswiadczajacych przemocy: fizycznej, psychicz-
nej, emocjonalnej, materialne;j.

— planowane jest utworzenie w przysztym roku grupy w ktérej beda mogty uczestni-
czy¢ wszystkie osoby doswiadczajace przemocy.

e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
konsultacje ze sprawcami przemocy:

» kazda sroda w godzinach od 16.00 — 18.00;

» ul. Rynek 7 - | pietro, nrtel.: 0 510 13 23 96.

konsultacje dla ofiar przemocy:

» od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00 — 19.00;

» prowadzacy: Matgorzata Olejczyk-Baranska — psycholog, Jagoda Ptatek — tera-
peuta, Katarzyna Ralska-Staszek — terapeuta, Kornelia Lach - terapeuta, Izabela
Peczek — interwent kryzysowy, Marta Tylko — interwent kryzysowy;

» zgtasza¢ mozna sie osobiscie w Osrodku Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa,
lub telefonicznie pod numerem 012 271-04-29 lub 0 510-132-396;

» do w Osrodka Interwencji Kryzysowej moga zgtaszac¢ sie wszyscy, ktérzy do-
Swiadczaja przemocy, sa jej Swiadkami, potrzebujg pomocy i wsparcia.

e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

— z placéwkami oswiatowymi powiatu, tj. pracujacymi w nich pedagogami;
— preznie dziata wspétpraca miedzy instytucjami w powiecie.
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6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Saczu,
ul. Kilinskiego 72 a:

Centrum w 2008 r. przystapito do realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla
sprawcow przemocy domowej, program realizowany byt do konca lipca 2008 r. Prace
z kolejna grupa sprawcdéw rozpoczna sie w 2009 r.
Wszelkie informacje dotyczace realizowanego programu dostepne beda od stycznia 2009 r.
pod nr tel. PCPR: 018 443-82-51, 018 443-75-91, 018 444-26-72, fax: 018 444-27-17
w nastepujacych dniach: poniedziatek 8.00-16.00, wtorek-piatek: 7.30-15.30.

7. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olkuszu,
ul. Pilsudskiego 21:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej — zajecia korekcyjno-edukacyjne:
— kazda sroda w godzinach od 15.00-18.00;
— grupe prowadza: Dominika Sobera - specjalista pracy z rodzing oraz Przemystaw
Grabczynski — kurator zawodowy Wydziatu Karnego;
zgtasza¢ mozna sie osobiscie w Centrum lub telefonicznie
pod numerem 032 643-39-41 wew. 21;
w zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby z zaburzeniami psychicznymi, a takze
naduzywajace alkoholu i narkotykow.
e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej
konsultacje indywidualne ze sprawcami przemocy domowej:

— kazda $roda w godzinach 18.00-20.00, a takze w zaleznosci od potrzeb uczestnikow.

konsultacje indywidualne dla oséb doswiadczajgcych przemocy — Punkt Interwencji
Kryzysowej:

— oferuje bezptatng pomoc osobom i rodzinom bedacym w trudnej sytuacji zyciowej,
szukajacym informaciji i wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw, a jego dzia-
talnos$¢ i funkcjonowanie obejmuje caty powiat.

— Punkt Interwenciji Kryzysowej dziata codziennie od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach od 7.00 do 15.00;

— jego pracami koordynuje Anna Sudot — aspirant pracy socjalnej;

— do Punktu mozna zgtosi¢ sie osobiscie lub umoéwié telefonicznie pod numerem
032 643-39-41 wew. 21.

e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje

z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

— Sad Rejonowy w Olkuszu, Wydziat Ill Rodzinny i Nieletnich — ul. K. K. Wielkiego 45,
32-300 Olkusz, nr tel. sekr. 032 646-11-15, kuratorzy ds. rodzinnych 032 626-12-18;

— Prokuratura Rejonowa w Olkuszu — ul. Fr. Nullo 6, 32-300 Olkusz, nr tel. 032 645-00-07;

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Olkuszu — Al. 1000-lecia 15¢, 32-300 Olkusz,
nr tel. 032 641-32-12;
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bukownie — ul. Woj. Polskiego 3,
32-332 Bukowno nr tel. 032 642-12-30;

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bolestawiu — ul. Laskowska 4,
32-329 Bolestaw, nr tel. 032 642 40 34;

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kluczach — ul. Zawiercianska 12,
32-310 Klucze, nr tel. 032 642-84-67;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolbromiu — ul. Skalska 20,
32-340 Wolbromnr tel. 032 644-10-75;

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzyciazu — 32-353 Trzyciaz 99,
nr tel. 012 389-40-01 wew. 18;

Komenda Powiatowa Policji — ul. Jana Pawta Il 32, 32-300 Olkusz,

nr tel. 032 647-82-00;

Kazdy Komisariat Policji wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania
lub ogdlnopolski numer telefonu 997.

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Oswiecimiu, ul. Bema 4:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej

kazdy czwartek miesigca w godzinach 16:00-19:00;
prowadzg terapeuci: Dorota tabuda i Jézefa Gleczman tel. 033 842-42-27;
kwalifikacja do grupy odbywa sie na podstawie konsultacji indywidualnych.

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej:

funkcjonuje w Powiatowym Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie i Osrodku Interwencji Kryzysowej, ul. Dabrowskiego 139, 32-600 Oswiecim —
Grupa Wsparcia ,,W Strone Storica”;

kazda $roda w godzinach od 17:00 do 20:00;

na grupe moze zgtosic sie kazda kobieta doswiadczajagca przemocy;

zgtoszenia dokonuje sie osobiscie badz telefonicznie pod numerem telefonu
033 847-45-55 lub 510-374-573.

e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
konsultacje dla sprawcéw przemocy w PCPR:

w kazda srode miesiaca od godzinach 16:00 — 19:00;
prowadzacy: Dorota tabuda, Jézef Gleczman - tel. 033 842-42-27.

konsultacje dla sprawcéw i ofiar przemocy w PSOWdOPwR i OIK,

ul. Dgbrowskiego 139:

prowadzone sa catodobowo, 7 dni w tygodniu;

prowadzg je pracownicy pierwszego kontaktu;

zgtoszen dokonuje sie osobiscie badz telefonicznie pod numerem telefonu
033 847-45-55 lub 510-374-573, bez koniecznosci ustalenia konkretnego terminu;
na konsultacje indywidualne moze zgtosi¢ sie kazda osoba dos$wiadczajaca prze-
mocy oraz stosujgca przemoc.
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e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

Policja;

Straz Miejska;

Prokuratura;

Sad;

Osrodki Pomocy Spotecznej;

PCPR;

Szkoty;

Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Poradnie Psychologiczno—-Pedagogiczne.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Proszowicach,
ul. 3-go Maja 72:
Grupa dla sprawcéw przemocy domowej:

kazdy czwartek w godzinach 16:00 — 18:00;

prowadzacy (do konca roku): M. Sadowniczyk — psycholog, Z. Bartoszewicz — psycholog;
zgtosi¢ mozna sie telefonicznie — 012 386-29-60, 012 386-22-24 lub osobiscie
ul. 3-go Maja 72, 32-100 Proszowice;

na grupe moze sie zgtosi¢ osoba z wyrokiem, osoba ktéra stosuje przemoc, skiero-
wana z réznych instytucji pomocowych.

Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:

podczas pracy Powiatowego Centrum (od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00
—15:00), pracownicy socjalni prowadza rozmowy wstepne i na ich podstawie kieruja
do specijalistéw i umawiaja na indywidualne rozmowy (psycholog, Caritas).

W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej, Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

Komisariat Policji — ul. Wolnosci 1, 32-100 Proszowice, tel. 012 385-32-00;

GOPS Patecznica — ul. Sw. Jakuba 11, 32-109 Palecznica

nr tel. 041 384-82-34 — Magdalena Koperczak — Basta;

GOPS Koniusza — 32-104, Koniusza 55, nr tel. 012 386-90-32 - Zofia Pomykalska;
GOPS Koszyce — ul. Nowa 14, 32-130 Koszyce

nr tel. 041 351-40-48 — Wiestawa Niedziela;

GOPS Proszowice - ul. 3-go Maja 72, 32-100 Palecznica

nr tel. 012 386-22-12 — Anna Puchalska;

GOPS Radziemice — 32-107 Radziemice 74, nr tel. 012 385-62-44 — Marzena Piagtek
GOPS Nowe Brzesko — ul. Krakowska 44, 32-120,

nr tel. 012 386-26-55 — Barbara Kucka.
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10. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Suchej Beskidzkiej,
ul. Koscielna 5b:
e Grupa dla sprawcow przemocy domowej:

kazda $roda, od godziny 15:30;

spotkania odbywaja sie w Punkcie Interwenciji Kryzysowej,

ul Mickiewicza 31, Sucha Beskidzka;

prowadzacy: Piotr Podgérski — psycholog, Joanna Dyrcz — pedagog;

osoba chcaca skorzysta¢ z pomocy w tym zakresie moze zgtosic sie osobiscie do:
» Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie od poniedziatku do pigtku w godzinach
7:00-15:00, ul. Koscielna 5b, 34-200 Sucha Beskidzka, tel. (33) 874-40-31
» Powiatowego Punktu Interwencji Kryzysowej, ul. Mickiewicza 31,
34-200 Sucha Beskidzka, tel. (33) 874-21-01

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:

dziatania takie prowadzone sa caty tydzien, w godzinach urzedowania Punktu Inter-
wencji Kryzysowej

konsultacje prowadzone sa przez: psychologéw, pedagogdéw oraz pracownikéw
socjalnych

osoby chcace skorzysta¢ z pomocy zgtasza¢ sie moga w Powiatowym Punkcie
Interwencji Kryzysowej, ul Mickiewicza 31, Sucha Beskidzka

e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

Punkt Interwencji Kryzysowej — ul. Mickiewicza 31, 34-200 Sucha Beskidzka,
tel. (33) 874-21-01;

Sad Rejonowy Sucha Beskidzka - ul Mickiewicza 11, 34-200 Sucha Beskidzka,
tel. (33) 874-24-40;

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna — ul. Koscielna 5b,

34-200 Sucha Beskidzka, tel. (33) 874-26-06;

Komenda Powiatowa Policji Sucha Beskidzka

» Oficer Dyzurny — (33) 874-52-11

» Naczelnik Sekcji Kryminalnej - (33) 874-52-38

» Naczelnik Sekcji Prewenciji — (33) 874-52-26

» Komisariat Policji w Makowie Podhalanskim - (33) 877-12-07, (33) 877-02-00
» Komisariat Policji w Jordanowie — (18) 267-55-07, (18) 267-51-88

» Punkt Przyje¢ Zawoja — (33) 877-50-07

» Punkt Przyje¢ Stryszawa - (33) 874-72-07

» Punkt Przyje¢ Zembrzyce — (33) 874-60-07

» Punkt Przyje¢ Budzow - (33) 874-00-07
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11. Centrum Wsparcia Dziecka i Rodziny Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Zakopanem,
ul. Makuszynskiego 9:

e Grupa dla sprawcow przemocy domowej — brak

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak

e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
konsultacje indywidualne dla oséb stosujacych przemoc domowa:

— w kazda $rode 12.00 — 16.00;

— prowadzi Krzysztof Kotodziej — pracownik socjalny

— zgtosi¢ mozna sie osobiscie lub telefonicznie pod numerem: 018 206-44-54

kto moze sie na nie zgtosic:

— na konsultacje moga sie zgtaszaé te osoby, wobec ktérych zastosowano forme nad-
zoru sadowego (cywilnego lub karnego) jak i osoby, ktérych udziat wynika z osobi-
stej decyzji podejmowanej w zwigzku z jej kontaktem z instytucjami i organizacjami
zajmujacymi sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

konsultacje indywidualne z ofiarami przemocy domowej

— od poniedziatku do soboty 8.00-20.00;

— prowadzg wszyscy pracownicy dyzurujacy w danym dniu;

— zgtosi¢ mozna sie osobiscie lub telefonicznie — 018 206-44-54;

zgtosi¢ moga sie wszystkie osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie.
e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej Osrodek wspétpracuje
z nastepujgcymi instytucjami z terenu powiatu:

Komenda Powiatowa Policji w Zakopanem,

posterunki policji w Poroninie i Bukowinie Tatrzanskiej;
Sad Rejonowy w Zakopanem, Prokuratura Rejonowa w Zakopanem;
kuratorzy zawodowi i spoteczni, pedagodzy szkolni;

pracownicy socjalni Osrodkéw Pomocy Spotecznej;

Gminna Koalicja Przeciwdziatania Przemocy.

12. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wadowicach,
ul. Batorego 2:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej:
Grupa prowadzona na terenie Zaktadu Karnego w Wadowicach, ul. Trybunalska 8:
— kazda $roda tygodnia w godzinach 16:00 — 18:00;
— prowadzacy: Anna Dzidek — pedagog, Marcin Gawlik - pedagog,
— W programie biorg udziat osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem prze-
mocy w rodzinie, odbywajgce kare pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym.
Grupa prowadzona na terenie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wadowicach:
— w 2009 roku planuje sie uruchomienie w/w grupy, doktadny termin spotkan zostanie
ustalony z poczgtkiem roku 2009;
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— prowadzacy: Anna Pieczara — pedagog, Tomasz Grzybowski — pedagog,
— sposob zgtoszenia:

» osobiscie — codziennie w siedzibie PCPR w godz. 7:30 — 15:30,

» telefonicznie — tel. (33) 873 42 25, (33) 873 42 57,

kto moze sie zgtosi¢:

» osoby wobec ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac
je jednoczesnie do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym;
» osoby stosujgce przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykéw pod warunkiem utrzymywania dtugotrwatej abstynencji;
» 0soby majace problem z kontrolowaniem emocji, ztosci.
— jednoczesnie informujemy, ze do programu nie przyjmuje sie:
» 0sOb chorych psychicznie,
» natogowych hazardzistow,
» 0sOb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, ktérzy nie przeszli podstawowego
cyklu terapii,
» 0sOb, ktére nie sg sprawcami przemocy domowe;.
e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
konsultacje indywidualne ze sprawcami przemocy domowej:

- 1-szy i3 - ci pigtek miesigca. w godzinach 15:30 — 17:00;

— prowadzacy: Anna Dzidek — pedagog, Marcin Gawlik - pedagog,

— sposob zgtoszenia:

» osobiscie — codziennie w siedzibie PCPR w godz. 7:30 — 15:30,
» telefonicznie - tel. (33) 873 42 57, (33) 873 42 25,

— kto moze sie zgtosic:

» 0soby wobec ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac je
jednoczesnie do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym;

» 0soby stosujgce przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykéw pod warunkiem utrzymywania dtugotrwatej abstynencji;

» 0soby majace problem z kontrolowaniem emocji, ztosci.

konsultacje indywidualne z ofiarami przemocy domowej:

— codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach 15:30 — 17:00,

— prowadzacy: lzabela Karska — pedagog (zatrudniony w charakterze pracownika
socjalnego), Anna Dzidek - pedagog (zatrudniony w charakterze pracownika
socjalnego),

— sposob zgtoszenia:

» 0sobiscie — codziennie w siedzibie PCPR w godz. 7:30 - 15:30,
» telefonicznie - tel. (33) 873 42 57, 873 42 25,

— kto moze sie zgtosi¢ — osoby doznajace przemocy w rodzinie zamieszkate na tere-

nie powiatu wadowickiego.
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e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej Osrodek wspétpracuje

z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

Komenda Powiatowa Policji w Wadowicach, — ul. Lwowska 13, 34-100 Wadowice,
tel. (33) 872 92 00 - Pani Matgorzata Hombesch, Pan Zbigniew Przybek,
Wadowickie Stowarzyszenie Integracji Spotecznej Klub ,Victoria” — al. Wolnosci 52,
34-100 Wadowice, tel. (33) 873 33 20 — Pani Barbara Piwowarczyk-Bandota,
Osrodek Wspierania Rodziny w Andrychowie — ul. Metalowcéw 10,

34-120 Andrychow, tel. (33) 875 24 29 — Pan Mariusz Dubanowicz,

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kalwarii Zebrzydowskiej — Al. Jana
Pawta Il 7, 34-130 Kalwaria Zebrz., tel. (33) 876 51 66 — Pani Wiestawa Dobosz,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzeznicy — 34 — 114 Brzeznica 55,

tel. (33) 879 20 29 w.14 - Pani Maria Lesniak,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lanckoronie — ul. 3-go Maja 587,

34-143 Lanckorona, tel. (33) 876 36 99 - Pani lwona Gaura-Pieronkiewicz,
Gimnazjum w Jaszczurowej — 34-106 Mucharz, Jaszczurowa 255,

tel. (33) 876 10 46 — Pani Barbara Zycha,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stryszowie — 34-146 Stryszow 557,

tel. (33) 879 71 50 - Pani Kazimiera Knapek.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tomicach — Tomice 158, 34-100 Wadowice,
tel. (33) 823 26 47 — Pani Zofia Swiadek,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Spytkowicach — ul. Zamkowa 12,

34-116 Spytkowice, tel. (33) 879 17 15 — Pani Halina Kucharska,

Punkt Konsultacyjny ds. Pomocy Rodzinie i Uzaleznierh Alkoholowych w UG Wieprz —
34-122 Wieprz 424, tel. (33) 875 53 17 — Pani Anna Komendera.

13. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Krakowie,
ul. Jozefinska 14:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej:

spotkania korekcyjno-edukacyjne odbywaja sie w kazdy czwartek w godzinach

od 16.00 do 19.00;

udziat nowej osoby nalezy poprzedzi¢ zgtoszeniem telefonicznym, ktére przyjmuje
Matgorzata Smereka pod numerem tel. (012) 257-00-14 lub Joanna Bera -

643-04-18 lub na adres dp@mops.krakow.pl;

spotkania grupowe prowadzi Robert Fajerek — psychoterapeuta, specjalista pracy
ze sprawca przemocy.

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej — brak

e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
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— psychoedukacja, motywowanie sprawcéw do udziatu w zajeciach grupowych, pomoc

i wsparcie psychologiczne dla ofiar przemocy — psychologowie Dziatu Poradnictwa;
e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej Os$rodek wspétpracuje

z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

— Osrodek dla Oséb Dotknietych Przemoca - ul. Krakowiakéw 46, (012) 4258170 -
Dyrektor: p. Iwona Wisniewska

— Osrodek Interwencji Kryzysowejul. Radziwittowska 8b, (012) 421 92 82 — Dyrektor:
p. Elzbieta Lesniak

— Osrodek Terapii i Poradnictwa Rodzinnego, ul. Krakowiakéw 2, (012) 644 05 08
— Kierownik: p. Katarzyna Pytko

— Osrodek Poradnictwa i Terapii Rodzin, ul. Krupnicza 38, (012) 431 18 080,
Kierownik: p. Matgorzata Ktysz.

— Krakowski Instytut Psychoterapii, ul. Podbrzezie 6, (012) 423 02 28 - Dyrektor:
p. Ryszard lzdebski

14. Sadecki Osrodek Interwencji Kryzysowej, ul. Sniadeckich 10 a:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej:

Zakfad Karny w Nowym Saczu

— czwartki w godzinach od 9.00 — 12.00.

— grupe prowadza: Krzysztof Szymbara - socjolog, Teresa Wojtas-Kieljan — psycho-
log, Jolanta Jawor - referent do spraw profilaktyki, Agnieszka Chemperek — psycho-
log, Katarzyna Kmiecik — psycholog, Dagmara Stein - referent do spraw profilaktyki

— uczestnikami grupy dla sprawcéw przemocy sg osoby skazane z tytutu przemocy
domowej i odbywajace kare pozbawienia wolnosci w Sadeckim Zaktadzie Karnym.

® Plany: 2009 r. Program korekcyjno Edukacyjny dla Sprawcéw Przemocy Tzw. Grupa

»na wolnosci”

Miejski Osrodek Kultury
kazdy wtorek w godzinach 15.00 — 19.00
prowadzacy: Krzysztof Szymbara — socjolog, Teresa Wojtas-Kieljan — psycholog
osoba do kontaktéw: Krzysztof Szymbara — Kierownik Dziatu Interwencji,
tel. 018 4490 490
e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej
— dziat Interwencyjny tel. 018 4490 490
— drugi i czwarty piatek miesigca w godzinach od 16.30-18.30.
— psychologiem prowadzacym jest Ewelina Ptasznik — Szymanska.
uczestnikami grupy sa kobiety, bedace ofiarami przemocy domowej skierowane
przez pracownikéw instytucji pomocowych lub indywidualnie
e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:
- SOIK ul. Sniadeckich 10 a Nowy Sacz
— od poniedziatku do soboty w godz. 8.00-20.00
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— osoby przyjmujace: Dziat Interwencyjny: tel. 018 4490 - 490 Krzysztof Szymbara —

socjolog Teresa Wojtas-Kieljan — psycholog Jolanta Jawor — referent do spraw
profilaktyki
e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej Osrodek wspétpracuje

z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej — tel. 018 444 36 23

— Komenda Miejska Policji — tel. 442 41 11

— Komenda Strazy Miejskiej — tel. 443 70 54

— Sad Rejonowy- Kuratorzy Zawodowi — tel. 448 21 50

— Szkoty

— Przychodnia Psychologiczno — Pedagogiczna

— Osrodek Adopcyjno Opiekunczy

— Rodzinny Os$rodek Diagnostyczno Konsultacyjny

— Matopolski Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

— Parafie

— Schronisko Brata Alberta

- Instytucje pozarzadowe

— Przychodnie Rejonowe

- Srodowiskowe Hufce pracy

- iinne

15. Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar
Przemocy, ul Szarych Szeregow 1:
e Grupa dla sprawcéw przemocy domowej

grupy w dwéch zaktadach karnych na terenie miasta Tarnowa:

1) ZK Tarndw — Moscice (osadzeni w recydywie)

2) ZK Tarndéw ul.Konarskiego (osadzeni 1 raz)

w kazdym ZK grupa wstepna — edukacyjna oraz grupa zaawansowana — korekcyjna.

— zajecia odbywaja sie jeden raz w tygodniu dla kazdej grupy — termin: w porozumie-
niu z administracja ZK.

— prowadzacy: Jerzy Szczepaniec — pedagog resocjalizacyjny, trener psycholog tre-
ningu grupowego Marta Sowinska-Kantor — socjolog, specjalista pracy z rodzing
Sebastian Mazgaj — pedagog resocjalizacyjny, specjalista pracy z rodzing Aneta
Wasowska — psycholog, Justyna Nykiel — pedagog resocjalizacyjny, specjalista
pracy z rodzing, Krzysztof Koscidtek — pedagog resocjalizacyjny, specjalista pracy
z rodzing

— grupy zamkniete — rekrutacja prowadzona w porozumieniu z dyrekcja Zaktadéw
Karnych. W zajeciach uczestniczg osoby skazane z art. 207 KK i innych zwiazanych
z zachowaniami agresywnymi w stosunku do oséb bliskich — wyrazajace che¢ wzie-
cia udziatu w programie.
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grupa dla sprawcow przemocy prowadzona na terenie Tarnowskiego Towarzystwa

Zapobiegania Patologiom Spotecznym - jako Punkt Konsultacyjny TOIKiWOP
do pracy ze sprawca przemocy.
kazdy poniedziatki w godzinach od 15:00-18:00

prowadzacy: Dorota Bogusz — specjalista pracy z rodzing Artur Nowak — pedagog,
resocjalizacyjny

kontakt: TTZPS ul. Rynek 4/3, tel 14 622 40 43

na grupe moze zgtosi¢ sie kazda osoba, ktéra nie radzi sobie z kontrolowaniem
emociji i ztosci lub stosuje/stosowata przemoc wobec najblizszych lub oséb obcych
oraz cztonkowie rodzin sprawcéw w sprawie konsultacji dot. sposobu motywowania
sprawcow do korzystania z programu.

grupa w Wojewdédzkim Osrodku Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia

kazda $roda w godzinach 17:00 -19:00

prowadzacy: Beata Rokicka — psycholog Krzysztof Koscidtek — specjalista pracy
z rodzing Elzbieta Paczyrska — specjalista pracy socjalnej Jerzy Szczepaniec — pe-
dagog resocjalizacyjny, trener psycholog. treningu grupowego

kontakt: Osrodek Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznienia Szpitala Wojewddzkiego
im $w. tukasza w Tarnowie ul. Lwowska 178 a 014-631-50-00

na grupe moze zgtosi¢ sie kazda osoba, ktéra nie radzi sobie z kontrolowaniem
emociji i ztosci lub stosuje/stosowata przemoc wobec najblizszych lub oséb obcych.

kontakt w sprawach dotyczacych informacji i funkcjonowania powyzszych grup:

Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy, ul. Szarych
Szeregdw 1 tel. 14 655 36 36; 14 655 66 59.

e Grupa wsparcia dla ofiar przemocy domowej:

co dwa tygodnie w czwartek w godzinach 17:00 - 19:00;

prowadzacy: Aneta Wasowska — psycholog Krzysztof Koscidtek — specjalista pracy
z rodzing;

kontakt: TOIKIWOP, ul. Szarych Szeregéw 1, tel. 14 655 36 36 14, 655 66 59

na grupe moze zgtosi¢ kazda osoba bedaca ofiarg przemocy, poszukujaca wsparcia
porady lub po prostu pobycia z innymi. Grupa spotyka sie cyklicznie co dwa tygodnie.

e Konsultacje indywidualne zaréwno ze sprawcami jak i ofiarami przemocy domowej:

kontakt telefoniczny i osobisty w TOIKIWOP, ul. Szarych Szeregéw 1,
tel. 14 655 36 36 14, 655 66 59.

e W sytuacjach wystepowania problemu przemocy domowej Osrodek wspétpracuje
z nastepujacymi instytucjami z terenu powiatu:

Policja;

MOPS-y;

GOPS-y;

Gminne Punkty Interwencyjne.
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Inne przydatne adresy i telefony:
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie w Maltopolsce

Powiatowy Koordynator

32- 020 Wieliczka

012-288-34-80

powiat adres telefon, faks email p )
rogr. Przeciw Przemocy
L ul. Windakiewicza 9/5 014-611-97-40 .
bochenski | 55 700 Bochnia | 014-610-53-43 |  Peprbochnia@wp.pl -
brzeski ug;N ‘gggngs:sgfoﬁ 81 igggggg} pcprbrzesko@op.pl Aneta Z6tta
) ul. Topolowa 16 032-624-11-30 pcpr@powiat-
ohrzanowski | 35500 Chrzanow | 032-624-11-30 chrzanowski.pl Anna Nalepa
) ul.Berka Joselewicza 5/4 014-642-44-15 _ Wiodzimierz
dabrowsKi | 53 900 Dgbrowa Tamowska | 014-642-44-15 | Peprat@interiapl Stomczyfiski
gorlicki g;_‘%‘ggeg;ﬂ?cz 81 g:ggg:gggg pcpr.gorlice@post.pl Barbara Litwa
) 012-634-42-66
krakowski Alég{%vggcgsggﬁo wew.564, pcpr@powiat.krakow.pl Katarzyna Maj
012-423-47-84
. ) ul. Jézefa Marka 9 018-337-58-27 - Monika
limanowski | 3600 Limanowa | 018-337-58-25 | PCPr@POWiatlimanowa.pl | . oianie
miechowski ugi';gg'm’;ﬁ%\jvs 821 :ggg:gggg PCPR@miechow.iap.pl Helena Kruszec
.- | Ul Kazimierza Wielkiego 5, | 012-274-37-80 . . Sylwia
myslenicki | ™35 400 Myslenice | 012-274-37-g0 | PCPr@POWiat-myslenice.pl | pepaioc jekot
) ul. Kilinskiego 72a 018-443-82-51
nowosadecki 33-300 Nowy Sacz 018-444-27-17 pcprns@poczta.onet.pl -
nowotarski Su‘:'_%gfﬁm(;é% 81 ggggigg; pcpr@nowotarski.pl | Barbara Studziriska
olkuski u'ézglé%sgﬁ%g 221 ggggigggﬂ peprolkusz@wp.pl Anna Sudot
P ul. Bema 4 033-842-23-29 . . Kamila
OSWIgCIMSKI | 35 600 Ogwiecim | 033-842-42-27 | PCPT@POWIALOSWIECMLD! | g e
. ul. 3 Maja 72 012-386-29-60 R Matgorzata
Proszowicki | - 35 400 proszowice | 012-386-29-60 |  PCPrpro@interia.pl Sadowniczyk
suski 3 4_2lé|(') gzsccﬂglgifﬁ drka 8323313821 info@pcpr.suchabeskidzka.pl Joanna Dyrcz
. ul. Szujskiego 66 014-621-56-83 )
tarnowski 33-100 Tarnow 014-688-91-22 pcpr.tarnow@wp.pl
tatrzaniski ul. Chramcowki 15 018-200-04-62 pcpr_zakopane Urszula
34-500 Zakopane 018-200-04-62 @poczta.onet.pl (Gasienica-Kotelnicka
i ul. Batorego 2 033-873-42-25 pcpr_wadowice .
wadowickl | 34100 Wadowice | 033-873-42-25 |  @poczta.onet.pl Anna Dzidek
wielicki ul. Danitowicza 12 012-288-02-20 pepr@powiatwielicki.pl )
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