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Szanowni Panstwo!

Nowoczesne technologie w coraz wiekszym stopniu ksztattujg rzeczywistos¢, ktéra nas otacza, takze w wymiarze spotecznym. Tworzg one
szanse dla lepszego zaspokajania potrzeb Matopolan oraz warunki do rozwoju spoteczno - ekonomicznego regionu. Ostatni globalny kryzys
gospodarczy uwypuklit catg game problemdw wspdétczesnych spoteczenstw, ukazujgc w ten sposéb nowe obszary do dziatania dla samorzga-
dow, ktére najlepiej znajg potrzeby mieszkancoéw i mozliwosci lezgce w lokalnym potencjale.

Korzystajgc z zasobdéw technologii $wiata biznesu i nauki, dostrzegliSmy, ze innowacyjne rozwigzania mogg stanowi¢ skuteczny sposéb
reagowania na wyzwania spoteczne, w obliczu ktérych stojg nie tylko samorzady, ale i panstwa, a takze cata UE. PostawiliSmy na pomoc
w poszukiwaniu nowych rozwigzan w sferze publicznej i prywatnej, poprzez pobudzanie kreatywnosci, innowacyjnych i niestandardowych
rozwigzan, ktére odpowiadatyby na bezposrednie potrzeby spoteczne. Zaczelismy gtosno mowic o ,spotecznym wymiarze innowacji”, ktory
stat sie myslg przewodnig i po raz pierwszy ,wystapit” indywidualnie na tegorocznym Matopolskim Festiwalu Innowacji. To jedyne tego typu
wydarzenie w regionie, podczas ktérego, jako Samorzad i mieszkancy, jestesmy blisko wszelkiego rodzaju innowacji. Odwiedzamy nowocze-
sne laboratoria, obserwujemy pokazy multimedialnych technologii, spotykamy sie z kreatorami innowacyj-
nych rozwigzan, uczestniczymy w kreatywnych warsztatach. Pokazujemy jak wdrazane sg najnowoczesniejsze
technologie i innowacje spoteczne, ale réwniez jak zmienia sie otoczenie w Swiecie innowacji - jak odnalez¢
sie na rynku pracy, kierowac zespotem, realizowa¢ badania i komercjalizowa¢ pomysty. Podczas szkolen
i spotkan informacyjnych zdobywamy praktyczne i wazne informacje dotyczace m.in. finanséw, ochrony wia-
snosci przemystowej czy tez komercjalizacji wynalazkow. Wszystko po to by zaszczepia¢ dobre praktyki wsrod
mtodych ludzi, obudzi¢ zainteresowanie utalentowanych oséb poszukujacych swojej zawodowej drogi, pro-

mowac pomysty wsréd potencjalnych inwestoréw, a przede wszystkim pokaza¢, ze ,innowacja sie optaca”,
a kreowac jg moze kazdy z nas.

Wszystko wskazuje na to, ze matopolskie innowacje spoteczne znalazty dla siebie miejsce i dobrze sie czuja
w gronie nauki i biznesu. Jako Samorzad, bardzo liczymy na to, ze ich autorzy wypracujg sobie renome atrak-

cyjnego partnera i nawigza relacje wspotpracy, na ktérych skorzysta Matopolska i jej mieszkancy, co my jako
Samorzad bedziemy mocno wspierac i w miare mozliwosci utatwiac. Wojciech Kozak

Wicemarszatek Wojewddztwa Matopolskiego
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Dzisiaj z duma moge powiedzie¢, ze w Matopolsce stworzylismy i udostepniliSmy start-up’owg przestrzen dla dziatani Innowatoréw
Spotecznych, czyli szanse do opracowania, zweryfikowania i zaistnienia nowatorskich rozwigzan. W Matopolskim Inkubatorze Innowacji
Spotecznych, od prawie dwdch lat inspirujemy, wspieramy i promujemy innowacyjne rozwigzania kreowane przez Matopolan dla Matopolan.
W tym czasie skupiliémy grupe oséb Swiadomych spotecznie i zaangazowanych, ktére szukajg réznych drég i mozliwosci mierzenia sie
z wyzwaniami jakie stawia przed nami spoteczenstwo i wspotczesnose.

Dzi$ wiem, ze inwestycja w innowacje spoteczne, choc¢ ryzykowna i nie dajgca gwarancji sukcesu byta optacalna, gtéwnie z perspektywy
korzysci spotecznych. W maju zakonczylismy testy innowacji przyjetych do realizacji w | turze konkursu, a teraz

zmierzymy sie z wyborem sposrdd nich takich, ktére maja najwiekszy potencjat do wdrozenia na szeroka skale.
To ogromny sukces, bedacy zwienczeniem podjetego ryzyka i ogromu pracy wielu oséb, ale takze odwagi dla '

zaakceptowania porazkiiuznania, ze nauka z niej ptyngca stanowi swoisty sukces.

Mam przekonanie, ze dziatania, ktére w 2016 roku wydawaty sie ryzykowne - stanowity spiritus movens dla
optymalizacji ekosystemu innowacji spotecznych. Obecnie chcemy da¢ szanse matopolskim innowacjom
zaistnienia nie tylko w regionie, ale réwniez w Polsce i $wiecie, otwierajac drzwi i dajgc mozliwos¢ wyboru
metod dziatania, oraz zapraszajac do wspotpracy wszystkich, w ktérych dostrzegamy potencjat, siegajacy
duzo dalej niz granice Matopolski. Rozwigzania nad ktérymi pracujemy dzi$ maja realng szanse wptyna¢ na k
ksztatt zaréwno dziatan z zakresu ekonomii spotecznej, jak i pomocy Swiadczonej osobom zaleznym w przy-
sztosci.

Czy Innowatorzy podejmg wyzwanie i pojdg dalej? Bardzo do tego zachecamy i stale szukamy sposobdw, aby

Wioletta Wilimska
Dyrektor Regionalnego Osrodka
Polityki Spotecznej w Krakowie

mac ich wspiera¢ w miare dostrzezonych mozliwosci. Mam nadzieje, ze to wydanie es.O.es, poprzez przed-
stawienie dobrych praktyk i innowacyjnych inicjatyw, przyczyni sie do zainspirowania Panstwa i zaowocuje
wysoka liczbg nowatorskich pomystow.
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7 czerwca 2018 r. gmach
Opery Krakowskiej zgromadzit
wielu gosci zajmujgcych sie

tematyka ekonomii spoteczne;j.

WSrod nich znaleZli sie
przedstawiciele ministerstw,
Urzedu Marszatkowskiego
oraz jednostek samorzgdu
terytorialnego z wojewddztwa
matopolskiego, organizacji
biznesowych, przedsiebiorstw
spotecznych i mediow.

Wszystko to za sprawg dorocznej,
uroczystej Gali wreczenia nagréd
w konkursie pn. ,Matopolski Lider
Przedsiebiorczosci Spotecznej”,
ktéra w tym roku odbyia sie juz po
raz 6smy. Organizatorem konkursu
jest Regionalny OSrodek Polityki
Spotecznej w Krakowie (ROPS)
- instytucja wspierajgca pod-
mioty ekonomii spotecznej (PES)
w Matopolsce. Wyrdznienie naj-
prezniej dziafajgcych PES w naszym
regionie mozliwe jest dzieki realiza-
cji projektu pn. ,Matopolski Osrodek
Koordynacji Ekonomii Spotecznej”,
ktéry wspotfinansowany jest ze
srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego. Patronat
nad wydarzeniem objeli: Marszatek
Wojewddztwa  Matopolskiego,
Matopolska Loza Business Centre
Club, Forum Odpowiedzialnego
Biznesu, Matopolski Fundusz
Ekonomii  Spotecznej oraz
Ogoblnopolska Federacja Organizadji
Pozarzadowych. Przedsiewziecie
wspart medialnie Oddziat Terenowy
TVP S.A. w Krakowie.

Zebranych gosci powitat Pan
Wojciech Kozak - Wicemarszatek
Wojewddztwa Matopolskiego, ktory
docenit dziatania ROPS w zakre-
sie rozwoju ekonomii spotecznej
i wyrazit uznanie dla dziatalnosci
firm spotecznych, ktére na co dzien,
oprécz osiggania zysku, realizujg
wazne cele spoteczne.

Wséréd nagrodzonych w 2018 r.
podmiotow znalazty sie:

Beskidzka Spétdzielnia Socjalna,
ktéra otrzymata tytut Matopolskiego
Lidera Przedsiebiorczosci Spotecznej
2018. Firma ta potwierdza, ze efek-
tywnie prowadzona dziatalnos¢
gospodarcza zalezy od silnego
i solidarnego zespotu pracow-
niczego. Spodtdzielnia prowadzi
w Suchej Beskidzkiej restauracje pn.
+Marchewkowe Pole". Zostata zato-
zona przez grupe bezrobotnych
0sob, ktére chciaty zmieni¢ swoje
zycie na lepsze.

Fundacja ,Mamo Pracuj”,

ktora otrzymata wyrdznienie
za ksztattowanie w przestrzeni

publicznej wiarygodnego prze-
kazu eksponujgcego mozli-
wos¢ godzenia pracy zawodo-
wej kobiet z macierzynstwem.
Fundacja wyrdéwnuje szanse
kobiet na rynku pracy, prowa-
dzi portal internetowy z ofertami
pracy, a takze realizuje projekt
edukacyjny ,#MamoPracuj w IT".

Gmina Iwanowice oraz Gmina
Stopnice zostaty nagrodzone
w kategorii ,Samorzad Przyjazny
Ekonomii Spotecznej”. Pierwsza
z nich zostata doceniona za
podejmowanie dziatan w zakre-
sie rozwoju lokalnej spotecz-
nosci, uwzgledniajgc ekonomie
spoteczng i integracje miesz-
karicow. Druga natomiast zostata
wyrdzniona za angazowanie PES
w realizacje inicjatyw spotecz-
nych skierowanych do dziedi,
senioréw i 0sob nieaktywnych
zawodowo.

Firma State Street Bank

International zostata
nagrodzona za wolontariat
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pracowniczy i wspieranie lokal-
nych inicjatyw spotecznych,
przyznajac jej tytut Biznesu
Przyjaznego Ekonomii Spotecznej
w Mato-polsce.

Ustugowa Spoétdzielnia
Inwalidéw ze Skawiny otrzy-
mata natomiast nagrode publicz-
nosci za swojg dziatalnos¢
w zakresie ochrony oséb i mienia.
Laureata wybrali internauci.

Do realizacji idei konkursu przy-
czynity sie takze Matopolskie
Parki Przemystowe oraz Zwigzek
Lustracyjny Spotdzielni Pracy, ktore
ufundowaty nagrody dla zwyciez-
cow.

Wydarzeniu towarzyszyta oprawa
muzyczna w postaci przepiek-
nych arii operowych i operetko-
wych wykonywanych przez solistow
Opery Krakowskiej.

Matopolski Lider Przedsiebiorczosci
Spotecznej to konkurs, ktéry nagra-
dza podmioty tgczgce prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej z realiza-
Cjg celdéw spotecznych. To niewat-
pliwie instytucje, ktérym nieobca
jest wrazliwos¢ spoteczna i chet
poprawy bytu najbardziej wyklu-
czonych spotecznie oséb. Daja
one dowdd na to, ze bezrobotne
kobiety, ktére od dawna szukaty
pracy moga zatozy¢ wspdlny

interes, ze osoby po uzaleznieniach
mogg podja¢ ponowne zatrudnie-
nie, a takze, ze niepetnosprawni
mogg okazac sie catkiem sprawni
na rynku pracy.

Profil dziatalnosci takich firm jest
zréznicowany. Znajdziemy tam
ustugi gastronomiczne, rehabilita-
cyjne, opiekuncze, porzadkowe czy
turystyczne. Szeroki wachlarz moz-

liwosci. Nalezy réwniez podkreslic,
ze firmy spoteczne stanowig dobra
alternatywe dla firm komercyjnych,
zwiaszcza na rynkach lokalnych,
gdzie z powodzeniem mogg wyko-
nywac¢ potrzebne ustugi. Jednostki
samorzadu terytorialnego czy
szkoty majg mozliwos¢ zlecania ich
firmom spotecznym. Do najpopu-
larniejszych tego typu ustug nalezg
ustugi porzadkowe i cateringowe.
Wspotpraca z takimi podmiotami

wptywa na rozwoj gminy i catej spo-
tecznosci lokalnej.

W wojewddztwie matopolskim ist-
nieje wiele podmiotow ekonomii
spotecznej. Prowadzg np. restau-
racje, bistra czy przedszkola. Warto
je poznac i sprawdzi¢ czy przypad-
kiem nie znajdujg sie w naszej naj-
blizszej okolicy.

Gala ,Matopolskiego Lidera
Ekonomii Spotecznej” to wydarze-
nie, w trakcie ktéorego PES staja
sie bardziej widoczne, a ich dzia-
talnos¢ dobrze wyeksponowana.
Dzieki narzedziu opracowanemu
przez ROPS w Krakowie - sklepowi
internetowemu znajdujagcemu sie
na stronie: www.es.malopolska.pl,
kazdy moze wesprze¢ takie pod-
mioty poprzez zakup ciekawych
produktéw lub zamodwienie ustug
przez nie S$wiadczonych. Moze
zakup od podmiotéw ekonomii

spotecznej okaze sie ciekawg alter-
natywa dla tradycyjnych zakupow?

Maria Kucinska
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie
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Czy rozwdj nowoczesnych technologii powoduje, ze
potrzebujemy innowacji spotecznych, aby nadgzac za
wyzwaniami wspoétczesnego spoteczenstwa? Czy innowacje
spoteczne mogg byc¢ korzystne zaréwno dla przedsiebiorcy
w postaci zysku oraz odbiorcow, rozwigzujgc ich realne
problemy? Jak je projektowac, aby przyniosty obustronne
korzysci? W jaki sposéb skutecznie tgczyc¢ role spotecznika
oraz przedsiebiorcy oraz jakie cechy powinien posiadac
innowator spoteczny? To tylko nieliczne pytania, jakie
zadawali sobie uczestnicy VIII Matopolskiego Festiwalu
Innowacji, ktéry odbyt sie w naszym regionie w dniach

od 4 do 10 czerwca 2018 .

Matopolski  Festiwal Innowagji
to projekt, ktérego zatozeniem
jest stworzenie kompleksowego
systemu promowania Szeroko
pojetej innowacyjnosci, przedsie-
biorczosci oraz wspieranie inno-
wacyjnych  MSP  z  Matopolski,
w szczegolnosci w obszarach mato-
polskich inteligentnych specjaliza-
cji. Swoim zasiegiem obejmuje cate
wojewddztwo, czego dowodem s3
wydarzenia zorganizowane m.in.
w  Krakowie, Tarnowie, Nowym
Sgczu, Stomnikach, Chrzanowie,
Bolechowicach, Balicach, Nowym
Targu czy Proszowicach. Tematem
tegorocznej edycji Festiwalu byty
innowacje spoteczne. Wspotczesne
spoteczenstwa majg ogromng site,
by dokonywac zmian spotecznych,
ale réwniez wspierac inicjatywy,
ktére w ich oczach sg szczegdlnie
potrzebne. Dla przedsiebiorcéw te
zZmiany sg wyzwaniem, a jednocze-
Snie szansg, dzieki ktdrej mogg roz-
wijac sie i skutecznie konkurowac

T
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z innymi. Stowem-kluczem tematyki
innowacji spotecznych jest wspot-
praca pomiedzy organizacjami poza-
rzgdowymi, przedsiebiorstwami
i nauka. To wiasnie na styku réznych
sektorow mozna znalez¢ rewolucyjne
rozwigzania, ktore nie tylko przyniosg
zyski przedsiebiorcom, ale réwniez
przyczynig sie do rozwigzania proble-
mow spotecznych.

K
%

Nowoczesne technologie zmieniajg
Swiat i spoteczenstwo, natomiast

ostatni globalny kryzys gospodar-
czy uwypuklit catg game problemdw
wspotczesnych spoteczenstw. Coraz
czesciej sposobem reagowania na
wyzwania spoteczne stajg sie inno-
wacyjne rozwigzania. Czy moga one
pomd&c w radzeniu sobie z wyzwa-
niami spotecznymi, w obliczu ktérych
stoi UE, m.in. poprzez pobudza-
nie kreatywnos$ci i pomoc w poszu-
kiwaniu nowych rozwigzan w sferze
publicznej i prywatnej? Czy kazda
innowacja moze miec¢ lub powinna
mie¢ spoteczny wymiar, zmieniac
sposéb funkcjonowania poszcze-
gélnych ludzi lub catych spote-
czenstw? Odpowiedzi na te i wiele
innych pytan szukano podczas kon-
ferencji ,Spoteczny wymiar inno-
wacji”, ktéra odbyta sie 4 czerwca
2018 r. w Muzeum Sztuki i Techniki
Japoriskiej ,Manggha” w Krakowie
i zainaugurowata VIII Matopolski
Festiwal Innowadji.

Blisko 150 uczestnikoéw konferen-
¢ji miato okazje wystuchac i wzig¢
czynny udziat w dwoch dyskusjach
panelowych, ktérych ekspertami
byli przedstawiciele m.in. Komisji
Europejskiej ds. innowadji spotecz-
nych, fundacji, spoétdzielni socjal-
nych, uczelni wyzszych, matopol-
skiego Srodowiska startupowego
czy Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Krakowie. Gtownymi
punktami wydarzenia byty wysta-
pienia gosci specjalnych: prof.
Rafata Ohme, eksperta w dziedzi-
nie emocji i neuronauki konsumenc
kiej, ktéry mowit o tym, ze intu-
icja, a nie rozum, jest najlepszym
instrumentem odczytywania tego,
co dzieje sie miedzy ludzmi, oraz
Jowity Michalskiej, prezes Fundacji
Digital University, ktéra na podsta-
wie Smiatych tez futurologéw z Doliny
Krzemowej uzmystowita nam jak
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bardzo technologia wptynie na Swiat
W Ciggu najblizszych 20 lat.

Nieodtgcznym elementem Festiwalu
byta rowniez wystawa wynalazkow,
prezentowana podczas konferen-
¢ji inauguracyjnej. Byta to specjalna
strefa, w ktérej matopolscy naukowcy
i przedsiebiorcy prezentowali swoje
innowacyjne rozwigzania. Wsréd nich
znalazty sie m.in. inteligentny inha-
lator Find Air; Nanokapsuta, ktéra
dostarcza do organizmu wybrane
substancje o charakterze leczniczym;
innowacyjny system oparty na tech-
nologii BLE - projekt, ktéry umozli-
wia osobom niewidomym i niedowi-
dzacym poruszanie sie komunikacja
miejsky; stacja tadowania pojazddéw
elektrycznych czy projekt koncep-
cyjny pojazdu przysztosci (HAIBU).

Matopolski Festiwal Innowacji to
nie tylko promocja i popularyza-
Cja szeroko pojetej innowacyjno-
Sci, to takze konkretne dziatania,
ktére podejmujemy na rzecz wspar-
Cia dziatann spotecznych. Podczas
konferencji inaugurujacej MFI Jacek
Krupa, Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego, wreczyt czek na
kwote 10.000 zt na rozwdj projektu
Szkota 3.0 krakowskiej Fundacji
Sarigato. Szkofa 3.0 to projekt edu-
kacyjny, ktérego celem jest niesie-
nie dtugotrwatego wsparcia dzieciom
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z doméw dziecka. Przewiduje nauke
programowania dla najmtodszych,
by da¢ dzieciom szanse na lepszy
rozwdj i start w dorostosc.

Innowacje spoteczne spotykamy
w réznych obszarach, m.in.: stuzbie
zdrowia, IT (np. dostep do opro-
gramowania open source), edu-
kacji (np. e-learning), przedsie-
biorczosci (np. przedsiebiorstwa
spoteczne, Crowdfunding) czy admi-
nistracji (open data). Aby jeszcze
bardziej zgtebi¢ temat, w ramach
Matopolskiego Festiwalu Innowadji
odbyty sie takze warsztaty orga-
nizowane przez Wojewddztwo
Matopolskie. Jednym z nich byila
L -;] - l .

seria spotkan ,Przy kawie o innowa-
cjach”, podczas ktorych swojg eks-
perckg wiedzg dzielili sie prowa-
dzacy - spedjalisci w swojej branzy.
Podczas tegorocznej edycji Festiwalu
uczestnicy spotkan ,przy kawie” mieli
okazje porozmawia¢ z nimi m.in.
0 ochronie praw witasnosci intelektu-
alnej w procesie tworzenia innowacji,
zaczerpnac inspiracji do dziatania od

lokalnych innowatordéw czy zapoznac
sie z koncepcjg ,Circular economy”.

Matopolski Festiwal Innowadji nie
miatby szansy stac sie tak atrakcyjny,
gdyby nie jego partnerzy. Festiwal
to przeciez caty tydzien bogaty
w liczne wydarzenia organizowane
przez matopolskie firmy oraz insty-
tucje, ktore wspdinie chcg dziatad na
rzecz kreatywnosci, innowacyjnosci
i przedsiebiorczosci. W tegorocznej
edycji mielisSmy okazje gosci¢ w takich
instytucjach, jak: Muzeum Lotnictwa
Polskiego, Instytut Zaawansowanych
Technologii Wytwarzania, Centrum
Edukacji Lotniczej Krakdéw Airport,
Narodowe Centrum Promieniowania
Synchrotronowego SOLARIS czy
Instytut Farmakologii PAN. Partnerzy
zorganizowali wiele inspirujgcych
spotkan, m.in. z zakresu pozyskiwa-
nia funduszy europejskich, warsz-
tatdw naukowych, szkolen, dni
otwartych, a takze prezentacje inno-
wacyjnych rozwigzan w ramach
Matopolskiego Inkubatora Innowadji
Spotecznych. tacznie w tegorocz-
nej edygji Festiwalu wzieto udziat
37 partnerdw, ktérzy przygotowali
blisko 80 wydarzen.

,Matopolski Festiwal Innowacji”
to projekt wspoétfinansowany ze
srodkow  Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego - poddziata-
nie 3.3.1 RPO WM na lata 2014-2020.
Za jego koordynacje i promocje
odpowiada Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Matopolskiego.

Matgorzata Ziarkowska
Departament Skarbu i Gospodarki UMWM
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KRAKOWSKIE CENTRUM
INFORMAC]! | WSPARCIA

DLA OPIEKUNOW OSOB
NIESAMODZIELNYCH - NOWA
PROPOZYCJA POMOCY

| WSPARCIA

Jest to pierwsze takie miejsce
w Krakowie, w ktérym opiekun osoby
niesamodzielnej znajdzie realng
pomoc! Opiekun faktyczny zgtaszajac
sie do projektu moze otrzymac indywi-
dualne, kompleksowe, a przede wszyst-
kim specjalistyczne wsparcie z zakresu
informacji i doradztwa, porade psy-
chologiczng. Przewidziano réwniez
szkolenia dotyczace opieki nad osobg
niesamodzielng w miejscu zamieszka-
nia i uczestnictwo w grupach wspar-
cia. Najwazniejszym wsparciem, na jaki
moga liczy¢ rodziny oséb niesamodziel-
nych, jest bezptatna ustuga krotkoter-
minowej interwencyjnej opieki odcigze-
niowej w miejscu zamieszkania.

Projekt odpowiada na potrzeby, ktére
dostrzegliSmy w szerokim gronie
podopiecznych Fundacji oraz ich
rodzin i znajomych. Odpowiadajgc
na nie, spojrzelismy kompleksowo na
problem, w ktérym czesto znajduja
sie opiekunowie 0s6b niesamodziel-
nych. Mowa tu o okolicznosciach,
gdy to opiekun znajduje sie w trudnej
sytuacji i nie jest w stanie czasowo
zajmowac sie bliskg mu osoba.
Bywa tak, ze opiekun musi udac
sie na zabieg do szpitala lub wyje-
chac na kilka dni - albo jest juz zme-
czony statg opieka. Niestety zdarza
sie tez tak, ze opiekunowie rezygnuja

Fundusze ama
Europejskie Y

Program Regionalny Krakéw

z potrzebnych im zabiegdw lub lecze-
nia, nie majgc mozliwosci pozosta-
wienia swojego bliskiego pod profe-
sjonalng opieka. Zamknieci w domu

z 0sobg niesamodzielng nie korzy-
stajg z niezbednych i przystuguja-
cych im Swiadczen oraz wsparcia, co
pogtebia ich izolacje i wykluczenie
spoteczne. Przez dziatania w ramach
projektu chcemy wypracowac taki
sposob pomocy, ktéry bedzie dosto-
sowany do indywidualnych potrzeb
zgtaszajgcych sie rodzin i da im
poczucie bezpieczenstwa. Zespot
odcigzeniowy, ktdre przez tydzien lub
dwa bedzie zajmowat sie podopiecz-
nym sktada sie pielegniarki, lekarza,
fizjoterapeuty, psychologa, pracow-
nika socjalnego i menadzera opieki.
Po zakonczeniu wsparcia wytchnie-
niowego rodzina otrzyma tez propo-
zycje rozwigzania gtéwnych proble-
mow opiekunczych i plan na dalszg
opieke nad osobg niesamodzielna.

Dotychczas w Krakowie nie byto
takiej oferty dla opiekundéw o0séb nie-
samodzielnych, ktéra pozwalataby
im w trybie pilnym uzyska¢ wsparcie
odcigzeniowe w miejscu zamieszka-
nia.

Projekt w realny sposéb daje mozli-
wos¢ bezpiecznego pozostawienia
0soby niesamodzielnej pod opieka

zawodowego opiekuna oraz zespotu
odcigzeniowego. Pozwala opieku-
nowi osoby niesamodzielnej na
wytchnienie w petnieniu obowigzkow,
a oprocz tego pomaga mu zdoby¢
brakujgce umiejetnosci w opiece nad
0sobg zalezng, czy tez dobrac sprzet
rehabilitacyjny. Dodatkowo dzieki
dziatajgcemu Centrum Informacji
mozna uzyska¢ odpowiedzi na wszel-
kie pytania zwigzane z mozliwoscia
otrzymania dtugofalowej pomocy.
Projekt skierowany jest do mieszkan-
cow Krakowa, a udziat w nim jest
catkowicie bezptatny.

3-letni projekt jest realizowany
przez Fundacje Hipoterapia -
Na Rzecz Rehabilitacji Dzieci
Niepetnosprawnych w Partnerstwie
z MATIO Fundacjg Pomocy Rodzinom
i Chorym na Mukowiscydoze oraz
Gming Miejskg Krakow.

,Krakowskie Centrum Informacji
i Wsparcia dla Osob Niesamo-
dzielnych”,  wspotfinansowane
jest w ramach Poddziatania
9.2.2, Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego na lata 2014-2020.

W Fundacji Hipoterapia od 29 lat
prowadzimy kompleksowe dziatania
terapeutyczne oraz wsparcie rodzin
podopiecznych, dgzac do mozli-
wie jak najlepszego przygotowania
ich do samodzielnego funkcjono-
wania w dorostosci i tym samym do
poprawy jakosci ich zycia. Tradycyjne
metody terapii realizujemy w nowo-
czesny sposob, jednoczesnie siegajac
po nowatorskie narzedzia i technolo-
gie wspierajgce prace terapeutyczng.

Aleksandra Wtodarczyk
Prezes Fundacji Hipoterapia - Na Rzecz
Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych

Hhpeterrle ———— UNIA EUROPEJSKA R
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Juz po raz drugi pod Ottarzem Papieskim Swietujemy
Matopolski Dzierh Godnos$ci Oséb z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng. Sg z nami przyjaciele z ponad 60

placéwek z terenu catego wojewddztwa - to prawdziwe
$wieto integracji - zwrdcita sie do uczestnikéw ,Swieta
Godnosci” Marta Mordarska - dyrektor Matopolskiego
Oddziatu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych.

Oddziat Matopolski PFRON, nawig-
zujgc do Dnia Godnosci Osob
z Niepetnosprawnoscia Intelektualng,
obchodzonego corocznie 5 maja,
zorganizowat w tym roku dwa wazne
wydarzenia: integracyjny, miedzy-
narodowy spektakl ,Maty Ksigze”
oraz ,Swieto Godnosci”, ktére zgro-
madzito na starosgdeckich btoniach
ponad 1 300 oséb.

W organizacje wydarzen, ktére
odbyty sie pod honorowym patro-
natem Elzbiety Rafalskiej - Minister
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
oraz Ks. Bp dr Andrzeja Jeza - Biskupa
Tarnowskiego, zaangazowali sie part-
nerzy i przyjaciele Oddziatu z catego
Wojewddztwa Matopolskiego.

PONADCZASOWE TRESCI
~MALEGO KSIECIA”
POKONALY BARIERY

Pierwszym tegorocznym wyda-
rzeniem, zorganizowanym
przez 0Oddziat w ramach |l
Matopolskiego Dnia Godnosci Oséb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng
byt integracyjny spektakl ,Maty
Ksigze". Spektakl w wykonaniu mie-
dzynarodowej obsady aktordow
nagrodzony zostat burzg oklaskow.

Zaproszeni do ,Domu Rzemiost’
Teatru im. Juliusza Stowackiego
w  Krakowie goscie mieli okazje
obejrze¢ ,Matego Ksiecia” z dia-
logami w jezyku polskim i stowac
kim. Ponadczasowe tresci wzbudzity
ogromne emocje i pokonaty bariery,
nie tylko te jezykowe.

- Jeden z cytatéw ,Matego Ksiecia”
brzmi: ,Przyjaciele s3 jak ciche Anioty,
ktére podnosza nas, kiedy nasze
skrzydta zapominajg jak lata¢” - teraz
wszyscy jestesmy wsrdd przyja-
Ciot - takimi stowami dyrektor Marta
Mordarska podziekowata wszystkim
podczas spektaklu.

Wspdtczesng adaptacje powie-
$ci Antoine de Saint-Exupéry ego

zaprezentowali podopieczni
Stowarzyszenia na Rzecz Osoéb
Niepetnosprawnych ,Gniazdo”
ze Starego Sacza i Domu Dzieci
Bozego Mitosierdzia w stowac
kim Stropkovie. Towarzyszyli im
uczniowie Gimnazjum im. Juliusza
Stowackiego w Starym Saczu,
Prywatnego Gimnazjum w Starym
Saczu, Zespodt Szkét wo Barcicach,
Liceumn Ogolnoksztatcgcego im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Starym Saczu,
Placowki Wsparcia Dziennego ze
Starego Sacza oraz uczniowie Szkoty
Piotra i Pawfa w Stropkovie.

Wydarzenie w dniu 14 maja br. odbyto
sie dzieki wspodtpracy Oddziatu
z Teatrem im. Juliusza Stowackiego
w Krakowie, Matopolskim Instytutem
Kultury, Miedzynarodowym Portem
Lotniczym im. Jana Pawifa Il Krakow
- Balice sp. z 0.0., Stowarzyszeniem
na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
,GNIAZDO" w Starym Saczu,
Domem Dzieci Bozego Mitosierdzia
w Stropkovie oraz Miastem i Gming
Stary Sacz.

es.O.es AKTUALNOSCI

RADOSNE ,SWIETO GODNOSCI”
| KWIATOWA MAPA POLSKI

Ponad 1300 osdb spotkato sie 28
maja na starosgdeckich btoniach by
wspdlnie spedzi¢ ,Swieto Godnosci”
Wszyscy wzieli udziat w Mszy Swietej
odprawionej w intencji 0séb z niepet-
nosprawnosciami pod przewodnic
twem ksiedza biskupa Stanistawa
Salaterskiego. Na uczestnikow czekat
peten atrakgji piknik kulturalno - edu-
kacyjny.

Podczas uroczystosci pod Ottarzem
utozona zostata kwiatowa mapa
Polski, nawigzujgca do obchodzo-
nej w 2018 roku w Polsce setne]
rocznicy odzyskania niepodlegtosci.
Zaproszeni goscie ukfadali przywie-
zione biate i czerwone kwiaty Spie-
wajgc ,Barke”, ulubiong piesn Jana
Pawta Il.

Wsérod  atrakeji, jakie czekaty na
uczestnikow byto kilkanascie stoisk
o charakterze edukacyjno - informa-
cyjnym. Na stoisku sadeckiej policji
mozna byto zostawi¢ odciski palcow
i zwiedzi¢ radiowdz. Nadlesnictwo,
w nagrode za poprawng odpowiedz
w quizie dotyczacym przyrody roz-
dawato atrakcyjne nagrody m.in.
sadzonki drzew. Z pomocg przed-
stawicieli Stowarzyszenia Wspierania

Dzieci i Mtodziezy ,Wszyscy
Razem” uczestnicy wtasnorecz-
nie wykonali wiele ozdéb wycietych
z drewna. Przedstawiciele Oddziatu
Matopolskiego rozdawali nagrody
za udziat w rozgrywkach sporto-
wych prowadzonych przez wolon-
tariuszy ze Szkoty Podstawowej nr
2 w Starym Saczu. Duzg popular-
noscig cieszyt sie woz transmisyjny
i maskotka Radia RDN oraz kurtyna
wodna Sadeckich Wodociggow.

Wiele praktycznych porad udzie-
lili przedstawiciele Nowosadeckiego
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych,
Polskiego  Towarzystwa  Walki
z Mukowiscydozg oraz Panstwowej
Wyzszej  Szkoty  Zawodowe]
w Nowym Sgczu, ktérzy dodat-
kowo prowadzili warsztaty z udziela-
nia pierwszej pomocy. Swojg oferte

zaprezentowata réwniez Straz

| Graniczna, Bonifraterska Fundacja
| Dobroczynna,

Spoétdzielnia
Socjalna Oséb Prawnych Ekoakcja

' z Podegrodzia, Stowarzyszenie

,Nasz Dom" z Piwnicznej Zdroj oraz
Stowarzyszenie ,Nadzieja” z Nowego
Sgcza. Spotdzielnia  Socjalna

s ,Matopolanin” z Klucz czestowata

przekaskami z Food Truck a.

W DZIALANIA ZAANGAZOWALA
SIE CALA MALOPOLSKA

Podobnie jak w ubiegtym roku,
Matopolski Oddziat PFRON do wspot-
pracy przy organizacji wydarzen
nawigzujgcych do Dnia Godnosci

Osbéb  z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng zaprosit m.in. staro-
stwa powiatowe, organizacje poza-
rzgdowe, warsztaty terapii zajeciowe]
i Srodowiskowe domy samopomocy.
Zaproszenie spotkato sie z bardzo
duzym zainteresowaniem. Na terenie
catej Matopolski odbyto sie ponad
60 wydarzen m.in. marsze godno-
Sci, konferencje, spotkania, pikniki
integracyjne i dni otwarte w wybra-
nych placéwkach. Obchody staty sie
okazjg do upowszechniania pozytyw-
nych postaw wobec 0sob z niepet-
nosprawnosciami i idealng okazjg do
integradji.

Joanna Kotdras
Spedjalista ds. promodji i informacji
Matopolski Oddziat PFRON

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych
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CHCEMY, ABY W5ZYSCY KTORZY WCHODZA
DO NAS JAKO GOSCIE, WYCHODZILI JAKO

PRZYJACIELE

Wywiad z Panig Barbarg Palichleb - Prezes Beskidzkiej
Spétdzielni Socjalnej - Matopolskim Liderem
Przedsiebiorczosci Spotecznej 2018.

Rozpoczeli Paristwo swoja
dziatalno$¢ juz cztery lata temu.
Jak wygladaty poczatki Beskidzkiej
Spétdzielni Socjalnej?

Stworzenie spétdzielni socjalnej
byto dosy¢ spontanicznym pomy-
stem sasiedzkim, ktéry jednak szybko
stat sie realng wizjg dla oséb, ktére
w tym miejscu zobaczyty swojg zyciowa
szanse. Bardzo duzo czasu poswie-
citySmy na przygotowanie i omawia-
nie szczegdtowego planu dziatania
oraz pracy juz w fazie koncepcyjnej.
Szczegdlnie istotne okazato sie napi-
sanie biznesplanu, ktéry pozwolit na
doktadne sprecyzowanie idei zatoze-
nia oraz oczekiwanych efektéw. Jako
osoba, ktéra wyszta z inicjatywg zato-
zenia spotdzielni, przy duzej pomocy
Babiogdrskiego Stowarzyszenia Zielona
Linia w Stryszawie podjetam sie napi-
sania biznesplanu, ktéry pomysinie
przeszedt etap rekrutacji, a w pozniej-
szym okresie zostat zakwalifikowany
do przyznania dotacji. Efektem naszej
lokalnej inicjatywy byto powstanie
Beskidzkiej Spétdzielni Socjalnej, przy
ktérej dziatalnos¢ rozpoczat niewielki
lokal gastronomiczny Marchewkowe
Pole, gdzie prace znalazto pieciu czton-
kéw Spotdzielni. Z biegiem czasu skfad
zespotu ulegt zmianie.

A sama nazwa lokalu
~Marchewkowe Pole” - skad sie
wzieta?

Nazwa lokalu ,Marchewkowe Pole”
zostata wybrana z kilku propozycji,
ktére padty juz na etapie rejestracji
naszej Spétdzielni. Za pomocg ankiety
przeprowadzonej wséréd mieszkan-
cow Suchej Beskidzkiej, gdzie miat
miesci¢ sie lokal wytoniono obecng
nazwe lokalu. Przewazajgca wiek-
szo$¢ ankietowanych oséb pytana
0 nazwe bez wahania i z wielkim usmie-
chem na twarzy wybierata propozycje
Marchewkowe Pole.

Naszym zdaniem wskazana nazwa
kojarzy sie ze zdrowg, domowag, polskg
kuchnig oraz przywotuje mite wspo-
mnienia z lat dziecinstwa.

Szczegodlna oferta adresowana
jest takze do senioréw - skad taka
inicjatywa i na czym polega?

W Suchej Beskidzkiej jest sporo réznych
lokali $wiadczacych ustugi gastrono-
miczne i cateringowe. W przewazajg-
cej czesci sg to jednak lokale eleganc
kie i drogie serwujace coraz to bardziej
wymysine dania. Naszych starszych,
a czesto i biednych mieszkancéw zwy-
czajnie nie sta¢, aby tam bywac. Druga

BESKIDZKA SPOLDZIELNIE
SOCJALNA TWORZA:

Dorota Okruta, ktora koordynuje
codzienng prace catego zespotu;

Sylwia Koscielniak, ktéra na sta-
nowisku kucharza przygotowuje naj-
smaczniejsze potrawy;

Marta Manik, ktéra sprzedaje oraz
obstuguje klientéw odwiedzajgcych
nasz lokal;

Katarzyna Ptonka, ktéra nawigzuje
i koordynuje wspotprace z klientami;

Mateusz Szymski, ktory dba
o0 strone internetowg naszego lokalu;

Barbara Palichleb, ktéra petni
funkcje  prezesa  Beskidzkiej
Spotdzielni Socjalnej;

Sylwia Bogdan, ktéra na stanowisku
kucharza przygotowuje potrawy;

Gabriela Kotacz, ktéra na co dzien
dostarcza zamowione positki do
naszych klientéw;

Monika Okrzesik, ktéra na stano-
wisku szefa kuchni organizuje prace
w kuchni;

Oraz osoby wspierajace:

Anna Palichleb; Mariusz Okruta.

liczng grupe réznorodnych lokali sta-
nowig kebaby i pizzerie licznie odwie-
dzane prze mtodziez. Brakuje miejsca
dla o0s6b biedniejszych, starszych,
ktére czesto dodatkowo s3 przytto-
czone przez samotnos$¢, poczucie
wykluczenia, ubdstwo, problemy finan-

sowe. To wiasnie od tej grupy naszego
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spoteczenstwa codziennie styszymy,
ze ten lokal jest bardzo potrzebny.
Te grupe klientéw cechuje prostota
i skromnos$¢ - przychodzg tak czesto,
na ile pozwalajg im skromne zasoby
finansowe, jednak zawsze wychodza
zadowoleni i usmiechnieci. Zdarza sie
tak, ze zagladaja do nas tylko po to
zeby powiedzie¢ dzien dobry, zyczyc
mitego dnia, czesto widzimy jak przeli-
czajg kazdy grosz i kupuja tylko okazjo-
nalnie. Specjalnie dla tej grupy klientéw
w naszym codziennym menu znajduje
sie jeden zestaw obiadowy o obnizo-
nej cenie, nie sg to potrawy wymysine,
czy nowoczesne, ale sg przygotowane
z najwiekszg starannoscia, ze $wiezych
skfadnikdw, sg estetycznie podawane,
a dodatkowo smakujg jak domowe
obiady.

Czy Paniistwa klienci wiedza,

ze korzystajg z ustug
przedsiebiorstwa spotecznego?
Jak sa Paninstwo odbierani przez
otoczenie?

Pomyst powotania i zatozenia spot-
dzielni przez osoby bezrobotne z matej
miejscowosci Krzeszéw od poczatku
wzbudzat spore zainteresowanie
w lokalnym $rodowisku. Pojawito sie
wiele wspierajgcych gtosow, ale takze
kontrowersyjnych uwag - krytycznych
komentarzy oraz sceptycznych opinii.
Wynikato to jednak gtéwnie z braku
Swiadomosci spoteczenstwa na temat
struktury i sposobu funkcjonowania
spotdzielni socjalnych. Wobec tego,
trudnosci pojawity sie juz na etapie
rekrutacji, kiedy wybrane osoby wyklu-
czone spotecznie wykazywaty sie bier-
noscig i nie deklarowaty checi udziatu
w tego rodzaju przedsiewzieciu. Dzisiaj
dzielgc sie tg wyjatkowg wiadomo-
$cig, w naszym lokalnym S$rodowi-
sku réwnoczesnie pragniemy przeka-

za¢ szczegdlne wyrazy wdziecznosci

dla wszystkich klientéw korzystajacych
z ustug naszego przedsiebiorstwa,
ktérzy dajg nam mozliwos¢ oraz moty-
wacje do ciggtego rozwoju i ulepszania
naszych dziatan. Tytut Matopolskiego
Lidera Przedsiebiorczosci Spotecznej
2018 to dla nas wielkie wyrdznienie
i ogromny sukces, na ktéry ztozyto sie
wiele mniejszych i wiekszych osiggniec,
w czasie naszej dotychczasowej dzia-
talnosci. Czescia tego sukcesu sg takze
nasi klienci - zaréwno indywidualni,
ktérzy wpadajg do nas na obiad lub
szklanke soku, jak i instytucje i przed-
siebiorstwa, ktére okazaty nam zaufa-
nie i nawigzaty z nami wspotprace.

jego dziatalnosci, ostatecznie stwo-
rzyty niewielkg przedsiebiorczg spo-
tecznos¢. Funkcjonowanie naszej spot-
dzielni opiera sie przede wszystkim
na wspotpracy oraz dobrych relacjach
wszystkich jej cztonkdéw. Dzi$ moge
powiedzie¢, ze udato nam sie stworzy¢
bardzo zgrany zespét. Wymagato to
jednak duzej determinadji i nieustannej
checi zaangazowania kazdego pracow-
nika, a czesto takze catych rodzin, za
o jestem im bardzo wdzieczna. Nasza
rada - najwazniejszy skarb w przedsie-
biorstwie spotecznym to nawet nie pie-
nigdze ale przede wszystkim osoby,
ktore je tworza.

Z perspektywy tych 4 lat - co jest

najwazniejsze w prowadzeniu
spotecznego biznesu? Jakich

rad udzieliliby$cie osobom
zainteresowanym prowadzeniem
przedsiebiorstwa spotecznego?

Obecnie spoétdzielnie stanowi jedena-
$cie 0séb, ktére poza wspdinym miej-
scem pracy, faczy takze zamitowanie do
gotowania oraz chec rozwoju i doskona-
lenia. Lokal dziatajacy przy spétdzielni
okazat sie szansg nie tylko dla bezro-
botnych, ale réwniez przedsiebiorczych
0so6b, ktdre wykorzystaty mozliwos¢
powrotu na rynek pracy i kolejno dota-
czajac do zespotu na réznych etapach

Czy wygrana w Konkursie zmieni
cos w funkcjonowaniu Spétdzielni?

Tytut Matopolskiego Lidera
Przedsiebiorczosci Spotecznej 2018
jest wielkim wyréznieniem dla wszyst-
kich osdb zwigzanych z Beskidzka
Spoétdzielnig Socjalng, a tym samym
Marchewkowym Polem. Nagroda
okazata sie wspaniatym zwienicze-
niem czteroletniej dziatalnosci catego
zespotu. Czujemy sie docenione
i zaszczycone ale takze zobowigzane
do dalszej pracy na rzecz zadowole-
nia naszych klientéw - aby wszyscy,
ktérzy wchodzg do nas jako goscie,
wychodzili jako przyjaciele. Sama

[N
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INSTYTUCJE WSPIERAJACE NAS :

Babiogdrskie Stowarzyszenie Zielona Linia w Stryszawie;

Powiatowy Urzad Pracy w Suchej Beskidzkiej;

Fundacja Rozwoju Regionu Rabka w Rabce;

Towarzystwo Oswiatowe Ziemi Chrzanowskiej;

Fundacja Miejsc i Ludzi Aktywnych z Krakowa.

INSTYTUCJE WSPOLPRACUJACE :

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zawoi;

Gminny Osrodek Kultury w Stryszawie;

LOBUS - Pracownia Diagnozy i Terapii Dziecka w Suchej Beskidzkiej;

Szkolne Schronisko Mtodziezowe , Pod Jatowcem ” w Stryszawie;

Stowarzyszenie ,Samorzadowe Centrum Przedsiebiorczosci i Rozwoju'’

w Suchej Beskidzkiej;

i

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kukowie.

W TYM MIEJSCU NASZ ZESPOt SKLADA PANSTWU

SERDECZNE PODZIEKOWANIA!

nagrode finansowg juz wspolnie zdecy-
dowatySmy przeznaczy¢ na inwestycje
w sprzet, ktérego nigdy za wiele.

Jakie maja Panistwo plany na
przysztos¢?

Staramy sie dbac o ciggty rozwdj naszej

Spoétdzielni. To bardzo wazne, biorgc

pod uwage coraz bardziej wymaga-
jacy rynek gastronomiczny oraz zréz-
nicowane gusta i upodobania, w ktére
staramy sie trafia¢. Najblizsze plany
dotyczace naszej dziatalnosci, to uzu-
petnienie brakujgcego sprzetu, zwigza-
nego gtéwnie z wyposazeniem naszej
kuchni oraz poszerzenie oferty naszego
lokalu.

Jesli chodzi o odwazniejsze kroki,
pojawit sie pomyst zmiany lokalu na
nieco wiekszy, zapewniajacy lepsze
warunki do przygotowania wiekszej
ilosci potraw. Trzeba pamieta¢, ze
wszystkie plany i pomysty na funkcjono-
wanie Beskidzkiej Spoétdzielni Socjalnej
sg bezposrednio zwigzane z podnie-
sieniem standardu pracy oraz osia-
gnieciem petnej stabilizacji finansowej,
na co dzisiaj wszyscy cztonkowie spot-
dzielni wytrwale pracuja.

Zyczymy zatem wytrwatosci
w realizacji Pannstwa zamierzeh
oraz dalszej satysfakcji z pracy.

rozmawiata Maria Brzeziak
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie

'ﬁ%
ROPS WO EWODZTWA
KRAKOW MALOPOLSKIEGO
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LICEALISCI Z BIECZA

PLUS ERASMUS+... CZYLI
PRZEDSIEBIORCZOSC
SPOLECZNA NIE TYLKO WE

FRANC]I.

Dzieki wsparciu finansowemu pozyskanemu z funduszy
europejskich, w ramach programu Erasmus+, mtodziez

z Liceum Ogoélnoksztatcgcego im. Stanistawa Wyspianskiego
w Bieczu, realizujgca miedzynarodowy projekt GROWW
(Get Ready for Opportunities in the World of Work -
Przygotuj sie na Mozliwosci Oferowane przez Swiat Pracy)
uczestniczyta w tygodniowych warsztatach dotyczgcych
przedsiebiorczosci spotecznej organizowanych przez Lycée
Touchard George-Washington w Le Mans, Francja.

Warsztaty dotyczgce przedsiebiorczo-
$ci spotecznej realizowaty jedno z zagad-
niet dwuletniego miedzynarodowego
projektu, ktérego tematyka skupiata sie
wokét rynku pracy i zatrudnienia, przed-
siebiorczosci oraz przedsiebiorczosci
spotecznej.

O PROJEKCIE GROWW

Projekt PRZYGOTU]J SIE NA MOZLIWOSCI
OFEROWANE PRZEZ SWIAT PRACY
(GROWW) realizowany w latach 2016-
2018 w Liceum Ogolnoksztatcgcym
im.  Stanistawa  Wyspianskiego
w Bieczu, przy wsparciu finansowym
Komisji Europejskiej w ramach pro-
gramu Erasmus+ Akcja 2 Partnerstwa
Strategiczne - Edukacja Szkolna, skie-
rowany byt do wszystkich zaintere-
sowanych licealistdéw oraz nauczycieli
siedmiu szkot partnerskich. W bieckim
liccum w dziatania projektowe bezpo-
$rednio zaangazowanych byto  80%
0gotu ucznidw i 70% nauczycieli, nato-
miast we wszystkich szkotach tgcznie
udziat w projekcie wzieto okoto 1500
ucznidw i 100 nauczycieli. Partnerami

matopolskiej szkoty we wspomnia-
nym projekcie byto sze$¢ szkdt Sred-
nich: Geo Milev English Language Schoo
w Ruse, Butgaria - gtéwny koordynator
projektu, Agrupamento de Escolas D.
Sancho I w V. N. Famalicdo, Portugalia,
Colegiul National de Informatica Piatra
Neamt w  Piatra Neamt, Rumunia,
Istituto Statale di Istruzione Superiore
,Fermi-Mattei” w Insernia, Wtochy, Lycée
Polyvalent Gabriel Touchard George-
Washington w Le Mans, Francja, Saimaan
Ammattiopisto Sampo w Lappeenranta,

Finlandia.

Bieckie liceum pozyskato partneréw pro-
jektu dzieki portalowi e-Twinning, za
posrednictwem ktérego koordynator
wspomnianego projektu zrealizowata dwa
(nagrodzone Europejskimi Odznakami
Jakosci) projekty wspotpracy miedzy-
narodowej e-Twinning w roku szkol-
nym 2014/20151 2015/ 2016. Grant przy-
znany polskiej placéwce na realizacje
dziatan projektowych, w tym wyjazdy na
warsztaty miedzynarodowe dla ucznidéw
i nauczycieli, wynidst 17 tys. euro.

W butgarskiej szkole jezykowej Geo
Milev English Language School w miej-
scowosci Ruse nad Dunajem w listopa-
dzie 2016r. odbyto sie pierwsze spotka-
nie organizacyjne, natomiast w czerwcu
2018r. organizatorem i gospodarzem

miedzynarodowe] konferencji pod-

sumowujgcej dwuletni projekt byto
Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Stanistawa

Wyspianskiego w Bieczu.

IDEA | CELE PROJEKTU

ldea miedzynarodowego projektu
GROWW ma zrédta w przekonaniu,
ze kazdy mtody cztowiek, niezaleznie
od kraju pochodzenia, wczesniej czy
pdZniej stanie przed fundamentalnym
wyborem w swoim zyciu - podjeciem
decyzji o przysztej karierze zawodowej.
Totez stworzono miedzynarodowg grupe
uczniéw i nauczycieli, w ktérej mtodziez
mogta rozpozna¢ wiasne podejscie do
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tematu zatrudnienia, rozwing¢ umiejet-
nosci i cechy pomocne w zdobyciu dobre;
pracy oraz odkry¢ w sobie potencjat sku-
tecznego i profesjonalnego pracownika
czy przedsiebiorcy.

CELEM PROJEKTU BYLY:

pomoc uczniom w rozpoznaniu
rynku pracy (licealisci dzielili sie
swoimi spostrzezeniami i wiedzg
z réwiednikami z innych krajow, przy
okazji poréwnujac sytuacje zwigzana
z rynkiem pracy w réznych zakatkach
Europy),

pomocC W rozpoznaniu swoich pre-
dyspozycji zawodowych m.in. dzieki
wykonywaniu testéw psychome-
trycznych oraz pozyskaniu gruntow-
nej wiedzy na temat Europejskich
Certyfikatéw, zatozen zatrudnienia
i przedsiebiorczosci, réznicy miedzy
pracownikiem, pracodawcg a przed-
siebioracg, a takze rdéznicy miedzy
klasycznym  przedsiebiorstwem
a przedsiebiorstwem spotecznym.

Poniewaz jezyk angielski byt jezykiem
projektu, zatozenia przedsiewziecia obej-
mowaty réwniez podniesienie kom-
petendji jezykowych jego uczestnikow
oraz nabycie okreSlonych umiejetnosci,
takich jak: przygotowanie wiasnego port
folio, prawidtowe zachowanie podczas
rozmowy kwalifikacyjnej - ¢wiczone
podczas symulacji rozméw kwalifikacyj-
nych, prowadzenie i analizowanie badan,
przygotowanie biznesplanu, w tym bizne-
splanu przedsiebiorstwa spotecznego,
umiejetnos¢ pracy w miedzynarodowym
zespole oraz pracy na odlegtosc.

Poprzez dziatania projektowe, takze
zaangazowani nauczyciele wymieniali
wiasne spostrzezenia i doswiadcze-
nia oraz doskonalili swoj warsztat pracy,
czesto zwigzany z nauczaniem zagadnien

dotyczacych tematyki projektu.

REALIZACJA DZIALAN
PROJEKTOWYCH

Dziatania w projekcie podzielone zostaty
na trzy kategorie tematyczne: zatrudnie-
niei rynek pracy, przedsiebiorczo$¢ oraz
przedsiebiorczo$¢ spoteczna.

Aby zrealizowac zatozone cele uczest-
nicy projektu brali udziat w warsztatach
i seminariach zaréwno w kraju jak i zagra-
nicg. W ciggu trwania projektu uczniowie
z siedmiu szkdt partnerskich uczestni-
czyli w dwdch tygodniowych sesjach mie-
dzynarodowych warsztatéw. Pierwsza
z nich, zorganizowana zostata w lutym
2017r. przez finskg szkote Saimaan
Ammattiopisto Sampo w Lappeenranta,
a ich tematyka obejmowata zagadnie-
nia zwigzane z rynkiem pracy i zatrud-
nieniem. Analizowano wyniki badan
rynkéw pracy prowadzonych przez
uczniéw w poszczegdlnych krajach oraz
listy zawoddéw najbardziej poszukiwa-
nych w regionie, kraju i Europie, prze-
prowadzano testy psychometryczne,
a takze symulacje rozmow kwalifikacyj-
nych. Druga sesja odbyfa sie we francu-
skim - styngcym z wyscigdw samocho-
dowych - Le Mans, w Lycée Polyvalent
Gabriel Touchard George-Washington.
Tym razem uczestnicy projektu pogtebiali
swojg wiedze na temat przedsiebiorczo-
$ci spotecznej.

W projekcie zostaty takze przewidziane
szkolenia dla kadry pedagogicznej, doty-
Czace przedsiebiorczosci i przedsie-
biorczosci spotecznej. Pierwsze odbyto
sie w kwietniu 2017r. w Istituto Statale
di Istruzione Superiore ,Fermi-Mattei”
w Insernii, Wtochy, natomiast drugie
zorganizowane zostato w pazdzierniku
2017r. przez portugalskiego partnera
Agrupamento de Escolas D. Sancho Iw V.
N. Famalicdo.

Poza warsztatami miedzynarodowymi
projekt GROWW zaktadat wymiane
dobrych praktyk, totez istotg catego
przedsiewziecia byty cykliczne dziata-
nia projektowe we wszystkich szkotach

partnerskich. Wsréd licznych inicja-
tyw podejmowanych w bieckim liceum
w ramach projektu GROWW, ucznio-
wie uczestniczyli réwniez w zorgani-
zowanym dla catej spotecznosci szkol-
nej Dniu Przedsiebiorcy, wyjazdowych
warsztatach do WSB-NLU Nowy Sacz,
stacjonarnych warsztatach dotyczacych
przedsiebiorczosci prowadzonych przez
nauczycieli LO oraz warsztatach o przed-
siebiorczosci spotecznej prowadzonych
przez eksperta ROPS z Krakowa p. Marie
Kucinska.

WARSZTATY DOTYCZACE
PRZEDSIEBIORCZOSCI
SPOLECZNE) WE
FRANCUSKIM LE MANS

W dniach 15 - 21 kwietnia br. francu-
ska szkofa Lycée Polyvalent Gabriel
Touchard George-Washington zgro-
madzita w swoich murach uczestnikéw
drugiej miedzynarodowej wymiany mto-
dziezy, realizowanej w ramach projektu
GROWW. W niemal tygodniowych warsz-
tatach udziat wzieto okoto 80 ucznidéw
oraz kilkunastu nauczycieli z kazdej ze
szkét partnerskich. Organizatorzy nie
szczedzili wysitku, by mtodziez jak najle-
piej zrozumiata idee przedsiebiorczosci
spotecznej. W pierwszym dniu wszyscy
uczestnicy wymiany udali sie do przed-
siebiorstwa Fimor, by zobaczy¢ jak
w praktyce funkcjonuje ta uhonorowana
wieloma krajowymi i miedzynarodowymi
nagrodami firma, bedaca pionierem i wta-
Scicielem patentu screen printing oraz
poliuretanowych koncéwek do mecha-
nicznych myjek podtogowych serilor®.
Alex Zuckerman - zatozyciel firmy - opo-
wiedziat o poczatkach przedsiebiorstwa,
ktére powstato 41 lat temu w garazu,
a ktérego kapitat obecnie wynosi ok.
1500 000 euro. Aktualnie firma ma swoje
fabryki w 3 krajach: Francji, Stanach
Zjednoczonych, Chinach i z powodze-
niem sprzedaje swoje produkty na 5 kon-
tynentach. W trakcie spotkania z zatozy-

cielem tak utytutowanej firmy...
Cigg dalszy artykutu na stronie 19
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TARGI EKONOMII
SPOLECZNE])

SREDNIOWIECZNE ANGIELSKIE SLOWO ,,FEIRE”, KTORE OKRESLA
SPOTKANIA LUDZI, ORGANIZOWANE W REGULARNYCH ODSTEPACH CZASU, W CELU
WYMIANY LUB SPRZEDAZY TOWAROW, JEST PODSTAWA DZISIEJSZE) DEFINICJI TARGOW.

Targi zawsze byty waznym elementem handlu
w Europie. Najstarsze targowiska powstaty na
terenie Szampanii. To one daty poczatek dzisiej-
Szemu przemystowi targowemu.

Przemyst targowy przejmuje wazne funkcje ekono-
miczne. W czasie targdw i wystaw, popyt i podaz
spotykajg sie pod jednym dachem. Targi oferujg
interaktywng platforme wszystkim korzystajg-
cym z danego rynku. Przyczyniajg sie rowniez do
rozwoju badz pobudzenia rynkéw oraz poszczegol-
nych jego segmentow.

Samo uczestnictwo w targach jest pierwszym i naj-
wazniejszym narzedziem komunikacyjnym i pro-
mocyjnym, ktére ma na celu promocje produktow,
ustug i marek. Jako narzedzie marketingowe, targi
potgczone z innymi instrumentami promocji przed-
siebiorstwa i marki stanowig element spdjnej stra-
tegii marketingowej. Uczestnictwo w targach moze
by¢ traktowane zaréwno jako niezalezne narzedzie
komunikadji lub jako dodatek do innych narzedzi.
Sa znakomitym miejscem prowadzenia badan nad
doskonaleniem ofert, wizerunkiem marki, relacjami
z dostawcami.



Stwarzajg niepowtarzalng okazje nie tylko do
zaprezentowania swojej oferty, lecz takze do zba-
dania, jak jest ona oceniana przez innych i jakich
zmian w niej oczekujg klienci.

Co roku, przedsiebiorstwa spoteczne Matopolski
korzystajg z targdw, budujac wiasny wizerunek
i pozycje na rynku. Dzieki udziatowi w tym wyda-
rzeniu moga zaprezentowac swojg oferte ustu-
gowo-produktowg w postaci rekodzieta artystycz-
nego, produktdéw regionalnych o oryginalnych
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recepturach, oraz w postaci ustug rehabilitacyjnych.
Targi Ekonomii Spotecznej zawsze sg imprezami
otwartymi dla szerokiej publicznosci. Wystawcami
Ssg matopolscy przedsiebiorcy spoteczni, dla
ktérych celem jest, z jednej strony tworzenie
miejsc pracy dla oséb spotecznie wykluczonych,
walczgcych o swojg samodzielnos¢ zyciowg i zawo-
dowg, a z drugiej - dawanie klientom szansy doko-
nywania waznych spotecznie dziatan przez kupo-
wanie produktéw i ustug ekonomii spoteczne).

9 i 10 czerwca 2018 r. na Rynku w Krakowie
odbyty sie w doborowym towarzystwie ,Festiwalu
Zaczarowanej Piosenki” Fundacji Anny Dymnej
,Mimo Wszystko” kolejne Targi Ekonomii
Spotecznej, zajmujace jedng z najwazniejszych
pozycji w czerwcowym kalendarzu matopolskich
firm spotecznych. Niecodzienne dla imprezy tar-
gowej miejsce i festiwalowa aura sprzyjata spotka-
niom z klientami i stworzyta okazje do integracj,
zapoznania ze specyfikg sektora ekonomii spotecz-
nej, umozliwiajac handel oraz dzielenie sie wiedza.



https://sklep.es.malopolska.pl
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nie brakowato pytan ze strony miodziezy,
miedzy innymi o przepis na sukces.
Odpowiedz Alexa byta dla ucznidow
zaskakujgca - badZcie odwazni, badZcie
wizjonerami. Wizyta w Firmor i spotka-
nie z zatozycielem dodaty zapatu i pew-
nosci siebie mtodziezy, ktéra w kolejnym
dniu zostata podzielona na 10 zespo-
téw miedzynarodowych. Kazdy z zespo-
téw, przy wsparciu nauczycieli, miat za
zadanie przygotowa¢ projekt bizne-
splanu przedsiebiorstwa spotecznego.
Mtodziez dyskutowata nad problemami
spotecznymi, wystepujacymi w poszcze-
gélnych krajach, selekcjonowata informa-
Cje, korzystata z wczesniej prowadzonych
przez siebie badan, a wszystko po to, by
zaproponowac realne rozwigzania pro-
blemu, jednoczesnie przynoszace korzy-
$ci materialne. Fakt, iz projekty miaty
zostac¢ ocenione przez jury skfadajace sie
z eksperta do spraw start-updw i miej-
scowych przedsiebiorcéw, dodatkowo
pobudzit mtodziez do dziatania. Godziny
wytezonej pracy nad projektami przepla-
tane byty wizytami w kolejnych przedsie-
biorstwach spotecznych: La Baraka Prod.
oraz Machine Bidule.

W La Baraka Prod. mtodziez mogta prze-
konac¢ sie jak, mitos¢ do muzyki moze
przetozyc sie na rozwigzywanie problemu
spotecznego. Stowarzyszenie zatozone
zostato w 2008r., poczatkowo jego czton-
kowie pozyskali przestrzer do tworzenia
muzyki na bazie instrumentéw ofiarowa-
nych przez darczyncéw, w pdzniejszym
etapie zajeli sie wyposazeniem studia
nagran. Od tamtej pory w tej socjalnej
firmie fonograficznej tworzy sie i nagrywa
muzyke, promuje mtodych artystéw oraz
wydarzenia kulturalne, a takze organi-
zuje warsztaty. Stowarzyszenie pozyskuje
Srodki finansowe m.in. dzieki obstudze
koncertéw, zaréwno lokalnych jak i kra-
jowych oraz organizacji festiwalu poswie-
conego kulturze miejskiej i popularnej
Crev'La Dalle. Trzeba przyzna¢, ze wizyta
w La Baraka Prod. dostarczyta zaréwno

uczniom jak i nauczycielom wielu pozy-
tywnych emocji, zwtaszcza nagranie
w studio piosenki promujacej projekt
‘Grow up with GROWW/, do ktérej stowa
wczesdniej napisali uczniowie biorgcy
udziat w mobilnosci.

Z przygotowanymi projektami biznespla-
néw przedsiebiorstw spotecznych mio-
dziez udafa sie do Agencji Komunikacji
i Projektowania Machine Bidule.
Przedstawita swoje pomysty czton-
kom agendji, zadawata pytania poszuku-
jac rozwigzan problemdéw zaistniatych
podczas projektowania biznesplandw
i dopracowywata je z ekspertami. Po uzy-
skaniu wsparcia od pracownikéw agencji,
mtodziez zostata zaznajomiona z zakre-
sem dziatalnosci instytucji - spotecznej
w zakresie udzielania pomocy przedsie-
biorcom w poszukiwaniu realistycznych
rozwigzan rozwoju firm, wsparciu poczat-
kujgcych przedsiebiorcéw w realizacji biz-
nesplandw, poszukiwaniu $rodkéw na
rozpoczecie dziatalnosci dla autoréw cie-
kawych projektéw - zarobkowej w zakre-
sie realizacji zlecen klientéw, polegaja-
cych na tworzeniu bilborddw, plakatéw,
spotéw reklamowych, itp. W ramach tej
dziafalnosci agencja od kilku lat wspot-
pracuje z organizatorem stynnych wysci-
gdw samochodowych Le Mans 24.

Finalnym punktem warsztatéw w Le Mans
byta prezentacja ostatecznych wersji biz-
nesplanéw przedsiebiorstw spotecznych
jury, w skfad ktérego weszli m.in. lokalny
przedsiebiorca Wilfriend Vienne oraz
ekspert do spraw start - upow i wyklu-
czenia spotecznego Mathieu Alizon.
Wsrdd wyrdznionych projektow, w dwoch
wspotautorami byli uczniowie z bieckiego
liceum. Projekt, ktéry zyskat najwieksze
uznanie i zostat nagrodzony pierwszym
miejscem i szansg jego realizacji, takze
byt wspdétautorstwa licealistow z Bieczal
Zwycieski biznesplan przedsiebiorstwa
LANGNET przygotowali Monica Nogueira
(Agrupamento de Escolas D. Sancho |,
Portugalia), Monika Pasterska (LO Biecz,

Polska), Jakub Pyznar (LO Biecz, Polska),
Martina Stoyanova (Geo Milev School,
Butgaria).

W odczuciu mitodziezy, warsztaty
w LeMans byly bezcenng lekcjg przed-
siebiorczosci spotecznej, ktéra zmienita
sposodb postrzegania dziatalnosci, reali-
zowanej niemal w kazdej branzy. Dzieki
pracy nad biznesplanem przedsiebior-
stwa spotecznego, mtodziez uczyta sie
rozwigzywania probleméw w praktyce
oraz umiejetnosci pracy zespotowej.

Uczestniczagca w mobilnosci  uczennica
- Monika Pasterska - poproszona o pod-
sumowanie udziatu w warsztatach w Le
Mans, powiedziata: Podczas warsztatow
przyblizono nam istote przedsiebiorstwa
spotecznego nie tylko w sposéb teore-
tyczny, ale takze praktyczny - na konkret-
nych przyktadach rynku. Zobaczylismy,
ze mozemy zarabia¢ pienigdze, jedno-
czesnie rozwigzujgc problemy spote-
czenstwa. Zmienito to mojg perspek-
tywe patrzenia na potencjalny pomyst na
biznes. Taka forma wychodzi naprzeciw
zaréwno potrzebom spoteczenstwa, jak
i oczekiwaniom przedsiebiorcéw.

ZNAJDZ PROJEKT GROWW NA:
B www.groww.info

B Facebook  https:/www.facebook.
com/groups/315616065461138/

= Stronie www.lobiecz.pl

(lobiecz.pl/index.php/groww)

Monika Kowalska - Orlewska
Koordynator projektéw wspétpracy
miedzynarodowej w ramach programéw Erasmus+
i e-Twinning w Liceum Ogdlnoksztatcgcym

im. Stanistawa Wyspianskiego w Bieczu

GROWW

CET FEALT FOR OPPONTURTES
T WOEALD OF WOAE

{1 ISIC

Fundacia Rorwoju Systome Edukach
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GOSPODARSTWA OPIEKUNCZE
- INNOWACYJNA ODPOWIEDZ
NA PROBLEMY SPOtECZNE

NA OBSZARACH WIEJSKICH

W POLSCE

Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Odziat

w Krakowie (CDR w Krakowie) jest podmiotem aktywnie
dziatajgcym na rzecz rozwoju i propagowania w Polsce
koncepcji rolnictwa spotecznego. Jest to zagadnienie, ktore
tgczy w sobie problematyke rozwoju obszaréw wiejskich

z kwestiami polityki spotecznej. Prace prowadzone przez
specjalistow CDR koncentrujg sie obecnie nad rozwojem

w Polsce gospodarstw opiekunczych - innowacyjnego
rozwigzania, ktére moze by¢ odpowiedzig na istotne
problemy spoteczne wystepujgce w naszym kraju.

Obserwowane obecnie w Polsce
i Europie przemiany demograficzne
i spoteczne w szczegdlny sposéb doty-
kajg obszardow wiejskich. Mieszkancy
wsi majg utrudniony dostep do ustug
spotecznych dostepnych w wiekszych
osrodkach. Jednocze$nie na obsza-
rach poza miastami nasilajg sie pro-
blemy zwigzane ze starzeniem sie
spoteczenstwa. W wielu regionach zja-
wisko to jest pogtebione przez emigra-
cje mtodych oséb i rozpad tradycyjnych
sieci wsparcia. Konieczno$¢ zapewnie-
nia ustug opiekunczych osobom ich
wymagajgcych staje sie coraz wiek-
szym wyzwaniem dla wtadz lokalnych.
Rodziny i spotecznosci dotkliwie odczu-
wajg brak placéwek dziennego pobytu
oraz nowych instrumentéw wsparcia
dla opiekundw o0sdb niesamodzielnych.
Wykluczenie, zaniedbanie i samotnos¢
0s6b niepetnosprawnych czy o0soéb
w wieku senioralnym nieuchronnie
prowadzi do pogarszania sie ich stanu
zdrowia, co czesto skutkuje decyzja
0 umieszczeniu ich w kosztownej

placowce catodobowej. Pilng potrzebg
jest tworzenie rozwigzan, ktére z jednej
strony pozwolg na zwiekszenie dostep-
nosci wysokiej jakosci ustug spotecz-
nych na obszarach wiejskich, a z drugiej
bedg uzasadnione ekonomicznie w spe-
cyficznych, wiejskich warunkach.

Rolnictwo spoteczne to innowacyjne
podejscie do rozwoju obszaréw wiej-
skich, ktére opiera sie na idei wyko-
rzystania potencjatu gospodarstw
rolnych do petnienia réznorodnych

funkcji gospodarczych i spotecz-
nych. Specyfika dziatalnosci rolniczej
powoduje, ze rolnicy moga z powo-
dzeniem podejmowac dziatania nie
tylko w sferze produkcyjno-rynkowej,
ale takze zaspokaja¢ potrzeby spotecz-
nosci lokalnych w zakresie ochrony
Srodowiska, rozwoju kultury lokalnej,
zachowania tradycji oraz dostarczania
ustug spotecznych. Funkcje spoteczne
gospodarstw, m.in. w zakresie reeduka-
cjiiresocjalizacji (np. dla 0oséb opuszcza-
jacych zaktady penitencjarne), terapii
(przywracanie zdrowia chorym ludziom
za pomocg réznych srodkéw i zabie-
gow), integracji na rynku pracy (aktywi-
zacja zawodowej), dziatan pedagogicz-
nych, opieki (zaspokajanie codziennych
potrzeb zyciowych, zapewnianie opieki
higienicznej, zapewnianie kontaktéw
z otoczeniem), wigczenia spotecznego
(dziatania nakierowane zaréwno na
aktywizacje jednostek, jak i catych spo-
tecznosci lokalnych).

CDR w Krakowie jest odpowiedzialne
za dziatania na rzecz rozwoju gospo-
darstw opiekunczych realizowane
w ramach miedzyresortowego pro-
jektu (Nie)samodzielni, ktéry jest ele-
mentem wdrazania Strategii na Rzecz
Odpowiedzialnego Rozwoju.

W roku 2017 specjalisci CDR w Krakowie
podjeli inicjatywy zmierzajgce do zdia-

gnozowania potencjatu gospodarstw
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rolnych do petnienia funkcji opie-

kunczych oraz mozliwosci wspét-
pracy w tym zakresie z samorzadami
oraz podmiotami ekonomii spotecz-
nej. Raporty z badan zrealizowanych
w ramach projektéw ,Gospodarstwa
opiekuncze - budowanie sieci wspot-
pracy” oraz ,Gospodarstwa opiekuncze
- rozwdj ustug spotecznych na obsza-
rach wiejskich” daty jednoznaczne
wytyczne odnosnie dalszych dziatan.
Zainteresowanie rolnikéw dziatalnoscig
opiekunczg jest bardzo duze. Funkcje
opiekuncze mogtyby by¢ realizowane
w gospodarstwach rolnych w ramach
dziatalnosci gospodarczej lub w ramach
wspoétpracy z podmiotami ekonomii
spotecznej. Istnieje jednak potrzeba
opracowania regulacji, ktére wyznacza
ramy prawne funkcjonowania gospo-
darstw opiekunczych. Niezbedne jest
okredlenie rodzaju i standardu ustug,
ktére mogtyby by¢ sSwiadczone przez
rolnikéw oraz utatwienie wspotpracy
pomiedzy rolnikami, samorzgdami
i PES. Odpowiedzig na to zapotrze-
bowanie bedzie kolejny projekt CDR
w Krakowie - ,GROWID - Gospodarstwa
opiekuncze w rozwoju obszaréw wiej-
skich wobec wyzwan demograficznych”.
Zyskat on finansowanie w ramach
Programu Gospostrateg, ktéry jest
wdrazany przez Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju. Dziatania w ramach

projektu GROWID realizowane beda
w ramach konsorcjum, w sktad ktérego
oprécz CDR w Krakowie wchodzg takze
Uniwersytet Jagielloriski, Uniwersytet
Rolniczy im. H. KoMataja w Krakowie
oraz Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi. Projekt jest dwuetapowy: w fazie
badawczej zostanie stworzony opty-
malny model gospodarstwa opiekun-
czego, a w fazie wdrozeniowej zostang
opracowane regulacje prawne umoz-
liwiajgce jego zastosowanie w Polsce.
Skuteczna realizacja projektu bedzie
wymagata wspotpracy z sektorem
pomocy spotecznej oraz zainteresowa-
nymi podmiotami ekonomii spoteczne;
i OWES-ami.

Niezaleznie od projektu GROWID, CDR
w Krakowie realizuje obecnie projekt
,|CARE-T-FARMS’, ktéry jest finanso-
wany w ramach programu Erasmus+,
Efektem projektu bedzie stworzenie
platformy edukacyjnej dla oséb zain-
teresowanych zatozeniem i prowadze-
niem gospodarstwa opiekunczego dla
0s6b niepetnosprawnych. Aktualne
informacje mozna $ledzi¢ na stronie:
http://www.care-t-farms.eu.

Osoby zainteresowane ideg gospo-
darstw opiekunczych zapraszamy do
zapoznania sie z publikacjami dostep-
nymi na prowadzonej przez CDR
w  Krakowie stronie internetowe;j:
www.gospodarstwa-opiekuncze.pl.

Dobre wyobrazanie o tym, jak w prak-
tyce moze wygladac taczenie dziatalno-
Scirolniczej i opiekunczej dajg produkty
wypracowane w projekcie ,Zielona
opieka - gospodarstwa opiekuncze
w woj. kujawsko-pomorskim”, ktory byt
realizowany przez Kujawsko-Pomorski
Os$rodek

w Minikowie w partnerstwie z Lokalng

Doradztwa Rolniczego
Grupa Dziatania ,Bory Tucholskie”:
http://www.opieka.kpodr.pl.

Zachecamy takze do kontaktu z nami
w sprawach zwigzanych z rozwojem
ekonomii spotecznej i ustug spotecz-
nych na obszarach wiejskich.

Konrad Stepnik
Kierownik Dziatu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich

CDR Krakow

Jozefina Krél
Specjalista ds. Rozwoju
Obszaréw Wiejskich

CDR Krakow
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PRZEGLAD INNOWAC]I SPOLECZNYCH - TO TU

ZACZYNA SIE HISTORIA!

Za gbrami, za lasami, za siedmioma dolinami... Tymi stowami rozpoczyna sie wiekszos¢
ksigzek znanych z dziecinstwa. Ot6z, dzi$ zapraszamy ponownie w Swiat historii. Historii
ktérych autorem nie jest Andersen, Bracia Grimm czy Perrault a samo zycie. Mowa o 14
innowacjach spotecznych, ktére wraz z ogtoszong przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w Krakowie | turg konkursu na innowacje spoteczne w obszarze ustug
opiekunczych dla oséb zaleznych otrzymaty wsparcie Matopolskiego Inkubatora Innowacji
Spotecznych. Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z historiami, od ktorych zaczyna sie

zmianal!

SCIEZKA MOTO-SENSORYCZMA

Innawator Spoteczny: Politechnika
Krakowska im, Tadeusza Kosciuszki

@ Grupa docelowa: osoby Starsre
i z nlepetnosprawnoscly wymagajgce
wiparcia w vy codeiennym

@ Czas trwanla testu: 5.5 m-ca
@ Grupa testujgca: 9 ooth
@ Wypracowany prodult: projeks

architektoniczny $cetkd moto-sensoryczne]
orpz insiruktad joj ubytkowania

Profilaktyka, systematyczne ¢wiczenia, samodzielnosg,
rehabilitacja - wszystko to jest wazne dla osoby starszej,
ale zapewnienie sobie potrzebnych zaje¢ wydaje sie nie-
osiggalne, kosztowne, ktopotliwe. Trudno znalez¢ motywa-
cje do codziennej drobnej aktywnosci. To powody powsta-
nia $ciezki moto-sensorycznej - innowacyjnego pomystu
Wydziatu Architektury Politechniki Krakowskiej, ktory
zawiera projekt architektoniczny obejmujacy: pojedyn-
cze stanowiska do samodzielnych ¢wiczen oraz warianty
potaczenia ich i umiejscowienia w przestrzeni publicz-
nej. Rozwigzanie zakfada ,sktonienie” seniora do regular-
nych ¢wiczen podnoszacych sprawnos$c fizyczng, poprzez
wkomponowanie tych stanowisk w ciggi komunikacyjne
(np. na osiedlu, w drodze do sklepu, przychodni, przy-
stanku). Taka aktywno$¢ na pewno usprawni, a moze
nawet rozbudzi potrzebe i che¢ czestszego ¢wiczenia a tym
samym podniesie sprawnos$¢ i poprawi samopoczucie.
Model zostat przygotowany w taki sposéb aby rézne jego
wersje (wybor stanowisk) mozliwe byty do zaimplemen-
towania zaréwno w ramach matych jak i duzych budze-
tow (gmin, placowek prywatnych, sanatoriow, hoteli).

Dodatkowo innowacja zawiera projekt tablicy piktogramo-

wej, zawierajgcej zestawy ¢wiczen do samodzielnego wyko-

nywania

POSTREWALIDAC]A - FORMA WSPARCIA
0S0B GLEBOKO WIELORAKO
NIEPELNOSPRAWNYCH | ICH RODZIN

@ Innowator Spoteczny: FSONI- Koo
w Mowym Targu

I@' Grupa docelowa: osoby gleboko wiloraks
niepeinosprawne 25+

@ Czas trwania testu: & m-cy

@ Grupa testujgca: 5 osib

Wypracowany produkt: model ushugi
postrewalidacyjne

Cztowiek z gteboka wieloraka niepetnosprawnoscia.
Ma 27 lat, nie widzi, samodzielnie nie je, nie chodzi, nie
siedzi, nie moéwi. Pozostaje pod wytgczng opieka rodzi-
céw, gdyz jako osoba po 25 roku zycia nie ma mozliwosci
uczeszczania na Warsztaty Terapii Zajeciowe).

Luka w systemie opieki, stanowita inspiracje dla czton-
kéw Polskiego Stowarzyszenia Oséb Niepetnosprawnych
Intelektualnie, aby wykorzystujac zatozenia metody bazal-
nej, opracowa¢ model wsparcia pozwalajacy na ,bierny
udziat” osoby z niepetnosprawnoscig w codziennym zyciu
kameralnej, rodzinnej placéwki dziennego pobytu, przysto-
sowanej do wyjatkowych potrzeb oséb gteboko wielorako
niepetnosprawnych.
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STOP OTYLOSCI - INNOWACYJNA METODA
PRACY I OS50BAMI NIEPELNOSPRAWNYMI
INTELEKTUALMIE

Innowatoer Spoleczny: Powiar Wiebickl
{realizator: PCPR)

@ Grupa docelowa: doroshe asoby
nigpeinasprawne intelektualnie z problemem

oitylodd 1§ 11 stopnia
@ Czas trevanla testu: 5 m-cy
@ Grupa testujaca: 6 osob

@ Wypracowany produkt: model ushigi
interwencyjne] | profilakiycane] Stop otyoso”

Zycie wielu 0séb z niepetnosprawnosécig intelektualng
toczy sie wokdt petnego troski domu rodzinnego gdzie oto-
czeni sg rodzicielskg opieka. Okres ich dorastania oszcze-
dza rodzicom czesci trudnosci wychowawczych typowych
dla wieku pokwitania, niestety réwnoczesnie przysparzajgc
innych. Nadmierne faknienie, brak pomocy i Swiadomo-
$ci rodzicow, powoduje, ze dzieci w doroste zycie wchodza
jako osoby z otytoscig Il stopnia. Stajg sie osobami leza-
cymi, nad ktoérymi z dnia na dzien coraz trudniej sprawo-
wac opieke. Problem ten zostat dostrzezony przez Powiat
Wielicki, w ktérym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
opracowato system wsparcia dla rodzin, ktéry borykajg sie
z takimi sytuacjami. Powotany zostat zespdt specjalistow,
skupiajacy lekarza, dietetyka, rehabilitanta, pielegniarke,
pracownika socjalnego i psychologa, $wiadczgcych wspar-
cie indywidualnie w domu kazdej z oséb, uczac rodzine
i osobe z niepetnosprawnoscig jak dbac¢ o zdrowg diete,
wprowadzac i respektowac zasady prawidtowego zywienia.

wraca z zakupdéw zastaje meza w fotelu, bez kontaktu,
z niepokojgcym wyrazem twarzy. Pogotowie, szpital, dia-
gnoza - rozleglty wylew. Zamiast perspektywy podrézy
pojawia sie koniecznos$¢ zabrania do domu lezacego, nie-
samodzielnego, milczgcego mezczyzny a wraz z tym, setki
pytan o nowg codzienno$¢. Na pytania te znajg odpo-
wiedz zatozycielki Centrum Opieki Domowej w Krakowie,
ktére zaproponowaty innowacyjng ustuge Organizatora
Kompleksowej Opieki w Miejscu Zamieszkania. Stanowi
oferte wielowymiarowej pomocy (np. informacje na temat
potrzebnego sprzetu, sposobu karmienia, pielegnacji)
w pierwszych 24 godzinach po zakorczeniu hospitalizacji
i powrocie pacjenta do domu. Jest wyposazeniem rodziny
w catg niezbedng wiedze jak w warunkach domowych zor-
ganizowac i sprawowac opieke nad osobg zalezng. Daje

wsparcie i pomaga przetrwac najtrudniejszy okres.

ORGANIZATOR KOMPLEKSOWE] OPIEKI
W MIE)SCU ZAMIESZIKANIA

Innowator Spoteczny: Centrum Opbekd
Domowej 5.C,

@ Grupa docelowa: Cisoby starsie wymagajyce
opieki w mikEou zambeszkania
| ich epiekunowe,

@ Czas trevania testu: 5.5 m-ca
@ Grupa testujaca: T osob

@- Wypracowany produkt: maocdel
po-hospitalizacyjnej ushugl wsplerajace|

Mezczyzna, lat 65. Wesoty i towarzyski. Wspdlnie z zong
wychowali dwoje dzieci, ktére usamodzielnity sie i poza-
ktadaty rodziny. Przechodzac na emeryture zdecydo-
wali z zong, ze poswiecg czas sobie i zwiedzg $wiat. Zycie
jednak weryfikuje ich plany w sposéb nagty - kiedy zona

DZIELNICOWE CENTRUM ASYSTENCKIE
- CERTYFIKAT ZAUFANEGO OPIEKUNA
W LOKALNE] SIECI WZAJEMMNE] POMOCY

@ Innowator Spotecrny: Spdkdzielnia Socjalna
Maerchant z shedzibi w Krakowie

(i) Grupa docelowa: Dsoby starsze wymagajce
opleki lub pomocy w bletacych sprawach
tycia codziennego w misjsou zamieszkania

@ Czas trwanla testu: 5.5 m-ca

@ Grupa testujaca: 10 oséh

. Wypracowany produkt: model fwiadczenia
ushig opselufczych w ramach Doelnicowege
Centrum Asystenckiego

Na ziemi zyje blisko 7,5 miliarda ludzi. W Krakowie ponad

700 tysiecy. A ciggle osoby starsze nie majg wystarcza-
jacej ilosci pomocnych dfoni, ktére wesprg gdy pojawi
sie potrzeba. Co w sytuacji gdy maz, zona, synowa na
ktérych na co dzien moga liczy¢ ztamie reke? Ztapie
grype? Wyjedzie w delegacje? Kto wtedy przyniesie chleb,
péjdzie na poczte, naprawi cieknacy kran, doniesie skie-
rowanie do lekarza? Czy osoba, ktérg poproszg o pomoc
nie skrzywdzi ich, nie oszuka? Zaradzi¢ temu problemowi
postanowita Spoétdzielnia Socjalna Merchant z siedziba
w Krakowie oferujgc seniorom stworzenie dzielnicowego
centrum asystenckiego - lokalnej sieci wzajemnej pomocy
0s6b starszych i opiekundéw oraz wdrazajgc system cer-
tyfikowania opiekundéw oséb starszych dziatajgcych lokal-
nie. Proponowana sie¢ to swoisty ,lokalny bank ustug”,
w ramach ktérego osoby chetne do nieodptatnego Swiad-
czenia drobnych ustug na rzecz np. starszego sasiada beda
mogty wymieniac sie tymi ustugami i wzajemnga opieka
Swiadczac pomoc w obrebie ulicy czy dzielnicy.
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INNOWACY]MNA TERAPIA ZAJECIOWA
W DOMU OSOBY STARSZE]

@ Innowator Spoleczny: Stowarryszenie BYCT

Grupa docelowa: Osoby starsze wymagajgce
opleki w miejscu zamieszkania
I ich oplekunowie

@ Czas trwania testu: 5 m-cy

@ Grupa testujgca: 8 osob

Wypracowany produkt: model domowej
terapii zajeciowej

Poniedziatek - nic. Wtorek, Sroda, czwartek - nic. Pigtek,
sobota - nic. Niedziela - msza Swieta. Prowadzacy do przy-
gnebienia, ograniczenia i zawezenia mozliwosci percep-
cyjnych schemat tygodnia dotyczy dzi$§ czesci senioréw
- szczegdlnie tych z mniejszych miejscowosci i wsi, posia-
dajacych ograniczone zaplecze finansowe. Poniedziatek -
ergoterapia. Wtorek - nic. Sroda - spacer. Czwartek - trening
pamieci. Pigtek - nic. Sobota - nic. Niedziela - msza $wieta.
Oto przeglad tygodnia po wprowadzeniu ustugi domowe;j
terapii zajeciowej oferowanej przez Stowarzyszenie ,By¢”
z Krakowa, ktére udostepnia w mieszkaniach senioréw
z trudnosciami w poruszaniu sie, majgcymi opor przed wyj-
Sciem do lokalnej spotecznosci i borykajgcymi sie z innymi
ograniczeniami - réznorodne formy terapii zajeciowej.
Terapeuci pomagaja im utrzymac sprawnos¢ psychiczng,
fizyczng i inspirujg do kreatywnego wykorzystania czasu

wolnego.

OKRESLENIE DOSWIADCZALNE
PRZYDATNOSCI APARATU WSPOMAGAJACEGO
FUNKCJE KONCZYNY GORNE) DLA OSOB

PO PRZEBYTYM UDARZE MOZGU

Z UTRWALONA JE) DYSFUNKC)A

(@) innowator Spoleczny: Marek Mielak

Grupa docelowa: 030y niepeinosprawne
z utrwalong dysfunkcjy proywiedzeniows
- 2gigciowy koficzyny gormej

@- Czas trwania testu: 4 m-ce
|

@ Grupa testujgca: 10 osdb

Wypracowany prodult: prototyp aparatu
wipomagajacego funkcpe kohczyny gorney
wraz ze specyfikaciy techniczng

Podczas wieloletniej pracy z pacjentami fizjoterapeuci
zauwazyli, ze osoby po udarach, z przykurczem konczyn
goérnych, najwiekszg trudno$¢ majg z ,odwodzeniem”

reki. Zwiekszenie zakresu ruchu w tym obszarze znaczgco
wptywa na samodzielnos¢ pacjenta. W odpowiedzi na te
potrzebe powstat aparat - rekawica, ktorego zadaniem jest
wesprze¢ osobe po udarze i utatwic jej czynnosci samoob-
stugowe i codzienng aktywnosc¢.

TERAPEUTA PRZESTRZENI - DOSTOSOWANIE
SRODOWISKA DO INDYWIDUALNYCH
POTRZEB 0508 STARSZYCH

(@) 1nowator Spotecany: Urszuta Zmudzitiska

Grupa docelowa: Osoby starsze wymagajgce
opseki w miejscu zamieszkanda i ich
oplekunowie

| @ Czas trwania testu: & m-cy
@ Grupa testujgca: 5 osdb

Wypracowany produkt: model pracy
zespohu Terapewty przestrzeni

Zgrabiate, sztywne palce noszace $lad choroby zwyrod-
nieniowej stawdw skutecznie utrudniajg manewrowa-
nie sztu¢cami, czesanie, zasuniecie zamka w ulubionej
kurtce. Silny bdl kregostupa bedacy dodatkowym plonem
wieloletniej pracy na roli nie pozwala samodzielnie ustac
pod prysznicem, zejs¢ po schodach do ogrédka, na czas
dotrzec do toalety w razie potrzeby, zdja¢ garnka ze zbyt
wysokiej potki kuchennej. Zmniejszona koncentracja czy
luki w pamieci spowodowane postepujacg chorobg ote-
pienng nie pozwalajg odnalez¢ mleka w lodéwce, w licznie
zgromadzonych bibelotach dostrzec czapki. Taki stan
rzeczy utrudnia, a z czasem uniemozliwia seniorom, samo-
dzielne, niezalezne funkcjonowanie we wiasnych ,czte-
rech $cianach”. Tymczasem, wystarczy obnizy¢ kuchenng
potke, pod prysznicem umiescic stotek, uprzatna¢ zbedne
przedmioty z podtdg, szafek i stotdw, zwykte sztulce zasta-
pi¢ sztu¢cami z pogrubionymi rgczkami, przy t6zku posta-
wic przenosng toalete. W meandrach dostepnego sprzetu
utawiajgcego korzystanie z przestrzeni domowej pomaga
poruszac sie terapeuta przestrzeni. Innowacyjny specja-
lista, ktérego zadaniem jest prosta i niskokosztowa reor-
ganizacja przestrzeni zycia seniora i nauka poruszania sie
w tym nowym ,Swiecie” wykreowanym przez Panig Urszule

Zmudzinska - pomystodawczynie rozwigzania.
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ASYSTENT OS0BY STARSZE) - NOWA FORMA
USLUG OPIEKUNCZYCH

Innowator Spobeczny: Gmina Miechdw
{reafizator OP5)

Grupa docelowa: Onoby starsie wymagajgoe
opieki w miggscu zarmieszkania

I @- Czas trwania testu: 6 m-cy
@ Grupa testujgca: 9 ocséh

Wypracowany produkit: model pracy
asystenta osoby starszej

Osamotnieni, zmeczeni, z ograniczonymi mozliwosciami
finansowymi, czesto przygnebieni. Seniorzy, mieszka-
jacy w miastach, miasteczkach i wsiach. Dzieki rozwigza-
niu zaproponowanemu przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Miechowie majg szanse wyj$¢ na spacer, opo-
wiedzie¢ o swoim zyciu, podzieli¢ sie troskami, odkrywac
mate radosci i realizowad swoje pasje. Mowa 0 nowej spe-
cjalizacji - asystencie osoby starszej, ktérego zadaniem jest
towarzyszenie seniorom w codziennym zyciu. Bycie wspie-
rajgcym i empatycznym stuchaczem a jednoczes$nie organi-
zatorem aktywnosci 0séb starszych. Podrednikiem miedzy
instytucjami a seniorem, pomocng dtonig w spetnianiu
drobnych zyczen jak np. wspdlne wyjscie do kosciota czy
odwiedziny u sgsiadki.

ZAKUPY BEZ BARIER

@. Innowator Spoleczny: Gmina Kety
{realizator OPS)

@ Grupa docelowa: Osoby nepeinosprawns
wymagajjce ushug asystenckich przy
uczestniczeniu wiyciu spolecinym

| @ Czas trwanla testu & m-oy
@ Grupa testujgca: B osdb

@ ‘Wypracowany produbit: maodel doradne)
u:.lugi .::.,r:.l:rntki(‘j .Z'allup':,l beE barker”

Osoby niewidome i stabo widzace od urodzenia zmuszone
sg prosi¢ o pomoc w sytuacjach gdy samodzielnie nie s
w stanie czego$ zrobi¢, dosiegna¢, dojsc.

Niie uwazajg siebie za osoby chore, ,niesamodzielne”
poniewaz nie sg przykuci do tézka, nie lezg w szpitalu.
Ale wykonujac swoje obowigzki i zwykte zyciowe zadania
napotykajg na trudnosci, ktére dla osoby widzacej sa
trudne do wyobrazenia. Historii o codziennych zmaganiach
ustysze¢ mozna wiele - jedna z nich stata sie inspiracja
dla Gminy Kety, ktéra zaproponowata proste i skuteczne
rozwigzanie. Polega ono na umieszczeniu przy wejsciu
do wielkopowierzchniowego, samoobstugowego sklepu -
dzwonka, ktéry w dyskretny sposéb informuje przeszko-
long osobe sposréd personely, ze do sklepu weszta osoba,
ktéra wymaga wsparcia w zrobieniu zakupdw. Z rozwigza-
nia moga korzystac¢ zaréwno osoby niewidome, jak réwniez
poruszajace sie na wozkach inwalidzkich czy starsze.
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MOBILME CENTRUM POMOCY AGROTRENINGI- METODY PRACY
DLA OS0B STARSZYCH Z OSOBAMI STARSZYMI NA OBSZARACH
WIEJSKICH

@ Innowator Spoleczny: Stowarryszenie
Ma Rzecz Zrdmnowaionego Rozwoju

Spoleczng - Gospodarcrego .Kucz”
Oddziat w Piecznicy

@l Grupa docelowa: Osoby starsze wymagajgoe
opleki w miejscu zamissrkania

@ Czas trwania testu: & m-cy

@I Grupa testujaca; 10 os6b

Wypracawany produkt: model pracy
* osobami starszymi w ramach

Mobilnego Centrum Pomocy

Starsze osoby, mieszkajgce w oddaleniu od miasteczek
czy wiekszych wsi pozostajg osamotnione w obliczu
wyzwac jakie stawia przed nimi codziennos$¢. Czesto
niezamozni, niemobilni, niesamodzielni w wielu obsza-
rach zycia, a jednoczeénie petni godnosci i niechetni
do przyjmowania pomocy. Strach przed stygmatyzacjg,
zle pojmowana ,duma” czy wiasne przekonania, utrud-
niaty im skorzystanie z pomocy systemowej, a samo-
dzielne zycie z kazdym rokiem stanowito coraz wiekszg
trudnos¢. Widzac potrzeby mieszkancéw i lokalne
wyzwania, Stowarzyszenie na Rzecz Zréwnowazonego
Rozwoju ,Klucz” oddziat w Patecznicy, opracowato
program wielowymiarowego wsparcia w pieciu obsza-
rach, zapewniajagc kompleksowg, a jednoczes$nie dys-
kretng pomoc na rzecz oséb zaleznych, zamieszkujgcych
tereny wiejskie o stabej infrastrukturze. Zaangazowano
5 specjalistow, ktérzy Swiadczyli wsparcie i rozwigzywali
problemy 0s6b starszych z zakresu: pomocy prawnej,
porad dietetycznych, planowania budzetu domowego,
motoryki oraz innowacyjnego narzedzia jakim jest

coaching/mentoring senioralny.

® Innowator Spoleczny: Agnieszka Kral

@ Grupa docelowa: Osoby starsze wymagajgce
opbekl w miejscu zamieszkania

G) Czas trwania testu: 6 m-cy

@ Grupa testujaca: & osob

Wypracowany produkt: model pracy
2 seniorami w ramach gospodarstw
opiekurczych

Seniorzy maja potencjat, ktérego czasem sami nie s3
Swiadomi, trzeba go tylko na nowo odkry¢. Udato sie
to w gospodarstwie edukacyjnym w Niezwojowicach.
Rosngce zainteresowanie zwyczajami ,starej wsi”, ktore
wraz z ostatnimi mieszkancami odchodzity w zapomnie-
nie, przyczynito sie do stworzenia przestrzeni dla opra-
cowania i przetestowania scenariuszy zaje¢ w gospodar-
stwach opiekunczych, ktére beda tworzone na terenach
wiejskich. Panie z Niezwojowic ,wrdcity do przesztosci”
i jako mentorki tradycji pomogty w opracowaniu scena-
riuszy zaje¢ wykorzystujacych lokalny potencjat i odno-
szacych sie do tradycji polskiej wsi.
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CZAS NA AKTYWNOSC! PLATFORMA
INTERNETOWA DLA 050B
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

(@) innawator Spotecany: Stowarzyszenie Rodzicéw
| Preyjacidd Dzieci z Zespodern Downa Tecza™
w Krakowie

@ Grupa docelowa: Csoby niepelnospradme
wymagajace ushig asystenckich prey
uczestniczeniu w iyciu spokecznym

| obywabalskim

@ Czas trwanla testu: & m-cy

(@) Grupa testujaca: 10 osob

Wypracowany produkt: platforma intermetowa
dia doroskych oséb 2 niepenosprawnodciy
intelekiualng, wspierajgoe] ich aktywnedd
wsferze kudturalne-spoteczng|

Znaja swoich rodzicéw, rodzenstwo, najblizsza rodzine.
Regularnie odwiedzajg fizjoterapeute, neurologa, lekarza
interniste. Spotykajg sie z przyjaciétmi w Warsztatach
Terapii Zajeciowe] czy Srodowiskowym Domu
Samopomocy. Styszg czasami jak kto$ wspomina o kinie,
siostra wychodzi z kolezankami na sorbet owocowy, a brat
umawia sie ze znajomymi na gokarty. Czy te sposoby spe-
dzania czasu rzeczywiscie sg poza ich zasiegiem?. Dzieki
,Platformie internetowej dla 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng” dzien oséb z zespotem Downa czy auty-
zmem nie konczy sie 0 15.00 wraz z koncem zaje¢ w WTZ,
ale trwa nadal. Przy uzyciu smartphona lub komputera,
moga nawigza¢ znajomos¢ z réwiesnikami i samodziel-
nie gospodarowa¢ czasem wolnym, wybierajgc oferte,
sposéréd mozliwosci wyselekcjonowanych przez modera-
tora. Osoba moderatora jednoczesnie podnosi bezpie-
czenstwo os. niep. podczas korzystania z internetowych
kanatéw komunikacji.

POMOST - APLIKAC]A WSPIERAJACA
MIEZALEZNE ZYCIE OSOB STARSZYCH

() innowator Spotecany: Lukasz Krzytowski

@ Grupa docelowa; Osoby starsoe
iz niepetnosprawnodoia wymagajaoe
ushug opbekuicrych | asystenckich
() czas trwania testu: 3 mce
@ Grupa testujaca: 5 osob

@ Wypracowany produkt: mobilna aphikacia
poMOST

Z obserwacji oséb starszych, samotnych, dla ktérych
,drobne” czynnosci codzienne stanowig trudnos¢ nie do
pokonania, powstata innowacja tgczaca potrzeby senio-
réw z potencjatem srodowiska lokalnego, w ktérym zyja.
Powstata i zostata przetestowana aplikacja mobilna
,POMOST", ktéra umozliwia seniorom, skorzystanie
z pomocy ,0s6b z sasiedztwa”, przy wykonywaniu trud-
nych dla nich czynnosci, takich jak zakupy, wizyta u lekarza
czy realizacja recept. Funkcjonalnos¢ aplikacji oparto na
4 modutach. Kazdy z nich obejmuje inny zakres wspar-
cia (min. zakupy, zdrowie) i aktywowany - wysyta informa-
cje o potrzebie udzielenia pomocy, konkretnemu senio-
rowi, w konkretnej sprawie. Sygnat trafia do zalogowanych
w bazie aplikacji oséb (ze spotecznosci lokalnej seniora),
ktére zgtaszajg gotowos$¢ do zrealizowania ,dobrego
uczynku”. Aby maksymalnie utatwi¢ seniorowi korzysta-
nie z narzedzia - aplikacja moze by¢ obstugiwana réwniez
gtosowo.

Zakonczenie przedstawionych historii juz znamy - cze$¢ z nich okazata sie ,strzatem w dziesigtke”, cze$¢ wymaga jeszcze

modyfikacji i redefinicji zatozen. Natomiast Autorzy Innowacji: ,Zakupy bez barier”, ,Sciezka moto-sensoryczna”, ,Czas na

aktywnos¢! Platforma internetowa dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng”, ,Organizator Kompleksowej Opieki

w Miejscu Zamieszkania” nie zapisali jeszcze ostatnich stron opowiesci - ich rozwigzania bowiem, zostaty przez Rade Innowacji

Spotecznych wybrane do upowszechnienia w skali kraju. Zachecamy do sledzenia dalszych dziatar zwigzanych z procesem

upowszechniania w kolejnych numerach es.O.es.

Dominika Marszatek - Rojek i Karolina Walocha
Specjalisci ds. realizacji projektu Matopolski Inkubator Innowacji Spotecznych

.ﬁ“
ROPS WOIWODZTWA
KRAKOW MAEOPOLSKIEGO
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GALERIA MALOPOLSKICH INNOWACJ

SPOLECZNYCH

Jestich 14, kazda zyje swoim wtasnym zyciem, pomagajg
seniorom lub osobom z niepetnosprawnoscia. Niektore

sg techniczne, niektére pomagajg w sytuacji kryzysowej,

w ramach innych mozna sprébowac schudngc albo poprawic
swojg koordynacje ruchowg. S3 mtode, dopiero co wykluty sie
w Inkubatorze, ale z odwaga wchodzg w Swiat, zresztg Swiat
pewnie jeszcze o nich nie raz ustyszy!

Mowa o innowacjach przetestowanych
w Matopolskim Inkubatorze Innowacji
Spotecznych Regionalnego Osrodka
Polityki Spotecznej w Krakowie, ktére
6 czerwca stworzyty unikatowg galerie
JNNO - ROPS!"

Willi Decjusza w Krakowie. Kazdy z 14

- wystawe w parku

Innowatoréw miat swoje stanowisko, przy
ktérym z uzyciem rekwizytéw, prototy-
péw i innych, czesto pomystowych eks-
ponatdéw, opowiadat o swojej innowa-
cji. Dzieki tej prezentacji goscie galerii
mogli zrozumie¢ na czym polegajg nowa-
torskie rozwigzania i wyobrazi¢ je sobie
w dziataniu. Piekne i efektowne makiety
,Sciezki moto-sensorycznej” przygo-
towane przez studentéw Politechniki
Krakowskiej, ,wieszak bazalny” i inne
akcesoria zwigzane z koncepcja postre-
walidacji prezentowang przez PSONI
w Nowym Targu, wyborne i dietetyczne
desery zaserwowane przez pracownikow

PCPR w Wieliczce, realizujgcych innowa-
cje pn. ,Stop otytosci” czy stoisko Gminy
Kety wyposazone w dzwonek, koszyki
sklepowe i inne elementy niezbedne by
odtworzy¢ przestrzen ,Zakupdw bez
barier” - pomogty widowni wczu¢ sie
w klimat matopolskich innowadji.

Gosciem specjalnym wydarzenia byt Pan
Grzegorz Drozd, ekspert ds. innowacji
spotecznych przy Komisji Europejskie;.
Przez caty dzien towarzyszyt matopol-
skim innowacjom i jak sam powiedziat
wraca do Brukseli zbudowany, peten
pomystow, energii i pasji, ktérg podzie-
lili sie z nim innowatorzy spoteczni.
Licznie zgromadzone grono zaintereso-
wanych otrzymato mozliwos¢ nie tylko
wymiany doswiadczen z Grantobiorcami
ale réwniez uczestnictwa w warszta-
tach storytellingu ksztattujgcych umie-
jetnos¢ efektywnego i skutecznego

opowiadania o swoich innowacjach.

Warsztat przeprowadzita Pani Magdalena
Petryniak, Prezes Story Seekers® Polska,
certyfikowany trenera Mike Bosworth
Leadership w zakresie metodologii Story
Seekers®. Podczas spotkania inno-
watorzy wraz z cztonkami Inkubatora
szukali odpowiedzi na pytania: Jak méwic

o innowacjach, jak zapewni¢ przestrzen

i warunki, w ktérych innowator przete-
stuje swoje rozwigzanie? W koncu, jak
opowiadac o swoich rozwigzaniach tak,
aby Swiat chciat je poznac i stosowac,?

Catodzienna praca ponad 40 innowa-
toréw, ktérzy przez ostatnie kilka mie-
siecy testowali swoje pomysty utwier-
dza w przekonaniu, ze wiasnie w takich,
oddolnych inicjatywach dokonuje sie
zmiana spoteczna. Funkcja i zadanie
Inkubatora to mie¢ przekonanie, ze to
osoby, ktére sg blisko ludzi i srodowisk,
w ktdrych widzg nierozwigzane problemy
spoteczne widzg wiecej

es.O.es MAEOPOLSKI INKUBATOR INNOWACJI SPOLECZNYCH

i majg przede wszystkim pomysty jak  Galeria  Matopolskich  Innowacji Dominika Marszatek - Rojek
Specjalista ds. realizacji projektu

Matopolski Inkubator Innowacji Spotecznych

rozwigzac¢ problem! Spotecznych byta czescig Matopolskiego

Festiwalu Innowacji Trendy Talenty

i High-Tech.
'//\'
ROPS INSTYTUCIA
- WOJEWODZTWA
KRAKOW MALOPOLSKIEGO

KIEDY WIEMY, ZE INNOWACJA SPOLECZNA
DZIALA?

Innowacje spoteczne sg koncepcjg, ktéra inspiruje dzis

do badan i zacheca do formutowania i wdrazania nowych
pomystow dla przeciwdziatania niekorzystnym zjawiskom
rozwojowym. Niosg one ze sobg nowe, bardziej skuteczne
metody rozwigzywania problemow spotecznych

satysfakcji z obstugi lub zmniejszenia
kosztow.

= Spetnienie potrzeb spotecznych,
odpowiedz na dobrze zdiagnozo-
wane deficyty wystepujace w spote-

czenstwie.

Powotane przy Komisji Europejskiej
konsorcjum Theoretical, Empirical
and Policy Foundations for Social
Innovation in Europe okreslito innowa-
Cje spoteczne jako rozwigzania efek-
tywne, nowatorskie, odpowia-
dajgce na rzeczywiste potrzeby
spoteczne, zwiekszajace spoteczny
potencjat do dziatania i prowadzace
od pomystu do jego wdrozenia.

Po czym jednak poznamy, ze opraco-
wana czy przetestowana innowacja
spoteczna dziata? Jak zbadamy, ze zre-
alizowane przez nas dziatania przynio-
sty zamierzone efekty?

Z podpowiedzig moze nam przyjsc¢

analiza kryteriéw, ktére pozwolg oceni¢
= ,Zwiekszanie zdolnosci spote-

czenstwa do dziatania” przez two-

czy dane dziatania mozna uznac za

innowacje spoteczne. = ,0d pomystu do realizacji’, czyli

fr s . fakt, ze innowacje pociggaja za sobg rzenie nowych rol i relacji, rozwoj

B Nowos¢, ktora jest wyrazona przede . ) L L
. o _ praktyczne zastosowanie lub reali- zasobéw i zdolnoéci oraz lepsze

wszystkim tym, ze innowacje spo- , . o ]

. , . zacje nowego pomystu, a zatem sg wykorzystanie zasobow i Srodkow"'.

teczne nie muszg by¢ catkowicie ory- gotowe do implementadi

ginalne | wyjatkowe; wystarczy, ze Aby jednak innowacje spoteczne mogty

m Skutecznos¢, rozumiana jako sprosta¢ wyzwaniom, ktére stojg przed
wymierna poprawa wynikéw doty-

czacych np. jakoéci, poziomu 1 A. Wiktorska-Swiecka, D. Woron, M Klimowicz,
,Zarzadzanie Innowacjami Spotecznymi.

Trendy, perspektywy, wyzwania."Difin 2015,
str. 14

sg nowe w danej dziedzinie, branzy

regionie, na rynku czy dla uzytkow-
nika lub majg by¢ stosowane w nowy
Sposob.
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wspotczesnym Swiatem, konieczne
jest sprawdzenie, czy innowacje rze-
czywiscie odpowiadajg na zdiagnozo-
wane problemy i okreslone potrzeby.
Przydatnym i prostym narzedziem,
ktére warto zastosowac jest narzedzie
Teorii Zmiany (Theory of Change).

Narzedzie to pomaga okresli¢, jaki
rodzaj dziatalnosci lub interwencji
doprowadzi do wynikéw wstepnych,
ktére z kolei doprowadza do zmiany
i osiggniecia dtugoterminowego celu.
Podejscie Teorii Zmiany moze zostac
uzyte zarowno do planowania dziatan
jak i ich ewaluacji. Na etapie plano-
wania, pomaga powigza¢ dziatania ze
szczegbtowym zrozumieniem, jak fak-
tycznie zachodzg zmiany. Na etapie
ewaluacji umozliwia zmierzenie poste-
pow w osigganiu dtugoterminowych
celéw wykraczajacych poza identyfika-
cje wynikéw innowacji.

Jak zatem zastosowac to podejscie?
Zapraszamy do zapoznania sie z poniz-
szym grafem, ktéry z powodzeniem
mozecie Panstwo zastosowac w plano-
waniu lub ocenie swoich dziatan, przed-
siewziec czy innowacji.

do powstania jednego produktu. Nie
ma tu jednej Sciezki. Kazdy projekt
i kazda innowacja wymaga zbudowa-
nia osobnej, zindywidualizowanej drogi,
ktéra doprowadzi nas do oczekiwanej
zmiany, lub pokaze, ze zaplanowane
dziatania, nie prowadzg do zatozonych
efektéw i wymagajg zmian lub zaprze-
stana tych dziatan.

Teoria Zmiany zostata przez nas zasto-
sowana w Matopolskim Inkubatorze

TEORIA ZMIANY

14 bardzo réznych przedsiewzieg,

ktére dzieki jednolitej ramie meryto-
rycznej mozna byto ostatecznie poréw-
nac i zobaczy¢ w jaki sposéb przyczy-
niajg sie do zmiany spotecznej.
Wszystkich Panstwa, ktérym idea
Teorii Zmiany przypadta do gustuy,
zapraszamy na strone internetowa:
www.theoryofchange.org, gdzie znaj-
dziecie Panstwo wiecej inspirujgcych
materiatéw na ten temat.

KIEDY WIEMY, ZE INNOWACJA SPOLECZNA DZIALA?

Dziatania
podejmowane >
w ramach i projektu

Produkty > efekty
zrealizowanych dziatari |
(policzalne dobra i ustugi)

Rezultaty wynikajace z
produktéw (korzysci P | kidra jest mozliwa dzieki
réznych grup spotecznych)

Efekt dtugofalowej zmiany,

danej innowacji

Warto rozpisa¢ wszystkie etapy na
dosy¢ szczegdtowym poziomie i w pre-
cyzyjny sposéb aby zobaczy¢, czy na
pewno nie zapomnielismy o jakim$
dziataniu czy rezultacie. Moze sie tez
zdarzy¢, ze jedno dziatanie bedzie
generowac wiele produktéw, lub wprost
odwrotnie, kilka dziatan doprowadzi

Innowacji Spotecznych. Kazda z prze-
testowanych innowacji zostata opisana
zgodnie z przedstawionym schematem.
Analiza ta zostata dokonana na etapie
ewaluacji - w trakcie mierzenie osig-
ganych efektéw danego rozwigzania.
Dzieki temu prostemu podej$ciu udato

nam sie dokonac szczegdtowej analizy

Katarzyna Ociepka- Miasik
Specjalista ds. ewaluadji
Matopolski Inkubator Innowacji Spotecznych
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PROJEKT SAMI-DZIELNI!

SAMI-DZIELNII - NOWA PERSPEKTYWA
MIESZKALNICTWA WSPOMAGANEGO

Wojewddztwo Matopolskie - Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Krakowie wspolnie z Gming Miasta
Tarnowa i Polskim Stowarzyszeniem na rzecz Os6b

z Niepetnosprawnoscia Intelektualng - Kotem w Tarnowie
realizuje od 1 kwietnia br. projekt pn. ,Sami-Dzielni!
Nowe standardy mieszkalnictwa wspomaganego dla
0s06b z niepetnosprawnosciami sprzezonymi” w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, Il O$
Priorytetowa - Efektywne polityki publiczne dla rynku
pracy, gospodarki i edukacji, Dziatanie 2.8 Rozwdj ustug
spotecznych sSwiadczonych w Srodowisku lokalnym.

Celem gtéwnym projektu jest opra-
cowanie i przetestowanie jednego
standardu funkcjonowania mieszkan
wspomaganych dla oséb z niepetno-
sprawnosciami sprzezonymi (w tym dla
0s6b z niepetnosprawnoscia fizyczna
i intelektualng, oséb gtuchoniewido-
mych, oséb niewidomych z niepet-
nosprawnoscig fizyczng oraz oséb
chorujgcych psychicznie z niepetno-
sprawnoscia fizyczng) jako form zde-
instytucjonalizowanych. Powyzsze
rozwigzanie ma umozliwi¢ osobom
z réznego rodzaju sprzezonymi nie-
petnosprawnosciami niezalezne zycie,
rozumiane jako posiadanie zdolno-
$ci dokonywania wyboréw i podejmo-
wania decyzji, m.in. odnosnie miejsca
zamieszkania, wspotmieszkancow oraz
sposobu organizacji zycia codziennego.
Opracowany i testowany w ramach pro-
jektu standard zaktada rozwdj ustug
Swiadczonych osobom z niepetno-
sprawnosciami sprzezonymi, ktére nie
sg w stanie prowadzi¢ w petni samo-
dzielnego zycia we wiasnym miesz-
kaniu i wymagaja dodatkowych ustug
wspomagajacych ich samodzielnos¢,

Swiadczonych w ramach mieszkalnic
twa wspomaganego. Standard bedzie
wypracowany z uwzglednieniem
wewnetrznego zréznicowania grupy

0s6b z niepetnosprawnosciami sprze-

zonymi, ich indywidualnych potrzeb

i specyficznych ograniczen, bedzie wiec
stuzyt indywidualizacji ustug w miesz-
kaniach o charakterze wspieranym,
W oparciu o zatozenia zawarte w doku-
mencie ,Ogdlnoeuropejskie wytyczne
dotyczace przejscia od opieki insty-
tucjonalnej do opieki swiadczonej na

poziomie lokalnych spotecznosci” oraz
bedzie uwzgledniat rozwigzania dot.
mieszkalnictwa wspomaganego wypra-
cowane w ramach projektéw realizowa-
nych w IV Osi Priorytetowej PO WER.

Ponadto, w opracowanym modelu
zostang uwzglednione zapisy artykutu
19 Konwencji ONZ o Prawach Oséb
Niepetnosprawnych poprzez:

1) ustugi z zamieszkaniem
w lokalu zewnetrznym (mieszkaniu
wspomaganym);

2) ustugi realizowane w mieszkaniach
0s06b z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi.

Mieszkanie wspomagane to ustuga

spoteczna $wiadczona w spotecznosci

lokalnej w postaci mieszkania lub domu,
przygotowujgcego osoby w nim prze-
bywajace, pod opieka specjalistéw, do
prowadzenia samodzielnego zycia lub
zapewniajacego pomoc w prowadzeniu
samodzielnego zycia. Mieszkanie lub
dom moze by¢ prowadzone w formie
mieszkania:
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a.treningowego, przygotowujgcego
osoby w nim przebywajace do
prowadzenia samodzielnego zycia.
Ustuga ma charakter okresowy
i stuzy okreslonym kategoriom
0s6b w osiggnieciu czesSciowej lub
catkowitej samodzielnosci, m.in.
poprzez trening samodzielnosdi,
poradnictwo, prace socjalng lub inne
ustugi aktywnej integracji;
b.wspieranego, stanowigcego
alternatywe dla pobytu w placowce
zapewniajacej catodobowg opieke.
Ustuga ma charakter pobytu statego
lub okresowego (w przypadku
potrzeby opieki w zastepstwie
za opiekundw faktycznych).
Stuzy osobom niesamodzielnym
i 0sobom z niepetnosprawnosciami,
wymagajacym wsparcia w formie
ustug opiekunczych lub asystenckich.
Forma mieszkania wspomaganego
nie jest mieszkanie socjalne.
Grupe docelowg projektu stanowig jed-
nostki samorzadu terytorialnego i ich
jednostki organizacyjne z wojewddz-
twa matopolskiego. W ramach pro-
jektu wsparciem zostanie objetych 5
gminnych JST z obszaru wojewddz-
twa matopolskiego, zrdéznicowanych
pod wzgledem sytuacji spoteczno-
-demograficznej, (w ktdrych wystepuja
zdiagnozowane potrzeby w zakresie
obszaru wsparcia projektu), w ktérych
pilotazowo wdrozony zostanie standard
funkcjonowania mieszkan wspomaga-
nych dla 0s6b z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi jako form zdeinstytucjona-
lizowanych, opracowany w ramach pro-
jektu. Odbiorcami wsparcia beda osoby
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi,
w tym co najmniej osoby z niepetno-
sprawnoscig fizyczng i intelektualna,
osoby gtuchoniewidome, osoby niewi-
dome z niepetnosprawnoscia fizyczna

oraz osoby chorujgce psychicznie

z niepetnosprawnoscig fizyczng, ich
rodziny oraz otoczenie.

PROJEKT JEST REALIZOWANY
OD KWIETNIA 2018 DO
MARCA 2022 R. | PODZIELONY
JEST NA 3 ETAPY:

1 etap (8 miesiecy) - opracowa-
nie jednego standardu funkcjonowa-
nia mieszkan wspomaganych dla oséb
z niepetnosprawnosciami sprzezonymi
(w tym dla 0séb z niepetnosprawnosciag
fizyczna i intelektualng, oséb gtuchonie-
widomych, oséb niewidomych z nie-
petnosprawnoscia fizyczng oraz oséb
chorujacych psychicznie z niepetno-
sprawnoscig fizyczng) oraz wybdr gmin
w ktérych bedzie wdrazany / testowany
standard;

2 etap (35 miesiecy) - testowanie
/ wdrozenie standardu w 5 gminach
wojewddztwa matopolskiego, w tym
okresie m.in. dostosowanie / adapta-
cja lokali do funkcji mieszkania wspo-
maganego zgodnie z  opracowa-
nym standardem, zakup wyposazenia
i sprzetu dostosowanego do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami sprze-
zonymi, urzadzen i technologii wspo-
magajacych; przygotowanie personelu
do Swiadczenia ustug wysokiej jakosci
wg standardu w tych mieszkaniach;
zamieszkiwanie 0sOb z niepetnospraw-
nosciami w mieszkaniu; dziatania dedy-
kowane rodzicom/opiekunom osdéb nie-
samodzielnych. W okresie testowania
mozliwa bedzie modyfikacja modelu
w celu optymalnego dopasowania do
potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi oraz do zmieniajacych sie
ram prawnych, umozliwiajac jego stoso-
wanie w przysztosci.

3 etap (5 miesiecy) - realizowany
w przysztosci po zakoniczeniu pilo-
tazu, w trakcie ktérego zostang opra-
cowane rekomendacje, a przetesto-
wany model bedzie upowszechniony

wsréd jednostek samorzadu terytorial-
nego, 0sOb niepetnosprawnych, organi-
zacji pozarzadowych oraz innych grup
odbiorcow.

Wszystkich zainteresowanych projek-
tem, udziatem w opracowaniu stan-
dardu lub w testowaniu prosimy
o kontakt z zespotem projektu.

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Krakowie ul. Piastowska 32, tel.
124220636 wew. 39;

email: Sami-Dzielni@rops.krakow.pl

Piotr Maurek

Kierownik projektu ,Sami- dzielnil

Nowe standardy mieszkalnictwa wspomaganego
dla oséb z niepetnosprawnosciami

sprzezonymi”
P
ROP@ INSTYTUCIA
- WOJEWODZTWA
KRAKOW MAEOPOLSKIEGO
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Projekt: Matopolski Osrodek Koordynacji Ekonomii Spotecznej

Fundusze 7 UNIA EUROPEJSKA [EERES

Europejskie > EUROPEJSKI [N

Program Regionalny MALOPOLSKA - MOKeS FUNDUSZ SPOLECZNY * y*
Projekt: Matopolski Inkubator Innowacji Spotecznych

Fundusze . 4 UNIA EUROPEJSKA G

Europejskie EUROPEJSKI [

Wiedza Edukacja Rozwdj FUNDUSZ SPOLECZNY *oxx

Projekty wspétfinansowane przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



MALOPOLSKI SYSTEM WSPARCIA
EKONOMII SPOLECZNE]

Dla wszystkich zainteresowanych rozwojem dziatalnosci w obszarze ekonomii spotecznej (0séb, organizacji pozarzadowych,

samorzaddéw lokalnych, itp.) dostepne beda m.in.:
warsztaty i szkolenia,
dotacje na rozpoczecie i rozwoj dziatalnosci
przedsiebiorstw spotecznych,
ustugi wspierajgce rozwoj istniejacych
- przedsiebiorstw spotecznych.

Powstie wsparcie dostepne bedzie w kazdym z pieciu subregionéw Matopolski w Matopolskich Osrodkach Wsparcia

“Ekonomii Spoteczne;.

Wszystkie informacje dostepne bedg na stronie: www.es.malopolska.pl
w zaktadkach dot. poszczegdlnych subregiondw.

Subregion
Krakowski

Subregion
Tarnowski

Subregion

Subregion sadecki

Podhalanski

SUBREGION KRAKOWSKI
Obejmuje powiaty:

+ miechowski

- krakowski

- m. Krakéw

+ proszowicki

+ wielicki

+ bochenski

- myslenicki

PUNKT INFORMACYJNY:
Punkt Coworkingu Spotecznego

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej
MISTIiA

ul. Florianska 31, 31-019 Krakéw
tel.: 12 633 51 54

SUBREGION SADECKI
Obejmuje powiaty:

- gorlicki

- nowosadecki

+ m. Nowy Sgcz

+ limanowski

PUNKT INFORMACYJNY:

Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych
i OsSwiatowych ,,Cumulus”

ul. Nawojowska 4
33-300 Nowy Sacz
tel.: 781 651 201

www.es.malopolska.pl



