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Wprowadzenie

W 2013 r. ustawa z dnia 11 pazdziernika 2013 r. o zmianie ustawy o samorzgdzie
gminnym (Dz. U. z 2013 r., poz. 1318) wprowadzita w art. 5¢c ust. 2 rozwigzanie pozwalajgce
powotywacé gminne rady senioréw — organy o charakterze konsultacyjnym, doradczym i ini-
cjatywnym, reprezentujgce srodowiska seniorow. Zgodnie z zapisami powyzszej ustawy Ra-
da gminy, z wiasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych srodowisk, moze utworzyc
gminng rade senioréw. Sklada sie ona z przedstawicieli oséb starszych oraz podmiotow
dziatajgcych na ich rzecz, w szczegolnosci przedstawicieli organizaciji pozarzgdowych oraz

podmiotéw prowadzgcych uniwersytety trzeciego wieku.

W 2015 r. Matopolska Rada ds. Polityki Senioralnej w drodze uchwaty wyrazita po-
parcie dla tworzenia i funkcjonowania Gminnych Rad Senioréw w wojewddztwie matopol-
skim. Jak czytamy w uchwale nr 3/2015 Matopolskiej Rady ds. Polityki Senioralnej z dnia
13 marca 2015 r. w sprawie tworzenia Gminnych Rad Senioréw w wojewddztwie matopol-
skim: Celem zwiekszenia partycypacji publicznej seniorow, zwiekszenia ich podmiotowosci
i poczucia wptywu na sprawy lokalne, a takze wsparcia dla rozwoju dialogu $rodowiska se-
nioralnego z lokalnymi samorzgdami, Matopolska Rada ds. Polityki Senioralnej wyraza po-
parcie dla tworzenia i funkcjonowania Gminnych Rad Seniorow w wojewodztwie matopol-
skim. Uzasadnieniem dla ich tworzenia jest coraz wieksza liczba osob starszych oraz wiek-
sza ich aktywno$¢ na réznych polach. Gminne rady seniordw majg pozwoli¢ skuteczniej
przedstawia¢ potrzeby i oczekiwania osob starszych wobec wiadz lokalnych, mogg stuzy¢
opinig lub wykazywac¢ wiasng inicjatywe w stosunku do organdéw gminy w zakresie m. in.
spraw dotyczgcych organizacji opieki zdrowotnej, pomocy spotecznej, komunikacji publicz-
nej, dziatalnosci oswiatowej i kulturalnej czy tez innych kwestii dotyczgcych oséb starszych.
Ponadto gminne rady senioréw stanowig doskonaty czynnik pobudzajgcy aktywnos¢ obywa-
telskg osob starszych w spofecznosci lokalnej, pozwalajg na poznanie opinii dotyczgcych
potrzeb srodowiska senioréw, zwrécenie uwagi na problemy tej grupy spotecznej oraz wyko-

rzystanie ich potencjatu.



W jakim zakresie matopolskie gminy korzystajg z mozliwosci, ktdre stworzyta im
zmiana ustawy o samorzgdzie gminnym? lle gminnych rad seniorow powotano w Matopol-
sce? Jakie podejmujg dziatania i z jakimi problemami sie zmagajg? Jakie wyzwania stojg
w najblizszym czasie przed gminnymi radami seniorow z wojewddztwa matopolskiego? Na
te i inne pytania poszukiwano odpowiedzi w drodze badania zrealizowanego w 2015 r. z ini-

cjatywy Matopolskiej Rady ds. polityki Senioralne;.

Metodologia i przebieg badania

Badanie zostato przygotowane przez Matopolskg Rade ds. Polityki Senioralnej. Sta-
nowito realizacje wniosku, ktéry zostat sformutowany w trakcie Ill posiedzenia Rady w dniu
13 marca 2015 r. Jego celem byta diagnoza stanu realizacji zapiséw ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzgdzie gminnym w zakresie tworzenia i funkcjonowania gminnych rad senio-

réw, zmienionej w 2013 r. (art. 5c).

Metoda, technika i narzedzie badawcze

W przeprowadzonym badaniu postuzono sie kwestionariuszem ankiety opracowanym
przez Czionkéw Matopolskiej Rady ds. Polityki Senioralnej — Panig Wiestawe Borczyk

oraz Panig dr Jolante Perek-Biatas.

Kwestionariusz sktadat sie z trzech czesci zawierajgcych zaréwno pytania otwarte,
jak i zamkniete. Czes¢ I. dotyczyta podstawowych informacji o badanej jednostce samorza-
dowej. Cze$¢ Il. zawierata pytania dotyczgce powotania i funkcjonowania w jednostce gmin-
nej rady seniorow, natomiast w czesci lll. pytano o zainteresowanie jednostki samorzgdowej
utworzeniem gminnej rady seniorow. Kwestionariusz ankiety stanowi zatgcznik nr 1.

do niniejszego raportu.

Populacja badawcza i przebieg badania

Kwestionariusz ankiety adresowany do Wojtéw, Burmistrzow i Prezydentéw miast
w wojewddztwie matopolskim zostat przestany drogg elektroniczng w dniu 21 lipca 2015 r.
do 182 matopolskich gmin wraz z pismem Przewodniczagcego Matopolskiej Rady ds. Polityki
Senioralnej, Pana Wojciecha Kozaka — Wicemarszatka Wojewddztwa Matopolskiego,
z prosbg o przekazanie wypetnionego kwestionariusza do Regionalnego Os$rodka Polityki

Spotecznej w Krakowie do dnia 31 lipca 2015 r. do godz. 16:00, na adres mailowy: jman-
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ka@rops.krakow.pl. W zwigzku z kilkakrotnie przedtuzanym terminem ztozenia kwestionariu-

szy, badania byly prowadzone w okresie lipiec — wrzesien 2015 r. Ostatecznie, zbieranie

ankiet zakonczono w dniu 10 wrzesnia 2015 .

Odpowiedzi na przestang prosbe udzielity wszystkie gminy z wojewddztwa matopol-
skiego, przy czym nie wszystkie wypemity zatgczong ankiete; w kilku przypadkach do ROPS
wptyneto jedynie pismo z informacjg o braku gminnej rady senioralnej. Pomimo tego do ana-
liz zostalty wtgczone wszystkie gminy z wojewodztwa matopolskiego, ze wzgledna fakt,
iz od wszystkich otrzymano informacje o stanie realizacji ustawy o samorzgdzie gminnym
w zakresie tworzenia gminnej rady seniorow. Ponadto, badanie uzupetniono o analize zapi-

séw statutowych gminnych rad senioréw w Matopolsce.

Wojewddztwo matopolskie tworzg 182 gminy, z ktoérych zdecydowana wiekszosc
to gminy wiejskie (65%) i wiejsko-miejskie (26%). Jedynie 9% matopolskich gmin to gminy
miejskie. Pod wzgledem liczby mieszkancéw, najwiecej, bo az 40% matopolskich gmin za-
mieszkuje od 5-ciu do 9,9 tys. oséb. W co czwartej gminie w Matopolsce mieszka od 10-ciu
do 14,99 tys. oséb, a w co széstej — powyzej 20 tys. Ponizej 4,99 tys. mieszkancow liczy

co 6sma matopolska gmina, a w co dziesigtej zamieszkuje od 15-tu do 19,99 tys. oséb.

Wykres 1. Populacja badawcza wg. rodzaju Wykres 2. Populacja badawcza wg. licz-
ednostki samorzgdowe;. by mieszkancow.

12%

= . |
B gmina miejska H do 4999 tys. M od 5 tys. do 9999
B gmina miejsko-wiejska od 10 tys. do 14999 M od 15 tys. do 19999
gmina wiejska W 20 tys. i wiecej
Zrédto: Badania wiasne. Zrédio: Badania wiasne.

Gminne Rady Senioréw w Matopolsce

Ustawa o samorzgdzie gminy stanowi, ze:
1. Gmina sprzyja solidarno$ci miedzypokoleniowej oraz tworzy warunki do pobudzania ak-

tywno$ci obywatelskiej 0sob starszych w spotecznosci lokalnej.
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2. Rada gminy, z wfasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych Srodowisk, moze
utworzy¢ gminng rade seniorow.

3. Gminna rada seniordw ma charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny.

4. Gminna rada senioréw skfada sie z przedstawicieli oséb starszych oraz przedstawi-
cieli podmiotow dziafajacych na rzecz oséb starszych, w szczegdélnosci przedstawicie-
li organizacji pozarzadowych oraz podmiotéow prowadzgcych uniwersytety trzeciego
wieku.

5. Rada gminy, powotujgc gminng rade senioréw, nadaje jej statut okreslajgcy tryb wyboru jej
cztonkow i zasady dziatania, dgzgc do wykorzystania potencjatu dziatajgcych organizacji
0Ss0b starszych oraz podmiotéw dziatajgcych na rzecz oséb starszych, a takze zapewnienia
sprawnego sposobu wyboru cztonkow gminnej rady seniorow.

6. Rada gminy moze w statucie jednostki pomocniczej upowaznic jg do utworzenia rady se-

nioréw jednostki pomocniczej. Przepisy ust. 3—5 stosuje sie odpowiednio.

Ustawa o samorzgdzie gminnym daje radom gmin mozliwos¢ tworzenia gminnych rad
seniorow, majgcych konsultacyjny, doradczy i inicjatywny charakter. Pomimo, iz mozliwos¢
taka istnieje od 30 listopada 2013 r., skorzystato z niej zaledwie 6% matopolskich gmin,
co oznacza, ze w Matopolsce funkcjonuje jedynie 11 gminnych rad senioréw. Kolejne 4%
gmin jest w trakcie powotywania gminnej rady senioralnej, zatem w najblizszym czasie moz-
na spodziewaé sie zwiekszenia liczby rad funkcjonujgcych w wojewddztwie do 18. Niemniegj
jednak, az w 90% matopolskich gmin nie funkcjonuje gremium w postaci gminnej rady senio-

row.

Wykres 3. Czy w jednostce samorzgdowej funkcjonuje Gminna Rada Seniorow?

4%

Htak Mnie jest w trakcie powotywania

Zrodto: Badania wiasne.



Mapa 1. Gminne Rady Seniorow w Matopolsce — rozktad terytorialny.
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Zrodto; Badania wiasne.

Najstarsza gminna rada senioréw powstata w 2012 r. w Oswiecimiu. Zostata powota-
na Zarzadzeniem Prezydenta Miasta jeszcze przed nowelizacjg ustawy o samorzadzie
gminnym dajgcym mozliwo$¢ powotywania tego gremium. Druga najstarsza w wojewddztwie
rada, réwniez powotana przed wyzej wskazanymi zmianami, powstata w 2013 r. w Nowym
Saczu (miasto). Najwiecej gminnych rad seniorow w Matopolsce powstato w 2014 r. — powo-
tano je w 6 gminach: Krakowie, Miechowie, Koszycach, Ketach, Rabce Zdroju i Gorlicach
(miasto). Kolejne 3 rady powotano w 2015 r. w Brzesku, Raciechowicach i Olkuszu. Jak wy-
nika z powyzszego, najwiecej gminnych rad seniorow w Matopolsce funkcjonuje w gminach
miejsko-wiejskich (5) i miejskich (4). Warto wskazagé, ze najwiecej rad — 5 — powstato w gmi-
nach powyzej 20 tys. mieszkancow. Po 2 rady powotano w gminach do 4,99 tys. mieszkan-

coéw, 5-9,99 tys. mieszkancow i 15-19,99 tys. mieszkancow.



Jak wspomniano wyzej, w momencie realizacji badania 7 matopolskich gmin byto w
trakcie powotywania rady senioralnej: Makéw Podhalanski, Zielonki, Zabierzéw, Wadowice,

Drwinia, Tarnéw (miasto) i Igotomia-Wawrzenczyce.

Obstugg administracyjng gminnych rad seniorow w Matopolsce zajmuje sie najcze-
sciej Urzad Miasta/Gminy (9 przypadkow). W pozostatych dwu przypadkach lezy to w gestii
pracownika ds. komunikacji spotecznej i wspétpracy z organizacjami pozarzadowymi
(1 GRS) lub sekretarza Gminnej Rady Senioralnej (1 GRS). Najczesciej spotkania rady od-
bywajg sie raz na kwartat (6 GRS) lub raz w miesigcu (4 GRS). Jedna rada spotyka sie raz
na pot roku. Spotkania najczesciej zwotuje przewodniczacy rady, a odbywajg sie one przede
wszystkim w pomieszczeniach Urzedoéw Miasta/Gminy (9 GRS), jedynie w 2 przypadkach
wskazano na inne miejsca (Dzienny Dom Pomoc O$wiecim, MOK Rabka Zdrgj). Tylko jedna
rada dysponuje lokalem na wtasny uzytek, zadna gminna rada senioréw powotana w woje-

wodztwie matopolskim nie posiada wyodrebnionego budzetu w budzecie miasta/gminy.

Jesli chodzi o skfad gminnych rad senioréw w Matopolsce, to w ponad potowie rad
zasiada 15 i wiecej cztonkow — taka liczba reprezentantow zostata powotana do 6 funkcjonu-
jacych rad. W 2 radach zasiada od 10-ciudo 14-nastu cztonkéw, w 2 kolejnych — od 6-ciu
do 9-ciu, a do jednej gminnej rady w wojewddztwie powotano nie wiecej niz 5-ciu reprezen-
tantéw. Zgodnie z art. 5c ust. 4 ustawy o samorzgdzie gminnym, gminna rada senioréw skfa-
da sie z przedstawicieli osob starszych oraz przedstawicieli podmiotow dziatajgcych na rzecz
0s0b starszych, w szczegdlnoSci przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz podmiotow
prowadzgcych uniwersytety trzeciego wieku. Do wigkszosci matopolskich rad seniorow (7)
powotano przedstawicieli organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz oséb starszych,
przedstawicieli podmiotow prowadzgcych UTW oraz przedstawicieli os6b starszych. W sze-
$ciu radach zasiadajg przedstawiciele administracji samorzgdowej, a w 4 takze przedstawi-
ciele innych podmiotow, wsrdd ktdrych respondenci wskazali: szpital specjalistyczny, osro-

dek geriatryczny, oddziat NFZ, miasto oraz zespét piesni i tainca.



Wykres 4. Przedstawiciele poszczegodlnych srodowisk w Gminnych Radach Senioréw.

inni

przedstawiciele administracji samorzadowe;j

przedstawiciele podmiotéw prowadzacych 7
Uniwersytety Trzecigo Wieku
przedstawiciele organizacji pozarzgdowych 7
dzialajacych na rzecz oséb starszych
przedstawiciele osob starszych 7
0 2 4 6 8

H liczba gmin

Zrodio: Badania wiasne.

Cele tworzenia gminnych rad senioréw zostaty wskazane w ich statutach. Najczesciej

byty one tworzone w celu zapewnienia seniorom wptywu na sprawy dotyczgce lokalnej spo-

tecznosci (Raciechowice, Rabka Zdréj, Miechéw, Koszyce, Olkusz, Krakéw). Wsrod celéw

dziatania gminnych rad senioréw statuty wymieniaty w szczegdlnosci:

v

<

Reprezentowanie interesow oséb starszych na zewnatrz, w tym wobec wtadz samo-
rzgdowych (Gorlice, Nowy Sgcz, Raciechowice, Rabka Zdr¢j, Koszyce, Kety, Olkusz,
Oswiecim, Krakow),

Stuzenie spotecznosci seniorow (Nowy Sgcz, Rabka Zdroj, Kety, Krakow),

Integracje i wspieranie srodowiska senioréw (Gorlice, Brzesko, Oswiecim),

Tworzenie warunkéw do pobudzania aktywnosci obywatelskiej, wzmocnienie udziatu,

wplywu seniorow (Miechow, Kety. Brzesko).

Powyzsze cele osiggane sg poprzez realizacje szeregu zadan, wsrdd ktorych statuty

najczesciej wskazuja:

v

v

Monitorowanie potrzeb oséb starszych (Gorlice, Rabka Zdréj, Kety, Oswiecim, Brze-
sko),

Inicjowanie przedsiewzie¢ zmierzajgcych do integracji spotecznej osob starszych,
w tym miedzypokoleniowej i zaspokojenia potrzeb tej grupy spotecznej (Gorlice, No-
wy Sacz, Rabka Zdrgj, Brzesko, Oswiecim, Olkusz, Krakow, Kety),

Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wykorzystania potencjatu i czasu ludzi star-
szych, w tym edukacja, aktywizacja (Gorlice, Raciechowice, Nowy Sgcz, Rabka
Zdroj, Miechow, Oswiecim, Krakéw, Koszyce, Kety, Brzesko),

Opiniowanie lokalnych rozwigzan prawnych dotyczgcych sytuacji oséb starszych

(Gorlice, Nowa Sacz, Koszyce, Kety, Olkusz, Oswiecim, Krakéw, Brzesko),




v" Wspotpraca z organizacjami i instytucjami zajmujgcymi sie problemami oséb star-
szych (Gorlice, Raciechowice, Rabka Zdréj, Miechéw, Brzesko, O$wiecim, Krakow),

v' Wspdtpraca z wladzami samorzgdowymi w zakresie spraw senioréw (Raciechowice,
Rabka Zdroj, Miechow, Koszyce, Olkusz, Krakéw. Oswiecim, Brzesko),

v' Upowszechnianie wiedzy, informowanie o potrzebach, prawach, mozliwosciach, po-
dejmowanych dziataniach (Gorlice, O$wiecim, Raciechowice, Rabka Zdréj, Miechdw,
Krakow, Kety, Brzesko, Olkusz),

v' Budowanie pozytywnego wizerunku osob starszych (Raciechowice, Rabka Zdroj,

Miechéw, Krakéw).

Realizujgc zadania statutowe Gminne Rady Senioréow funkcjonujgce w wojewodztwie
matopolskim podejmujg wspotprace z podmiotami dziatajgcymi w srodowisku lokalnym. Naj-
czesciej wskazywanym przez rady podmiotem, z ktérym wspétpracujg byta gmina (9 GRS).
Zakres wspotpracy obejmowat w szczegoélnosci opiniowanie, doradztwo i inicjowanie dziatan
na rzecz osob starszych.

W drugiej kolejnosci najczesciej wskazywanymi wspétpracujgcymi podmiotami byty
Uniwersytety Trzeciego Wieku i organizacje pozarzgdowe (poza UTW), a wspotpraca pole-
gata przede wszystkim wspétorganizacji wydarzen i spotkan dla seniorow(8 GRS). Ponadto,
z UTW rady wspotpracowaty poprzez wymiane informacji oraz promocje podejmowanych

dziatan, a z organizacjami pozarzgdowymi poprzez udziat w realizowanych projektach.

Osrodki pomocy spotecznej i media to kolejne wskazywane przez gminne rady senio-
réw podmioty, z ktérymi wspodtdziatajg w realizacji zadan (6 GRS). Wspétpraca z osrodkiem
pomocy spotecznej dotyczyta w szczegolnosci utworzenia domu seniora, udostepniania po-
mieszczen, udziatu w projektach czy tez wymiany informacji, natomiast z mediami obejmo-
wata dziatania informacyjne i w zakresie propagowania pozytywnego wizerunku seniora.
Nieco rzadziej wskazywana byta wspotpraca z domem kultury (5 GRS), a dotyczyta aktywi-

zacji tej grupy spotecznej, wspétorganizacji zajec i tworzenia bezptatnej oferty dla seniorow.

Stosunkowo hajrzadziej wymienianymi podmiotami, z ktérymi wspodtpracujg gminne
rady senioréw byty: szkoty (1 GRS), parafie (2 GRS), przedsiebiorcy oraz Policja/Straz Miej-
ska/Gminna (po 3 GRS). Zakres podejmowanej z nimi wspétpracy obejmowat: realizacje
szkolen dotyczgcych bezpieczenstwa oséb starszych (Policja/Straz Miejska/Gminna), wspar-
cie finansowe, budowanie oferty w ramach Karty Seniora (przedsiebiorcy), dziatania informa-

cyjne (parafia) oraz realizacje zaje¢ integracyjnych (szkota).
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Wykres 5. Wspotpraca Gminnych Rad Senioréw z podmiotami zewnetrznymi.

szkoty wyzsze |!|0
szkoty podsawowe/gimnazja/srednie 1

Parafia 2

inne 3
przedsiebiorcy 3

Policja/Straz Miejska/Straz Gminna 3

Dom kultury 5

media 6

Osrodek Pomocy Spotecznej 6

Organizacje pozarzagdowe (poza UTW) 8

Uniwersytet Trzeciego wieku 8

Gmina 9

M liczba GRS

Zrodio: Badania wiasne.

Uczestnicy badania zapytani o dziatania, ktore mozna uzna¢ za sukces, podjete
przez rade w ciggu ostatnich 12 miesiecy wskazali:
v Zorganizowanie wspolnie z Referatem ds. Miodziezy i Senioréw wyjazdu integracyj-
no-szkoleniowego dla wszystkich cztonkow Rady (Krakéw),

v Dyzury dla mieszkancow (Krakow),

<

Opracowanie wnioskéw dla witadz samorzgdowych (Krakéw, Rabka Zdrgj),

v" Konsultowanie i wspoéttworzenie Gminnego Programu Aktywnosci Spotecznej i Inte-
gracji Osob Starszych ,PASIOS” (Krakéw),

v Udziat w ogdlnopolskim projekcie pn. ,Uniwersytet Obywatelski” — Towarzystwo Ini-

cjatyw Tworczych ,.e” (Miechdow),

Koperta Zycia Seniora (Os$wiecim),

Karta Seniora (Oswiecim, Nowy Sacz),

Bal Seniora (Oswiecim),

Wspétpraca z UTW (Kety),

Wspoipraca ze Stowarzyszeniem MOST w Katowicach (Kety),

AN N N NN

Wspdtpraca z organizacjami i zwigzkami dziatajgcymi na rzecz seniorow i oséb z nie-

petnosprawnoscig (Rabka Zdrgj),
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v' Wspotpraca przy tworzeniu informatora dla senioréw (Nowy Sgcz),

v' Stworzenie systemu zintegrowanej informacji dla senioréw w postaci portalu interne-
towego (Nowy Sacz),

v Realizacja szkolen dla oséb starszych (Gorlice),

v' Wspodtorganizacja spartakiady dla senioréw (Gorlice).

Informujac o podejmowanych przez siebie dziataniach gminne rady seniorow z Mato-
polski wykorzystujg najczesciej strony internetowe i media (po 7 GRS). Nieco rzadziej
udostepniajg informacje w Urzedzie Miasta/Gminy lub instytucjach miejskich/gminnych
(6 GRS). Stosunkowo najrzadziej wykorzystywanym sposobem dotarcia do swoich odbior-
cow sg gazetki informacyjne, wykorzystywanym jedynie przez 2 matopolskie rady. Dystrybu-

cja plakatow i ulotek nie byta dotychczas wykorzystywana w dziataniach analizowanych rad.

Bez watpienia wptyw na funkcjonowanie gminnych rad senioréw majg dostrzegane
przez nie bariery, ktore utrudniajg radom podejmowanie dziatan. Wsrod wskazanych przez
respondentow barier znalazly sie w szczegdlnosci kwestie finansowe i organizacyjne: brak
wiasnego budzetu (Miechow, Oswiecim, Kety, Gorlice), brak wtasnego funduszu na wyjazdy
szkoleniowe, delegacje, brak do witasnej dyspozycji komputeréw, drukarki, stuzbowych tele-
fonéw komorkowych, imiennych wizytéwek czionkéw rady (Krakéw). Ponadto wskazano na
zbyt duze oczekiwania ze strony srodowisk senioralnych oraz samych mieszkancow w kwe-

stii rozwigzywania probleméw i zaspokajania potrzeb oséb starszych (Gorlice).

W badaniu pytano réwniez o plany gminnych rad senioréw na najblizszy rok. Wsrod

dziatan planowanych do zrealizowania rady wskazaty nastepujace:

v’ organizacja Dnia Regionalnego z Seniorami (Raciechowice),

v wspotpraca przy organizacji obchodéw 25-leci samorzgdu (Raciechowice),

v’ spotkania integracyjne senioréw (Raciechowice, Gorlice),

v diagnoza potrzeb senioréw — badania i analiza (Nowy Sacz),

v stworzenie sprawnego systemu zintegrowanej informacji dla senioréw oraz metod
i narzedzi tatwego i skutecznego dotarcia z informacjg do osob starszych (Nowy
Sacz),
v dziatania na rzecz utworzenia Centrum Aktywnego Seniora, poradni geriatrycznej

oraz przyszpitalnego oddziatu geriatrii (Nowy Sgcz),
v'szkolenia cztonkéw rady (Gorlice),
v wspolorganizacja | Mistrzostw Sportowych o Puchar Prezydenta Miasta Krakowa

dla os6b starszych (Krakéw),
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v' wspotorganizacja konferencji informacyjnej dla oséb starszych i ich opiekunéw, doty-
czacej osiggnie¢ technologicznych pozwalajgcych monitorowa¢ zdrowie oséb star-
szych i pomagac¢ w ich pielegnac;ji (Krakow),

starania w zakresie utworzenia w gminie Domu Seniora (Miechéw),

wdrozenie w gminie programu ,Karta Seniora” (Kety),

wspotpraca przy organizacji Klubu Seniora (Rabka Zdrgj),

AN NN

biezgca analiza stanu bezpieczehstwa oraz przystosowania przestrzeni miejskiej
do potrzeb oséb starszych i z niepetnosprawnosciami; wnioskowanie o rozwigzanie
zauwazonych probleméw (Rabka Zdréj),

v poszerzenie ulg dla senioréw (Rabka Zdréj, Nowy Sacz),

v' nawigzanie wspoipracy ze szkotami w celu integracji oséb starszych i mtodziezy
(Rabka Zdroj).

W ramach badania diagnozowano réwniez poziom zainteresowania matopolskich
gmin utworzeniem gremium w postaci rady seniorow — 43% jest zainteresowanych utworze-
niem rady. Sposréd 69 gmin zainteresowanych utworzeniem gminnej rady senioréw
31 wskazato planowany termin utworzenia:

v w 2015 r. 15 matopolskich gmin planowato utworzenie rady, w tym 6 gmin, ktére byty

w trakcie tworzenia rady w momencie badania,

v' w2016 r. - 16 gmin,
v' 2017 r. — 2 gminy.
Pozostato 38 gmin nie byto w stanie wskazac¢ planowanego terminu utworzenia na swoim

terenie gminnej rady senioréw.

Wykres 6. Czy jednostka jest zainteresowana utworzeniem na swoim terenie gminnej rady
seniorow?

M tak M nie

Zrodio: Badania wiasne.
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Wsréd powodow braku zainteresowania utworzeniem gminnej rady seniorow gminy
wskazywaty najczesciej:

V' 47% - brak checi wspotpracy w tym zakresie ze strony spotecznosci lokalnej,

v' 32% - tego typu organ nie jest w miescie/gminie potrzebny,

v" 11% - brak niezbednej wiedzy wsrdéd cztonkow jednostki samorzgdowe;j,
Poza wyzej wskazanymi, 9% gmin podato inne powody braku zainteresowania utworzeniem
w jednostce samorzgdowej gminnej rady seniorow, a wsréd nich:

v’ brak inicjatywy ze strony senioréw, mieszkancy nie wnioskowali o utworzenie gminnej

rady seniorow,

<

brak doswiadczenia,

<

brak poparcia ze strony Rady Miasta,
v’ funkcjonowanie Stowarzyszenia Emerytdéw i Rencistow oraz UTW i ich wspdtpraca z
samorzadem,

v zroznicowany wiek Radnych zabezpiecza potrzeby seniorow,

<\

niska aktywno$¢ w zyciu publicznym osob po 65 roku zycia,

v' obecny bardzo duzy wptyw senioréw na zycie miasta.

Wykres 7. Przyczyny braku zainteresowania gmin utworzeniem w jednostce gminnej rady
senioréw.

9%

11%

M tego typu organ nie jest w miescie/gminie potrzebny
B brak checi wspodtpracy w tym zakresie ze strony spolecznosci lokalnej
brak niezbednej wiedzy wsrdd cztonkéw jednostki samorzgdowej

M inne

Zrodto: Badania wiasne.

Gminy zainteresowane utworzeniem rady seniorow zapytano o obszary, w ktérych
powinna dziata¢ rada po jej utworzeniu. W$rdd najczedciej wskazywanych znalazty sie:

ochrona zdrowia, pobudzanie aktywnosci obywatelskiej, kultura, wspoétpraca i dziatalnosé
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na rzecz organizacji pozarzadowych, zagadnienia zwigzane z osobami niepetnosprawnymi,
pomoc spoteczna, sport, turystyka, edukacja publiczna, promocja gminy oraz porzadek pu-

blicznym i bezpieczehstwo.

Wykres 8. Obszary, w ktérych powinna dziata¢ rada po jej utworzeniu.
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Zrodto: Badania wiasne.

W badaniu poproszono réowniez o wskazanie priorytetowych obszaréw, w ktérych po-
winny dziata¢ gminne rady senioréw. Najczesciej wskazywanymi priorytetowymi obszarami
byly: pobudzanie aktywnosci, ochrona zdrowia, pomoc spoteczna, kultura, sport i turystyka,
zagadnienia zwigzane z osobami niepetnosprawnymi oraz wspétpraca i dziatalno$¢ na rzecz

organizacji pozarzgdowych.
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Wykres 9. Priorytetowe obszary, w ktérych powinna dziata¢ gminna rada senioréw po jej
utworzeniu.
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Zrodto: Badania wiasne.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania wykazaty niskg aktywnos¢ matopolskich gmin w zakresie
tworzenia gminnych rad seniorow na terenie jednostki samorzadowej — w 2015 r. jedynie
w 11 gminach funkcjonowato takie gremium, w kolejnych 7 byto w trakcie tworzenia. Optymi-
zmem napawa jednakze fakt, iz 69 matopolskich gmin zadeklarowato che¢ utworzenia gmin-
nej rady senioréw w swojej jednostce. W zwigzku z powyzszym w kolejnych latach mozemy
spodziewac sie znacznego wzrostu aktywnos$ci na tym polu, co jej szczegdlnie istotne w do-
bie zachodzacych zmian demograficznych. Docenienie grupy spotecznej jakg sg seniorzy,
wykorzystanie ich potencjatu w zakresie wiedzy i posiadanego doswiadczenia stanowi
nie tylko ogromng szanse, ale rowniez wyzwanie, z ktérym nalezy sie zmierzy¢ najblizszym

czasie.
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Aneksy

Zatgcznik nr. 1

ANKIETA
skierowana do Wéjtow/Burmistrzow/Prezydentow miast
w wojewodztwie matopolskim

Szanowni Panstwo,

Maftopolska Rada ds. Polityki Senioralnej prowadzi badania dotyczgce Gminnych Rad Senio-
row oraz polityki senioralnej w Matopolsce. W zwigzku z tym zwracamy sie do Panstwa z
uprzejmg prosbg o wypetnienie niniejszej ankiety. Informacje uzyskane od Panstwa pozwolg
na zebranie cennych danych, na podstawie ktorych bedg podejmowane decyzje dotyczgce
dalszego ksztattowania i rozwijania polityki senioralnej w Matopolsce.

Wypetnienie ankiety polega na zaznaczeniu znakiem ,X” odpowiedzi, ktora jest wedtug Pan-
stwa wiasciwa. W przypadku pytan otwartych prosimy o zwieztg, pisemng odpowiedz.

CZESC I.
1. Data wypetnienia ankiety

Liczba mieszkancow jednostki samorzadowe;j:
do 4999 tys.

od 5 tys. do 9999

od 10 tys. do 14999

od 15 tys. do 19999

20 tys. i wiecej

D000 0w

Rodzaj jednostki samorzadowej:
gmina miejska

gmina miejsko-wiejska

gmina wiejska

OoooA

o

Czy w jednostce samorzadowej funkcjonuje Gminna Rada Senioréw (da-
lej: ,Rada”)?

tak (mozna przej$¢ do pytan w czesci Il)

1 nie (mozna przejs¢ do pytan w czesci lll)

1 jest w trakcie powotywania (mozna przejs¢ do pytan w czesci lll)

]
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OO ) o

mE

CZESC Il

Prosze wskazac¢ date oraz numer Uchwaly Rady Gminy/Miasta powotuja-
cej Gminng Rade Senioréw i nadajacej jej statut:

Prosze wskazac z ilu cztonkéw sklada sie Rada na dzien dzisiejszy :
do 5

od 6do9

od 10 do 14

15 i wiecej

Prosze wskazac¢ z przedstawicieli jakich Srodowisk sktada sie Rada:

1 przedstawiciele administracji samorzgdowej (liczba czionkow................. )

1 przedstawiciele osob starszych (liczba cztonkéw................. )

1 przedstawiciele organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz oséb
starszych (liczba cztonkéw....................... )

1 przedstawiciele podmiotéw prowadzgcych Uniwersytety Trzeciego Wieku
(liczba cztonkdw......................... )

(1 inni przedstawiciele (prosze wymienic ...

Kto sprawuje obstuge administracyjng Rady?

wydziat urzedu miasta (JakKi?).........c.oooiiii
sekretariat Rady Gminy

INNE (JAKIE?) e

Czy Rada posiada/dysponuje lokalem na witasny uzytek?
tak
nie

Prosze wskaza¢ gdzie odbywaja sie spotkania Rady:

Czy Rada posiada wyodrebniony budzet w budzecie miasta/gminy?
tak
nie

Jak czesto odbywaja sie posiedzenia Rady?
raz na pot roku

raz na kwartat

raz w miesigcu

czesciej niz raz miesigcu
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9.

Prosze wskaza¢ kto zwotuje spotkania Rady?

10.Z jakimi podmiotami i w jakim zakresie Rada wspétpracuje? (Mozna za-

O

znaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz)
Gmina
Zakres wspoOfpracy:

Dom Kultury
Zakres wspoOfpracy:

Osrodek Pomocy Spotecznej
Zakres wspotpracy:

Uniwersytet Trzeciego Wieku
Zakres wspotpracy:

organizacje pozarzgdowe (poza UTW)
Zakres wspoOtpracy:

Policja/Straz Miejska/Straz Gminna
Zakres wspotpracy:

Parafie
Zakres wspoOtpracy:
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1 szkoty podstawowe/gimnazjalne/srednie
Zakres wspotpracy:

1 szkoty wyzsze
Zakres wspotpracy:

1 media

] przedsiebiorcy
Zakres wspoOtpracy:

11.W jaki sposéb Rada informuje o swoich dziataniach? (Mozna zaznaczy¢

wiecej niz jedng odpowiedz)

gazetki informacyjne

strona internetowa

plakaty/ulotki

informacja dostepna w Urzedzie Miasta/Gminy lub instytucjach miej-
skich/gminnych

media

I O B

|

1 NN (JAKIE 2 e

12.Prosze wskaza¢ 3 dziatania Rady podjete w ciggu ostatnich 12-miesiecy,

ktéore mozna uznaé za sukces:
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13.Jakie dziatania Rada planuje zrealizowaé w perspektywie 31 grudnia

OO e

w

N e e Y I I O

2015 roku :

CZESC Il

Czy jednostka samorzgdowa jest zainteresowana utworzeniem Rady?
tak (prosze przejs¢ do pytania nr 2)
nie (prosze przejs¢ do pytania nr 5)

Prosze wskazaé¢ planowany termin (rok, kwartat) powotania Rady:

trudno powiedzie¢

W jakich obszarach powinna dziata¢ Rada po jej utworzeniu? (Mozna za-
znaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz)

ochrona zdrowia

sport, turystyka

lokalny transport zbiorowy

pomoc spoteczna

zagadnienia zw. z osobami niepetnosprawnymi

wspotpraca i dziatalno$¢ na rzecz organizacji pozarzgdowych

tad przestrzenny, zagospodarowanie przestrzeni

promocja gminy

pobudzanie aktywnosci obywatelskiej

kultura: biblioteki gminne i inne instytucje kultury

edukacja publiczna

porzadek publiczny i bezpieczehstwo

gminne budownictwo mieszkaniowe

ochrona zabytkow i opieka nad zabytkami

NN (JAKIE?) e
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4. Prosze wskaza¢ 3 obszary z ww., ktore beda miaty priorytetowy charak-
ter w dziataniach Rady:

5. Prosze wskazaé gtéwna przyczyne/przyczyny braku zainteresowania
utworzeniem Rady:

tego typu organ nie jest w miescie/gminie potrzebny

brak checi wspotpracy w tym zakresie ze strony spotecznosci lokalnej
brak niezbednej wiedzy wsrdd czionkéw jednostki samorzgdowe;j
inne (jakie?)

[ I I R O

Serdecznie dziekujemy za wypetnienie ankiety!
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