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SZCZEGÓŁOWY ZAKRES SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO 

 

pn. „Profilaktyka przemocy domowej, zasady prowadzenia działań 

poprzedzających wystąpienie zjawiska przemocy domowej.” 

 

CZĘŚĆ TEROETYCZNA 16 godzin dydaktycznych, zrealizowana podczas dwóch spotkań  

− kreowanie pozytywnego wizerunku relacji społecznych i międzyludzkich z poszanowaniem praw jednostki do 

samostanowienia o sobie i naruszalności jej praw;  

− omówienie praw dotyczących obywateli Polski i ich nienaruszalności zagwarantowanych przez Konstytucję RP 

oraz ustawy; 

− omówienie praw dziecka zagwarantowanych w Konwencji o Prawach Dziecka;  

− kształtowanie umiejętności komunikacji międzyludzkiej (umiejętności nazywania własnych uczuć, szacunku 

dla drugiej osoby); 

− kształtowanie umiejętności rozwiązywania konfliktów w relacjach (znaczenie wsparcia terapeutycznego); 

− kształtowanie postaw prospołecznych, w szczególności wskazanie na znaczenie rozwoju kompetencji dla 

profilaktyki przemocy domowej; 

− zasady, formy, metody, narzędzia prowadzenia lokalnej diagnozy skali zjawiska przemocy domowej; 

− wprowadzenie działań związanych z profilaktyką uzależnień, w tym w szczególności przeciwdziałania 

alkoholizmowi i narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym;  

− metodyka pracy z osobami zagrożonymi przemocą domową; 

− zasady, metody, formy pracy profilaktycznej i edukacyjnej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej; 

 

PRACA WARSZTATOWA 8 godzin dydaktycznych, zrealizowana podczas jednego spotkania:  

przygotowanie projektu działań profilaktycznych, którego realizację można było by wprowadzić na terenie 

gminy, którą reprezentuje uczestnik szkolenia, w szczególności obszarze informacyjnym skierowanym do 

społeczności lokalnej (np. w odniesieniu do znaczenia roli świadka zachowań przemocowych, czujności 

wobec niepokojących sygnałów mogących świadczyć o uwikłaniu rodziny w przemoc domową, podniesienie 

świadomości społecznej w zakresie problematyki przemocy domowej). 

 


