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18.11 – agenda konferencja cz.1
Akademia Sztuk Pięknych w Krakowie Plac Jana Matejki 13, aula 

9:00 - 9:30 Rejestracja uczestników

9:30 - 10:00 Otwarcie konferencji

Łukasz Smółka
Marszałek Województwa Małopolskiego

Marta Malec-Lech
Członek Zarządu Województwa Małopolskiego
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Wręczenie przez Wojewodę Małopolskiego odznaczeń państwowych -
medali za długoletnią służbę dla pracowników Regionalnego Ośrodka Polityki 
Społecznej w Krakowie z okazji jubileuszu 25-lecia działalności jednostki

10:00 - 10:30

10:30 - 11:30 W poszukiwaniu mocy: 
O źródłach MOCY w zawodach pomocowych

Prof. dr hab. n. med. Bogdan de Barbaro
Psychiatra, psychoterapeuta i superwizor psychoterapii. W latach 1993-2016 
kierował Zakładem Terapii Rodzin Katedry Psychiatrii, a w latach 2016-2019 
Katedrą Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego. Zajmuje 
się terapią rodzin.  Autor wielu prac naukowych.

Wyrazem uznania:
Nagrodzenie Laureatów Konkursu “Małopolski Lider Polityki Społecznej 
- Mamy Moc Pomagania”

11:30 - 12:10

Przerwa na spotkania przy kawie12:10 - 12:30

Moderacja dyskusji panelowej:
dr  Katarzyna Wojtanowicz
Adiunkt zatrudniony na Wydziale Nauk Społecznych Uniwersytetu Papieskiego 
Jana Pawła II w Krakowie, kierownik kierunku Praca socjalna. Autorka 
kilkudziesięciu artykułów naukowych w czasopismach oraz monografiach. 
Autorka i współautorka projektów z zakresu pracy socjalnej i polityki 
społecznej. Członek Centralnej Komisji Egzaminacyjnej ds. stopni specjalizacji 
zawodowej pracowników socjalnych. Mediator, trener i szkoleniowiec. 
Certyfikowany superwizor pracy socjalnej.

Dyskusja panelowa:
Współczesna polityka społeczna - gdzie jesteśmy, dokąd zmierzamy?
Wyzwania z perspektywy Zespołu ds. Reformy Systemu Pomocy Społecznej

12:30 - 13:30



18.11 – agenda konferencja cz.2
18|11

Akademia Sztuk Pięknych w Krakowie Plac Jana Matejki 13, aula 

Uczestnicy dyskusji panelowej:
dr hab. Ryszard Szarfenberg, prof. UW
Zatrudniony na Wydziale Nauk Politycznych i Studiów Międzynarodowych UW. 
Przewodniczący Polskiego Komitetu Europejskiej Sieci Przeciw Ubóstwu. 
Specjalizuje się w polityce społecznej, problematyce państwa opiekuńczego, 
wykluczenia społecznego, ubóstwa, nierówności społecznych,  bezdomności 
i pomocy społecznej. Badacz programów tworzenia i rozwijania standardów 
usług pomocy i integracji społecznej.

dr Malwina Misiąg 
Dyrektor Centrum Usług Społecznych w Adamówce, doradca w zakresie 
deinstytucjonalizacji usług społecznych, tworzenia i funkcjonowania Centrum 
Usług Społecznych,  w Regionalnym Ośrodku Polityki Społecznej w Rzeszowie 
i w Krakowie, Członek Zarządu Krajowego Forum Centrów Usług Społecznych.

Sylwia Kamińska-Tereszkiewicz 
Dyrektor Domu Pomocy Społecznej w Skęczniewie, Prezes Ogólnopolskiego 
Stowarzyszenia Dyrektorów Samorządowych Domów Pomocy Społecznej.

13:30 - 14:30 W poszukiwaniu inspiracji:
Reinstytucjonalizacja pracy socjalnej

dr hab. Hubert Kaszyński, prof. UJ
Kliniczny pracownik socjalny, socjolog, superwizor pracy socjalnej. Od 1989 roku 
zaangażowany w pracę socjalną i terapię społeczną w obszarze zdrowia 
psychicznego. Koordynator ds. dostępności UJ. Kierownik Pracowni Socjologii 
Zdrowia Psychicznego i Pracy Socjalnej w Instytucie Socjologii UJ. Członek 
Regionalnej Komisji Egzaminacyjnej ds. stopni specjalizacji zawodowej 
pracowników socjalnych przy ROPS w Krakowie (2023-2028). Od 2022 w ramach 
Behaviour in Crisis Lab JU prowadzi badania pt. „Instytucje pomocowe –
perspektywa uważności na traumę”. Posiada status distinguished fellow w The 
Paul Baerwald School of Social Work and Social Welfare, Hebrew University of 
Jerusalem (2024-2026).

14:30 Lunch



19.11 – agenda warsztaty
19|11 DZIEŃ 2: WARSZTATY MAMY MOC POMAGANIA - JAK WZMOCNIĆ MOC? 

WARSZTATY ON-LINE

8:00 - 11:00 Warsztat 1
Jak pomagać gdy brak współpracy - praca z tzw. trudnym klientem

Iwona Klimowicz
Wieloletni trener prowadzący szkolenia dla kadry pomocy społecznej. 
Wykładowca oraz autorka i współautorka wielu artykułów o tematyce 
związanej z działalnością ośrodków pomocy społecznej zamieszczanych 
w Doradcy w pomocy społecznej. Ekspert w zakresie przygotowywania 
strategii dla miast i województw dotyczących rozwiązywania problemów 
społecznych.

8:00 - 11:00 Warsztat 2
Treningi relaksacyjne dla pracowników pomocowych
Trening autogenny, Trening Jacobsona, ćwiczenia 
oddechowe, medytacja uważności

Marcin Mąka
Psycholog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny (CBT), 
psychoterapeuta schematu. Członek Polskiego Towarzystwa Terapii 
Poznawczej i Behawioralnej (PTTPiB) oraz członek Międzynarodowego 
Towarzystwa Terapii Schematów (ISST).

12:00 - 15:00 Warsztat 3
Bezpieczeństwo osobiste pracownika socjalnego

podinsp. Grzegorz Gubała
Policjant w służbie czynnej, wieloletni trener, prowadzący szkolenia dla 
funkcjonariuszy publicznych w ramach Ośrodka Szkolenia przy ZW 
NSZZ Policjantów w Krakowie.
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20|11 DZIEŃ 3: WARSZTATY MAMY MOC POMAGANIA - MOC BY PRZERWAĆ PRZEMOC

WARSZTATY ON-LINE

8:00 - 11:00 Warsztat 1
Jak nie przeoczyć dobra dziecka, czyli o tym jak w praktyce 
realizować wprowadzone standardy ochrony małoletnich

Aneta Mikołajczyk
Prawnik, szkoleniowiec, główny specjalista w Zespole Spraw 
Rodzinnych i Nieletnich w Biurze Rzecznika Praw Dziecka, 
członkini Zespołu Monitorującego ds. Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej z ramienia Rzecznika Praw Dziecka.

8:00 - 11:00 Warsztat 2
Praca z osobą stosującą przemoc domową - jak budować 
relację pomocową, jak motywować do zmian, jak korzystać 
z narzędzi dyscyplinujących 

Piotr Wojnowski
Specjalista, superwizor pracy w obszarze przeciwdziałania przemocy 
domowej certyfikowany przez Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego 
Towarzystwa Psychologicznego.
Tymoteusz Mikołajczyk
psycholog, specjalista w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 
w procesie szkolenia, związany z Poznańskim Centrum Profilaktyki 
Społecznej, w którym realizuje program terapeutyczno-edukacyjny 
„Partner” dla osób stosujących przemoc domową oraz prowadzi warsztaty 
kompetencyjne.

12:00 - 15:00 Warsztat 3
Symptomy świadczące o krzywdzeniu dziecka - jak je identyfikować, 
jak interweniować, jak pomagać, jak korzystać z dostępnych 
kwestionariuszy oceny ryzyka występowania przemocy domowej

Paulina Plucińska
Certyfikowany specjalista w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej 
oraz trener (certyfikat VCC). Członek Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Krakowie. Od 2023 roku 
współpracownik, trener Fundacji Na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy 
FENIKS.



Okładka końcowa

Konferencja dofinansowana przez Unię Europejską
z programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021-2027

oraz z budżetu państwa.
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