
  

 
 

 

CZĘŚĆ PIERWSZA- Dane osobowe 

Imię i nazwisko:  

Data i miejsce urodzenia:  

Wiek: 

Miejsce zamieszkania: 

Numer telefonu  

Stan cywilny 

Informacje o rodzinie/ osobach bliskich: 

Źródło utrzymania: 

CZĘŚĆ DRUGA- Funkcjonowanie w środowisku 

Aktywność społeczna: 

Zainteresowania, hobby, sposób spędzania czasu wolnego: 

Sprawność w zakresie samodzielnych czynności: 

1. Ubieranie się- ............................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

2. Mycie się- ............................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

3. Spożywanie posiłków- ...........................................................................................  

………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………. 

4. Sprzątanie- ................................................................................................................  

………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Dbałość o higienę i wygląd- ...........................................................................................  

………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………. 



  

 
 

 

Pamięć: 

 Dobra 

 Słaba  

CZĘŚĆ TRZECIA- Stan zdrowia 

 

1. Diagnoza pielęgniarki  
 

a) stan fizyczny 
 
 
  
 
 
 
 
 
b) stan psychiczny 
 
 
  
 
 
 
 

2. Zalecane wizyty u specjalistów   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Diagnoza psychologa  
 
 

 



  

 
 

 

CZĘŚĆ CZWARTA-Plan wsparcia 
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