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Przedstawiamy Panstwu nowy, aktualny poradnik dla rodzin zastepczych. Stara-
lisSmy sie zawrze¢ w nim przydatne informacje zaréwno dla tych, ktérzy petnig juz
role rodziny zastepczej i dla tych, w ktérych mysl o rodzicielstwie zastepczym dopiero
kietkuje.

Rodziny zastepcze funkcjonujg w Polsce od dawna, a ich rola jest nie do
przecenienia. Potrzeby sa jednak coraz wieksze, ale i coraz wieksza jest tez $wia-
domos$¢ wartosci wychowywania dzieci w rodzinach zastepczych zamiast w pla-
cowkach  opiekunczo-wychowawczych. Instytucje powotane do  wspotpracy
z rodzinami zastepczymi zdajq sobie sprawe z koniecznosci zwiekszania biezgcej pomo-
cy i udzielania wsparcia funkcjonujacym juz rodzinom zastepczym. Doceniajac waznosc
roli rodzicdw zastepczych oraz systemu zastepczej formy opieki, Sejm RP uchwalit
dzien 30 maja - DNIEM ZASTEPCZEGO RODZICIELSTWA .

Nasz poradnik pozwoli Panstwu zapoznac sie z kwestiami formalnymi dotyczacymi
zadan rodziny zastepczej, sposobu jej ustanawiania oraz finansowych warunkdéw pro-
wadzenia rodzinnych form opieki zastepczej.

Publikacja zawiera rdéwniez opis szeregu zjawisk natury psychologicznej
z jakimi rodzina zastepcza moze sie spotkac¢ w swojej pracy. Uznajemy bowiem, ze
przygotowanie teoretyczne jest istotnym elementem rozpoznania ewentualnie pojawia-
jacych sie probleméw oraz szukania pomocy.

PoprosiliSmy takze osoby, ktére juz zatozylty rodziny zastepcze, aby po-
dzielity sie swoimi doswiadczeniami trudow i radosci zwigzanych z przyjeciem
i wychowaniem dzieci. Jest to gtos wazny, pokazujacy codzienno$¢ i niezwyktosé tej
pracy oraz warto$¢ wysitku wtozonego w wychowanie dzieci.

Mamy nadzieje, ze nasza publikacja pomoze tym, ktérzy wychowujq dzieci w ro-
dzinach zastepczych, dajac im szanse na radosne dziecinstwo, prawidtowy rozwoj
i wtasciwe wzorce na przysztos$c oraz ze zacheci osoby, ktére czujg potrzebe obdarzenia
dzieci mitoscig, lecz jeszcze sq na etapie podejmowania decyzji.

Autorzy
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I. ZAGADNIENIA MERYTORYCZNO - PRAWNE

1. Co to jest rodzina zastepcza?

e Rodzina zastepcza - to przejsciowa forma opieki nad dzieckiem. W rodzinach
zastepczych umieszcza sie dzieci, ktérych rodzice zostali trwale lub czasowo pozba-
wieni praw rodzicielskich lub gdy wtadza ta zostata im ograniczona.

* Umieszczenie dziecka w rodzinie zastepczej nastepuje na podstawie orzeczenia
sadu.

e Utworzenie rodziny zastepczej (w przeciwienstwie do adopcji inaczej zwanej
przysposobieniem) nie powoduje powstania wiezi rodzinno-prawnej pomiedzy opie-
kunami a dzieckiem. Stan cywilny dziecka nie ulega zmianie, dziecko nie przyjmuje
nazwiska opiekundw, a rodzina zastepcza nie przejmuje petni wladzy rodzicielskiej
nad dzieckiem. Dziecko przyjete do rodziny nie staje sie dzieckiem tej rodziny, nie
powstajq tez obowigzki i uprawnienia alimentacyjne czy dotyczace dziedziczenia.

e Rodzina zastepcza, sprawujac osobista opieke nad dzieckiem, w wypetnianiu swo-
ich funkcji kieruje sie dobrem przyjetego dziecka i poszanowaniem jego praw.

e Charakterystyczna cecha rodziny zastepczej jest obowiazek wspétpracy -
o ile sad nie postanowi inaczej z rodzicami biologicznymi, szczegdlnie gdy nie sq
oni catkowicie pozbawieni wiadzy rodzicielskiej oraz z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, a w miastach na prawach powiatu z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecz-
nej.

¢ Pelnienie funkcji rodziny zastepczej z mocy prawa, ustaje z dniem osiggniecia
przez dziecko petnoletnosci - wyjatek stanowi sytuacja, gdy osoba petnoletnia de-
cyduje sie na pozostanie w rodzinie do czasu ukonczenia nauki w szkole, do ktorej
uczeszczata w dniu osiggniecia petnoletnosci.

Kazde dziecko ma naturalng potrzebe przynalezenia do dwojga ludzi:
matki i ojca. Rodzina zastepcza jest dla dziecka szansa, dajaca mu mozliwos¢
wzrastania w warunkach maksymalnie zblizonych do naturalnych. Tworzenie
rodzin zastepczych opiera sie na zasadzie poszukiwania odpowiednich opie-
kunéw i bezpiecznego domu dla konkretnego dziecka.

2. Czym rozni sie rodzina zastepcza od adopcyjnej?

Rodzina zastepcza jest formg czasowej opieki nad dzieckiem, ktdrego rodzice na-
turalni z réznych przyczyn nie sa w stanie go wychowywac. Rodzice zastepczy sprawujac
bezposrednig i osobistg piecze nad dzieckiem majg obowigzek konsultowania z naturalng
rodzing wazniejszych decyzji dotyczacych osoby dziecka. Majq takze obowigzek umozliwiac
dziecku kontakt z jego rodzing naturalna.

Rodzinie zastepczej udziela sie pomocy pienieznej na czesciowe pokry-
cie kosztéw utrzymania dziecka. Zawodowe niespokrewnione z dzieckiem rodzi-
ny zastepcze otrzymujg takze miesieczne wynagrodzenie za prace. Rodzina zastep-
cza spokrewniona i niespokrewniona dfugoterminowa jest ustanawiana przez sad
a rodziny zawodowe powstajg na mocy umowy z Powiatowym Centrum Pomocy Ro-
dzinie, a w miastach na prawach powiatu z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej.
Kandydaci na rodzine zastepcza musza, przej$¢ odpowiednie szkolenie programem za-
twierdzonym przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej oraz zosta¢ zakwalifikowani
do petnienia tej roli.
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W odroéznieniu od rodziny zastepczej, rodzina adopcyjna przyjmuje dziecko na
state i traktuje je jako petnoprawnego cztonka rodziny. Rodzice adopcyjni maja petnie
wiadzy rodzicielskiej wobec przysposobionego dziecka i nie udziela sie im zadnej po-
mocy finansowej na jego utrzymanie.

Po orzeczeniu adopcji przez sad, ustajq wszelkie prawa i obowigzki adoptowanego
dziecka wobec jego rodziny naturalnej jak i prawa rodziny wobec dziecka. W polskim
prawie regute stanowi przysposobienie pelne, ktore nastepuje gdy rodzice naturalni
dziecka zostali pozbawieni wtadzy rodzicielskiej. Istnieje takze przysposobienie cat-
kowite, ktére jest mozliwe wtedy, gdy rodzice dziecka wyrazili zgode na przysposobie-
nie. Przysposobienie petne moze by¢ rozwigzane, zas catkowite jest nierozwigzywalne.
Kandydaci na rodzicéw adopcyjnych sa przygotowywani do tej roli w osrodkach adop-
cyjnych wedtug programow autorskich tych osrodkow.

3. Jakie sq rodzaje rodzin zastepczych?

Rodzina zastepcza spokrewniona
Funkcje rodziny zastepczej spokrewnionej zazwyczaj petnig najblizsi krewni dzie-
cka: dziadkowie, wujostwo, zdarza sie rowniez, ze starsze, petnoletnie rodzenstwo.

Rodzina zastepcza niespokrewniona

Niespokrewniona rodzina zastepcza zajmuje sie dzieckiem lub dzie¢mi, z ktory-
mi nie wigze jej zaden stopien pokrewienstwa. Osoby takie musza przejs$c¢ przez cykl
badan i szkolenie oraz otrzymac zaswiadczenie o ich kwalifikacji do petnienia funkcji
rodziny zastepczej.

Zawodowe rodziny zastepcze

Saq to rodziny, ktére z tytutu wykonywanej pracy otrzymujq wynagrodzenie. Opieku-
ja sie niespokrewnionymi dzie¢mi, najczesciej we wiasnych mieszkaniach czy domach.
Rodzing zawodowaq najczesciej bywa matzenstwo, chociaz np. przy krétkotrwatej formie
opieki jaka jest pogotowie rodzinne, lub przy mniejszej liczbie dzieci, petnig te funk-
cje rowniez osoby samotne. W przypadku matzenstwa, wynagrodzenie otrzymuje jedna
osoba. Druga osoba zobowigzuje sie do $swiadczenia pomocy w opiece nad dzie¢mi na
warunkach wolontariatu.

W ramach rodzin zastepczych zawodowych funkcjonuja:

Wielodzietna rodzina zastepcza

W zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem wielodzietnej rodzinie zastepczej
umieszcza sie w tym samym czasie nie mniej niz troje i nie wiecej niz szescioro dzieci.
W przypadku koniecznosci umieszczenia w rodzinie licznego rodzenstwa liczba dzieci
w wielodzietnej rodzinie moze sie zwiekszy¢.

Pogotowie rodzinne

W zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem rodzinie zastepczej o charakte-
rze pogotowia rodzinnego umieszcza sie nie wiecej niz troje dzieci na pobyt okreso-
wy do czasu unormowania sytuacji zyciowej dziecka, nie dtuzej niz na 12 miesiecy.
W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach pobyt dziecka moze by¢ przedtuzony,
o kolejne 3 miesiace.

W czasie pobytu dziecka w pogotowiu rodzinnym rodzina zastepcza przy wspot-
pracy z PCPR lub MOPS, a takze sadem rodzinnym ma obowigzek wyjasni¢ sytuacje
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rodzinno-prawng dziecka tak, aby mogto ono:
- wroci¢ do rodzicéw biologicznych,

- zostac przysposobionym,

- zosta¢ umieszczonym w rodzinie zastepczej.

Pogotowie rodzinne powstaje zawsze w sposob pozasgdowy na mocy umowy cy-
wilno-prawnej, do ktérej majq zastosowanie przepisy o powszechnym ubezpieczeniu
zdrowotnym. Umowa zawierana jest pomiedzy pogotowiem rodzinnym, a Starostg po-
wiatu na terenie ktérego zamieszkuje rodzina. Umowa kazdorazowo okresla uprawnie-
nia i obowigzki rodziny zastepczej. Dzieci do pogotowia rodzinnego kieruje PCPR Iub
MOPS.

Rodzina zastepcza petniqca zadania pogotowia rodzinnego moze petni¢ réowniez
funkcje ,,zwykitej” rodziny zastepczej.

Funkcji pogotowia rodzinnego nie moze petni¢ osoba catkowicie niezdolna do pracy.
Rodzina zastepcza nie moze oddawac powierzonego jej dziecka do ztobka ani odmodwié
przyjecia dziecka do lat 10 przywiezionego przez policje, bez zgody rodzicow w sytu-
acji:

- zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka,
- porzucenia dziecka,
- gdy nie jest mozliwe ustalenie tozsamosci rodzicow lub miejsca ich pobytu.

Wowczas w ciggu 24 godzin rodzina zastepcza ma obowigzek zawiadomié: sad ro-
dzinny oraz PCPR/MOPS, ktdry ma obowigzek niezwtocznie zajaé sie wyjasnieniem sy-
tuacji rodzinno-prawnej dziecka.

Specjalistyczna rodzina zastepcza

W zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem specjalistycznej rodzinie zastepczej
umieszcza sie dzieci niedostosowane spotecznie albo dzieci z réznymi dysfunkcjami,
problemami zdrowotnymi wymagajacymi szczegdlnej opieki i pielegnacji. W rodzinie
tej moze wychowywac sie w tym samym czasie nie wiecej niz troje dzieci.

Placéwka rodzinna (Rodzinny Dom Dziecka)

Rodzinny Dom Dziecka (RDD) jest szczegdlnym rodzajem placowki opiekunczo-wy-
chowawczej. Podobnie jak rodziny zastepcze, zapewnia catodobowg opieke i wychowa-
nie dzieciom pozbawionym wilasciwej opieki ze strony rodzicow naturalnych.

Rodzinny Dom Dziecka tworzy jedna, wielodzietng rodzine dla dzieci, ktérym nie
znaleziono rodziny zastepczej lub adopcyjnej. W placéwce rodzinnej mozna umiescié
od czworga do o$miorga dzieci i jest to szansa na dom dla wieloosobowego rodzen-
stwa.

RDD zapewnia dzieciom ksztalcenie, wyréwnywanie opdznien rozwojowych
i szkolnych, ustala zasady kontaktéw dziecka z rodzicami.

Dyrektorem Rodzinnego Domu Dziecka moze by¢ osoba, ktéra ma co naj-
mniej srednie wyksztatcenie, odbyta szkolenie w osrodku adopcyjno-opiekunczym
i uzyskata opinie tego osrodka o posiadaniu odpowiedniego przygotowania. Dyrektor jest
jednoczesnie wychowawca. W placowce rodzinnej mozna zatrudnic tylko osobe wskaza-
ng przez dyrektora. Moze to by¢ osoba z nim spokrewniona lub spowinowacona.

W RDD dokonuje sie okresowej oceny sytuacji dziecka w porozumieniu z wtasci-
wym osrodkiem adopcyjno-opiekunczym. Dla kazdego dziecka prowadzi sie Indywidu-
alny Plan Pracy i karte pobytu.

Kandydaci do prowadzenia Rodzinnego Domu Dziecka nie majg obowigzku posiada-
nia wtasnego lokalu na ten cel. Dom mogg prowadzi¢ w budynku (mieszkaniu), ktory
udostepnia powiat lub gmina.
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Zasady finansowania placowki rodzinnej okresla rozporzadzenie Ministra Polityki
Spotecznej z dnia 5.11.2004 r.

UWAGA: Nie mozna faczy¢ petnienia funkcji niespokrewnionej z dzieckiem rodziny
zastepczej oraz zawodowej niespokrewnionej z dzieckiem rodziny zastepczej z prowa-
dzeniem rodzinnego domu dziecka.

4. Kto, kiedy i w jaki spos6b moze zostac rodzing
zastepcza?

Petnienie funkcji rodziny zastepczej moze by¢ powierzone matzonkom lub osobie
niepozostajacej w zwigzku matzenskim, jezeli osoby te spetniajg nastepujace warun-
ki:

- dajaq rekojmie nalezytego wykonania zadan rodziny zastepczej, co zostato potwier-
dzone stosownym zaswiadczeniem organu prowadzacego przygotowanie do tej funk-
cji,

- majq state miejsca zamieszkania na terytorium RP,

- majq odpowiednie warunki mieszkaniowe i state zrédto utrzymania.

- korzystajaq z petni praw obywatelskich,

- nie sg i nigdy nie byty pozbawione wiadzy rodzicielskiej wobec wtasnych dzieci, nie sq
ograniczone w tej wtadzy, ani tez wtadza ta nie zostata zawieszona,

- wywigzujq sie z obowigzku tozenia na utrzymanie osoby najblizszej lub innej osoby,
jezeli taki obowigzek z mocy prawa lub orzeczenia sadu na nich cigzy,

- nie sg chore na choroby uniemozliwiajgce wtasciwg opieke nad dzieckiem, co zostato
stwierdzone zaswiadczeniem lekarskim,

- uzyskaty pozytywng opinie osrodka pomocy spotecznej, wtasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania.

5. Procedura oraz zasady tworzenia rodziny zastepczej

Utworzenie rodziny zastepczej spokrewnionej nastepuje w wyniku wydania
postanowienia przez sad rodzinny, gdy matoletni pozbawiony jest wystarczajacej opieki
ze strony rodzicow biologicznych.

Jezeli w $rodowisku rodzinnym jest osoba dajaca rekojmie nalezytego sprawo-
wania opieki oraz wyrazajaca zgode na petnienie takiej funkcji, sad moze ustanowié
ja rodzing zastepcza. Zwykle zanim to nastgpi sad powinien zwrdéci¢ sie do wtasci-
wego terytorialnie osrodka pomocy spotecznej z prosba o przeprowadzenie wywia-
du $rodowiskowego u kandydata na rodzine zastepcza. W niektérych przypadkach
moze zwrdéci¢ sie o opinie do Rodzinnego Osrodka Diagnostyczno - Konsultacyjne-
go. W sytuacji, gdy sad rodzinny nie wskaze osoby do petnienia funkcji rodziny za-
stepczej, moze zrobi¢ to sam zainteresowany (cztonek rodziny dziecka) sktadajac
stosowny wniosek Ten sposob postepowania dotyczy tez osdb niespokrewnionych
z dzieckiem, ktdre jednak nie sa dla dziecka catkowicie obce.

Po okresleniu/wskazaniu osoby kandydata na rodzine zastepcza na wniosek sadu
rodzinnego pracownik socjalny witasciwego terytorialnie o$rodka pomocy spotecznej
przeprowadza wywiad srodowiskowy.

Wywiad ten zawiera podstawowe informacje o rodzinie kandydata, o jego funk-
cjonowaniu w srodowisku lokalnym, metodach wychowawczych, relacjach wewnatrz
rodziny etc. Na podstawie tych danych sporzadzana jest opinia na temat kandydata
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okreslajaca czy moze on sprawowac funkcje rodziny zastepczej dla danego dziecka
(opinia dotyczy tylko tego dziecka wobec ktérego toczy sie postepowanie).

Po sporzadzeniu wywiadu i przestaniu opinii do sadu, nastepuje wydanie postano-
wienia przez sedziego. Z praktyki wynika, iz opinia pozytywna nie zawsze gwarantuje
wydanie postanowienia o utworzeniu rodziny zastepczej, to samo dotyczy takze opinii
negatywnej, ktéra nie zawsze przesadza o odrzuceniu kandydata.

Utworzenie rodziny zastepczej niespokrewnionej z dzieckiem nastepuje
w wyniku wydania postanowienia przez sad rodzinny lub w przypadku rodzin zawodo-
wych - w sposdb pozasgdowy na mocy umowy cywilno-prawnej, do ktérej majq zasto-
sowanie przepisy o powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym. Umowa zawierana jest
pomiedzy rodzing, a Starostg powiatu na terenie ktdérego zamieszkuje rodzina. Umowa
kazdorazowo okresla uprawnienia i obowigzki rodziny zastepczej.

Kandydaci na rodzicow zastepczych niespokrewnionych z dzieckiem moga zgtosi¢
sie do Osrodka Adopcyjno - Opiekunczego lub Powiatowego Centrum Pomocy Rodzi-
nie, a w miastach na prawach powiatu do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Przechodza tam przez proces przygotowania i kwalifikacji do petnienia funkcji rodziny
zastepczej niespokrewnionej z dzieckiem.

Kandydaci poddani sa badaniom psychologicznym i pedagogicznym oraz sktada-
ja wymagane przez dang instytucje dokumenty. Przechodza szkolenie, organizowa-
ne przez OAO lub PCPR/MOPS, a pracownicy przeprowadzajq wywiad $rodowiskowy
w miejscu zamieszkania. Po zakonczeniu przygotowania kandydaci otrzymuja kwalifi-
kacje na rodzine zastepczg niespokrewniong z dzieckiem, ktéra moze réwniez okreslac
typ rodziny np. wielodzietna, petnigca zadania pogotowia rodzinnego.

Po otrzymaniu pozytywnej kwalifikacji rodzina moze zgtosi¢ gotowos¢ petnienia
funkcji rodziny zastepczej. W przypadku rodzin zastepczych zawodowych pomiedzy ro-
dzing, a Starostg powiatu na terenie ktérego ona zamieszkuje zawierana jest umowa.
Do rodziny zastepczej zawodowej PCPR lub MOPS kieruje najczesciej te dzieci, wobec
ktorych wydane jest orzeczenie o umieszczeniu w zawodowej, niespokrewnionej z dzie-
ckiem rodzinie zastepczej.

W przypadku zwyktej rodziny zastepczej niespokrewnionej, kandydaci sktada-
ja do sadu rodzinnego wniosek o ustanowienie ich rodzing zastepcza dla konkretne-
go dziecka lub dzieci. Przed ztozeniem wniosku rodzina i dziecko zwykle majg moz-
liwo$¢ poznania sie i nawigzania wiezi. Jesli rodzina przygotowywana byta przez
Osrodek Adopcyjny - ten najczesciej przesyta do Sadu opinie na temat rodziny,
jej przygotowania oraz dotychczasowych kontaktéw z dzieckiem. Sad moze zwro-
ci¢ sie takze do wiasciwego terytorialnie osrodka pomocy spotecznej z prosba
o przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego u kandydata na rodzine zastepcza. Utwo-
rzenie rodziny zastepczej nastepuje na podstawie postanowienia sadu.

6. Zadania rodziny zastepczej.
Podstawowymi zadaniami rodziny zastepczej sa:

e osobista opieka nad powierzonym dzieckiem, w miejscu statego zamieszkania rodziny,

e zapewnienie dziecku warunkéw rozwoju i wychowania odpowiednich do jego sta-
nu zdrowia i poziomu rozwoju (odpowiednie warunki bytowe, mozliwos¢ roz-
woju fizycznego, psychicznego i spotecznego, mozliwos¢ wiasciwej edukacji
i rozwoju zainteresowan, mozliwo$¢ zaspokajania indywidualnych potrzeb dziecka,
w tym takze potrzeby wypoczynku i organizacji czasu wolnego),

e wspoétpraca z sadem opiekunczym,
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e wspotpraca z jednostka sprawujaca nadzér nad przebiegiem rozwoju dziecka oraz
warunkami jego zycia tj. PCPR/MOPS lub sprawujacym nadzér w jego imieniu o$rod-
kiem adopcyjno-opiekunczym,

e informowanie tej jednostki o stanie zdrowia dziecka, jego postepach w nauce
i trudnosciach wychowawczych, a takze o przerwie w sprawowaniu osobistej opieki
nad dzieckiem lub jego samowolnym oddaleniu sie,

e gromadzenie i przechowywanie dokumentéw dotyczacych stanu zdrowia dziecka,
jego wynikdw w nauce oraz sytuacji prawnej,

e wspieranie dziatan w zakresie unormowania sytuacji zyciowej i prawnej dziecka,

e podtrzymywanie wiezi z rodzing naturalng dziecka.

Rodzina zastepcza przy wykonywaniu swojej funkcji kieruje sie dobrem dziecka
przyjetego do rodziny i poszanowaniem jego praw do:

1. wiedzy o swoim pochodzeniu,
2. podtrzymania kontaktu z rodzing naturalng oraz z innymi osobami bliskimi,
3. zachowania godnosci i ochrony przed wszelkimi formami przemocy.

Rodzina zastepcza zapewnia dziecku catkowita opieke. Zabezpiecza dziecku warun-
ki rozwoju i wychowania odpowiednie do jego stanu zdrowia oraz poziomu rozwoju.
Dba o jego rozwdj fizyczny i intelektualny, zdrowie, ubranie i wyzywienie. Czuwa nad
postepami w nauce, umozliwia pogtebienie zainteresowan, organizuje wypoczynek wa-
kacyjny. Pokazuje jak tworzy¢ wiezi, dbac o innych i o siebie. Najkrocej mowiac wypet-
nia obowigzki rodzicielskie bez przyjmowania petni rodzicielskich praw.

Rodzina majaca trudnosci w wypetnianiu swoich zadan oraz dziecko przebywajace
w tej rodzinie otrzymujg pomoc w formie poradnictwa rodzinnego oraz terapii rodzinnej
majacej na celu przywrécenie rodzinie zdolnosci do wypetniania jej zadan. W o$rodkach
pomocy spotecznej wprowadzane sg rozmaite formy wspierania rodzin, zaleznie od
mozliwosci $srodowiska lokalnego. Wszystkie osoby opiekujace sie dzieckiem (opieku-
nowie, rodzina biologiczna, zastepcza lub adopcyjna, pracownicy socjalni, sedziowie
i kuratorzy, lekarze, terapeuci, pedagodzy itd.) powinny tworzy¢ wzajemnie wspotpra-
cujacy i wspierajacy sie zespot.

O biezacej sytuacji dziecka oraz funkcjonowaniu rodziny zastepczej informowany
jest sad rodzinny (minimum raz w roku).

7. Swiadczenia dla dzieci i opiekunéw w rodzinach
zastepczych.

Prowadzenie rodzin zastepczych i udzielanie im pomocy pienieznej na cze$ciowe
pokrycie kosztéw utrzymania dzieci pozostajacych pod opieka tych rodzin jest zada-
niem wiasnym powiatu z zakresu pomocy spotecznej. Jednostka zobowigzang do udzie-
lania pomocy i sprawowania nadzoru nad rodzinami zastepczymi z ramienia powiatu
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, a w miastach na prawach powiatu Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej.

S$wiadczenia pieniezne dla rodzin zastepczych:

Rodzina zastepcza otrzymuje pomoc pieniezng na czesciowe pokrycie kosztow
utrzymania kazdego umieszczonego w niej dziecka, ktdrq ustala sie na podstawie kwo-
ty 1 647 zt, zwanej ,podstawq”. Kwota podstawy ulega zmianom w terminach weryfi-
kacji kryteriéw dochodowych.
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Okreslenie moéwiace o ,czesciowym pokryciu kosztéw”, sygnalizuje, ze moze zaistniec
potrzeba wkfadu finansowego rodziny zastepczej w wydatki na utrzymanie dziecka.

W zaleznosci od: wieku dziecka, stanu zdrowia, niedostosowania spoteczne-
go dziecka, pokrewienstwa lub jego braku moga mie¢ miejsce dodatkowe modyfi-
kacje wysokosci kwoty.

Swiadczenie pieniezne przystuguje od dnia ustanowienia rodziny zastepczej nie
wczesniej jednak niz od miesigca ztozenia wniosku o udzielenie pomocy. Majac na uwa-
dze powyzsze, rodzinie zastepczej udziela sie pomocy w wysokosci:

e 40% podstawy dla dzieci od lat 7 do 18, tj. 658,80 zi, pomniejszonej
o kwote odpowiadajaca wysokosci potowy dochodu dziecka, nie mniej jednak niz
10% podstawy, tj. 164,70 z

e 60% podstawy dla dzieci do lat 7 tj. 988,20 zt pomniejszonej o kwote odpowiada-
jaca wysokosci potowy dochodu dziecka nie mniej niz 20% podstawy tj. 334,80 zt.

e 60 % podstawy dla dzieci od lat 7 do 18 posiadajacych orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci lub umieszczonych w rodzinie zastepczej na podstawie ustawy
o postepowaniu w sprawach nieletnich, w wysokosci 988,20 zt pomniejszonej o kwote
odpowiadajaca potowie dochodu dziecka, nie mniej niz 20% podstawy tj. 334,80 zt.

e 80% podstawy na dziecko w wieku do 7 lat posiadajace orzeczenie o niepet-
nosprawnosci albo o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci po-
mniejszonej o kwote odpowiadajqca potowie dochodu dziecka, nie mniej niz 20 %
podstawy tj. 334,80 zt.

Dochdd dziecka stanowiq: renta rodzinna wraz z dodatkiem dla sieroty zupetnej,
zasitek pielegnacyjny, dodatek pielegnacyjny, alimenty, kwota odpowiadajacq docho-
dom uzyskiwanym z majatku dziecka .

Rodzina zastepcza niespokrewniona z dzieckiem (,zwykta”) otrzymuje dodatko-
wo na kazde umieszczone w niej dziecko kwote odpowiadajaca 10 % podstawy tj.
164,70 zt. z tytutu sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem i jego wychowania.

Przyktadowo: w rodzinie zastepczej niespokrewnionej zostaje umieszczone nie-
petnosprawne dziecko w wieku ponizej 7 lat. Posiada ono dochdd wtasny w postaci
alimentow w wysokosci 200 zt. oraz zasitku pielegnacyjnego w wysokosci 153 zi.

W takiej sytuacji pomoc finansowa na czesciowe pokrycie kosztow utrzymania dzie-
cka wynosi:

60% podstawy (wiek ponizej 7 lat) + 20% podstawy (niepetnosprawnosc) + 10%
podstawy (fakt ,niespokrewnienia”) - 50% dochodu dziecka (alimenty+ zasitek pie-
legnacyjny).

W takim przypadku pomoc bedzie wynosi¢: 1 482,30 zt (90% podstawy) - 176,50
zt (1/2 dochodu dziecka) = 1 305,80 zt

Zawodowa niespokrewniona z dzieckiem wielodzietna lub specjalistyczna rodzina
zastepcza otrzymuje wynagrodzenie z tytutu swiadczonej opieki i wychowania. Zawo-
dowa niespokrewniona z dzieckiem rodzina zastepcza o charakterze pogotowia rodzin-
nego otrzymuje wynagrodzenie z tytutu pozostawania w gotowosci przyjecia dziecka
lub z tytutu swiadczonej opieki i wychowania oraz pomoc na czesciowe pokrycie kosz-
tow utrzymania kazdego umieszczonego w niej dziecka.

Wymagane dokumenty:
- podanie o udzielenie pomocy finansowej na czesciowe pokrycie kosztéw utrzymania
dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej,
- postanowienie sqdu o ustanowieniu rodziny zastepczej,
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- akt urodzenia dziecka,

- potwierdzenie zameldowania dziecka,

- potwierdzenie dochodu dziecka - decyzja ZUS o wysokosci renty rodzinnej, wyrok
sqdu o zasadzeniu alimentdw, zaswiadczenie o pobieranym zasitku pielegnacyjnym
itp. (jesli posiada),

- orzeczenie o niepetnosprawnosci dziecka (jesli posiada),

- dane adresowe rodzicodw biologicznych dziecka.

Proces zostaje zakonczony wydaniem decyzji administracyjnej przez PCPR/MOPS
na planowany okres pobytu dziecka w rodzinie zastepczej

Nowoutworzone rodziny zastepcze moga otrzymac jednorazowe $wiadczenie pie-
niezne zwigzane z przyjeciem dziecka do rodziny zastepczej. Jest to pomoc uzalezniona
od potrzeb przyjmowanego dziecka.

W przypadku gdy na skutek zdarzenia losowego dziecko umieszczone w rodzinie
zastepczej wymaga dodatkowej pomocy moze zostac przyznana pomoc w formie: jed-
norazowego $wiadczenia pienieznego w wysokosci do 50% podstawy lub w formie rze-
czowej takze o wartosci do 50 % podstawy.

Rodzice biologiczni wnosza optate za pobyt dziecka przebywajacego
w rodzinie zastepczej do wysokosci miesiecznej pomocy pienieznej kosztéw
utrzymania dziecka wyptacanej rodzinie zastepczej. Ustalajac wysokos¢ tej
optaty uwzglednia sie sytuacje rodzinng, zdrowotnga, dochodowa i majatkowa
rodzicow biologicznych.

Pomoc finansowa dla os6b peinoletnich opuszczajacych rodzine zastepcza

Osoba, ktéra osiggneta petnoletnos¢ w rodzinie zastepczej, zostaje objeta pomoca
pieniezng majaca na celu jej zyciowe usamodzielnienie i integracje ze srodowiskiem
a takze pracq socjalng. Osobie usamodzielnianej przystuguje pomoc:

e pieniezna na usamodzielnienie (do kwoty réwnej 300% podstawy, tj. 4 941
zt, w zaleznosci od dlugosci czasu pobytu w rodzinie i tak: 100% od roku do
2 lat pobytu, 200% od 2 do 3 lat pobytu i 300% powyzej 3 lat pobytu).

e pieniezna na kontynuowanie nauki (30% podstawy, tj. 494,10 zt, miesiecznie
do czasu ukonczenia nauki, nie dtuzej jednak niz do ukonczenia przez osobe usamo-
dzielniang 25 lat),

e w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu chronionym,

e w uzyskaniu zatrudnienia,

e na zagospodarowanie w formie rzeczowej (do kwoty rownej 300% podstawy, tj.
4941 zt).

Warunkiem uzyskania pomocy jest realizacja przez osobe usamodzielnia-
na indywidualnego programu usamodzielnienia opracowanego wspdlinie
z opiekunem usamodzielnienia - co najmniej na miesiac przed osiggnieciem petnolet-
nosci.

8.0bowigzujace przepisy prawne.
Szczegobtowe zasady tworzenia rodzin zastepczych, kwestie zwigzane z funkcjonowa-

niem oraz szeroko rozumianym wsparciem, wysokos$¢ przystugujacych srodkéw finan-
sowych na utrzymanie przyjetych dzieci regulujq nastepujace przepisy:
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- Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy,

- Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 64 poz. 593 z pdz-
niejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 18 pazdziernika 2004 r. w sprawie
rodzin zastepczych (Dz. U. Nr 233 poz. 2344),

- Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 23 grudnia 2004 r. w spra-
wie udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz
zagospodarowanie (Dz. U. Nr 6 z 2005 r. poz. 45),

- Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2005 r. w sprawie
os$rodkdéw adopcyjno-opiekunczych ( Dz. U. Nr 205 poz. 1701)

- Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 14 lutego 2005r. w sprawie placé-
wek opiekunczo-wychowawczych ( Dz. U. Nr 37 poz. 331)

- Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 5 listopada 2004 r. w sprawie okre-
Slenia zryczattowanej kwoty na utrzymanie dziecka oraz stawek na biezgce funkcjo-
nowanie placéwki rodzinnej ( Dz. U. Nr 245 poz. 2461)

9. Programy szkoleniowe dla kandydatow na rodziny
zastepcze w wojewodztwie matopolskimi.

DPS-V-5122-20-WB/04

Decyzja
MPS

DPS-VI-4122-40-WB/04
i DPS-VI-4122-28-WB/05

DPS.VI.4122-37-WB/04 i DPS-VI1.4122-
53-WB/04

Adaptacja amerykanskiego
programu: PRIDE - ,Parental
Resources for Information,
Development and Education”.
Prawa do wersji polskiej:
Towarzystwo NASZ DOM

w Warszawie

Adaptacja angielskiego pakietu szko-
leniowego: “Choosing to Foster - the
Challenge to Care”

Prawa do wersji polskiej: Stowarzy-
szenie Rodzin Adopcyjnych i Zastep-
czych “Pro Familia”

w Krakowie oraz dodatkowe mate-
riaty przygotowane przez specjalistow

Program autorski opracowany przy
wspotpracy ze specjalistami zajmu-
jacymi sie problemami zastepczego
$rodowiska rodzinnego

w oparciu o wieloletnie dodwiadczenie.

Program podstawowy:
9 sesji po 3 h

Czas
trwania

Szkolenie podstawowe: 40 h
Szkolenie uzupetniajace dla rodzin
specjalistycznych: 36 h

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sa
w Osrodku przy ul. Rajskiej

w Krakowie oraz w filii w systemie
weekendowym - obejmuja 96 h

Warsztaty grupowe, konsulta-
cje domowe,

Metody
pracy

Warsztaty grupowe, wyktady, ¢wicze-
nia w formie treningdw umiejetnosci

Wyktady, warsztaty grupowe, kontakty
z dzie¢mi
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1. Znaczenie pracy 1. Opieka zastepcza - co to takiego? | 1. Elementy prawa
zespotowej dla osiagniecia | 2. Stuchamy mtodych 2. Wybrane elementy psychologii
stabilizacji w zyciu dziecka | 3. Wspotpraca rozwojowej, wychowawczej i
osieroconego. 4. Umiejetnosci spotecznej dzieci i mtodziezy
2. Etapy rozwoju dziecka, 5. Opieka zastepcza i Twoja rodzina | 3. Emocje i uczucia dziecka
potrzeby rozwojowe. 6. Kolejny etap 4. Psychologia matzenstwa
3. Zaspokajanie potrzeb 7. Cenimy dziedzictwo - budowanie rodziny
rozwojowych: Wiez. 9. Seks i seksualnosé¢ 5. Konflikty i sytuacje kryzysowe
4. Zaspokajanie potrzeb 10. Praca w zespole w rodzinie
rozwojowych: Strata. 11.0panowywanie trudnych 6. Zagadnienia adaptacji dziecka do
5. Przygotowanie do zachowan nowej sytuacji
A wspotpracy 12. HIViAIDS 7. Jestesmy rodzing
w z rodzing biologiczng oraz dla kandydatéw za rodziny 8. Przemoc w rodzinie
N dziecka. Tozsamos$¢ zastepcze specjalistyczne: 9. Instytucje wspierajace rodzine
i) dziecka osieroconego. * podstawy pedagogiki specjalnej oraz dla kandydatéw za rodziny zastep-
> 6. Wzmacnianie wiezi o charakterystyka trudnosci rozwo- cze specjalistyczne:
© rodzinnych. jowych i wychowawczych dzieci o e dziecko niedostosowane spotecznie
g 7. Zaspokajanie potrzeb réznych typach niepetnosprawno- w rodzinie zastepczej
[ rozwojowych; Dyscyplina Sci. e dziecko z dysfunkcjami rozwoju
8. Zdobywanie umiejetnosci * prawa dzieci niepetnosprawnych e dziecko niepetnosprawne w rodzinie
niezbednych w opiece nad i rodzin je wychowujacych zastepczej
dzieckiem porzuconym. * niedostosowanie spoteczne dzieci
i mtodziezy
¢ zaburzenia w zachowaniu
a przestepczos¢ dzieci i mtodziezy
* metody i zasady oddziatywan re-
socjalizacyjnych i terapeutycznych
wobec dzieci
i mtodziezy niedostosowanych
spotecznie
PRIDE jest programem Szkolenie w oparciu o Pakiet Celem jest wszechstronna informacja
kompleksowym, zapewniajacym | “Rodzina”: o formach rodzicielstwa zastepczego ze
jednolita standardowa matryce | dostarcza uczestnikom informacji szczegblnym uwzglednieniem psycho-
potrzebna do rekrutacji, o opiece zastepczej i umozliwia im logicznych i pedagogicznych aspektow
przygotowania i kwalifikowania | zrozumienie ich wiasnych mozliwosci | tego zagadnienia dla przygotowania
rodzicéw adopcyjnych i i potrzeb w odniesieniu do pracy w zastepczego $rodowiska rodzinnego.
zastepczych. . charakterze opiekuna zastepczego; Szkolenie obejmuje wiedze i umiejet-
:goggior;e?izl}[)feor?:jrv?ifeﬁszta pomaga uczestnikom podja¢ lub nosci zdobywane przez uczestnikow
o [ N N kontynuowac opieke nad dzieckiem podczas prelekcji i warsztatow.
) wartoscig w zyciu dziecka jest " . s . s PEPAE
2 rodzina i to ona ma najsilniejszy | 2 wieksza smadomoscna o Spotkapla uczestmlfow z dzie¢mi
E wplyw na jego rozwéj. Potrzeby yvystgpowanla pewnych trudnos.cl i w placoyvcg sFanOW|q pral.(tylczne.
xc-n dzieci i rodzin zagrozonych ich wptywu na caty system 'rodlzmny, uzupetnlenle; i konfront_ac]g |5:h wiedzy
< sa tak ztozone i trudne , ze np. pozostatych domownikéw i dalsza teoretyczr)e] z rzeczywistoscia.
a pojedyncza osoba nie sprosta rodzine; Taki sposob szkolenia umozliwia
o temu zadaniu, dlatego dla uswiadamia konieczno$¢ dodatkowg obserwacje i korygowanie
Qo kandydatéw wazne jest podejmowania wspétpracy z rodzing | zachowan kandydatéw, ich kontaktéw
g zdobycie umiejetnosci pracy w biologiczng dziecka oraz osrodkiem z dzie¢mi, wzajemnych relacji, co daje
£ profesjonalnym zespole. opieki zastepczej m.in. Podstawe kwalifikacji.
5 Podczas szkolenia bazuje sie i innymi opiekunami zastepczymi;
= na wiedzy i doswiadczeniu stwarza mozliwos¢ lepszego
= wiasnym uczestnikow. poznania kandydatéw na opiekunéw
Program jest nastawiony zastepczych, ich mocnych i stabych
na poszukiwanie mocnych stron oraz kwalifikacji opiekuriczo
stron. Pozwala na zdobycie ~ wychowawczych
odpowiedniej wiedzy Yy yeh.
i umiejetnosci czyli kompetencji
przysztych opiekundw, ktére sg
niezbedne do $wiadomej decyzji
o podjeciu sie opieki zastepczej
czy adopcji.
Publiczny Osrodek Adopcyjno | Osrodek Adopcyjno - Opiekunczy Osrodek Adopcyjno — Opiekuniczy
5 - Opiekunczy, ul. Pitsudskie- | Stowarzyszenia “Pro Familia”, os “Dzieto Pomocy Dzieciom”, ul. Rajska
IS go 29 Zielone 1, 10 w Krakowie
8 w Krakowie, Publiczny Osrodek Adopcyjno - Opie-
© 3 Osrodek Adopcyjno - Opie- kunczy ul. NMP 3 w Tarnowie
N £ kunficzy TPD, ul. Lenartowicza | O$rodek Adopcyjno - Opiekunczy, pl.
&rr;' g w Krakowie Kolegiacki 2 w Nowym Saczu
° 2
~xa
N
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g ©
o
2
n
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II. PSYCHOLOGICZNY ASPEKT ZASTEPCZEGO
RODZICIELSTWA

1. Tymczasowos$¢ rodziny zastepczej.

Opieka nad dzieckiem w rodzinie zastepczej to duze wyzwanie dla opiekundw, po-
niewaz posiada ono rodzicow biologicznych niewydolnych wychowawczo, ale majacych
prawo do kontaktu z nim i decydowania o jego zyciu.

Rodzina zastepcza powinna by¢ tym srodowiskiem, ktére wypetnia braki we wczes-
niejszej opiece nad dzieckiem oraz naprawia popetnione przez rodzicéw biologicznych
btedy opiekunczo-wychowawcze. Opiekunowie zastepczy nie mogg jednak myslec
o sobie ,my jestesmy lepsi i to teraz my zajmiemy sie dzieckiem jak nalezy”. Takie po-
dejscie do wychowania w rodzinie zastepczej byto by niewtasciwe od samego poczatku.
Bycie rodzing zastepcza dla dziecka nie oznacza bowiem wymiany gorszej rodziny na
lepszg i prawidtowqa. Oznacza natomiast to, ze rodzina zastepcza ma wspierac rozwéj
i wychowanie dziecka, pamigtajac o tym, ze to dziecko powinno w przysztosci wrdcic
do rodzicow biologicznych. Tym samym okresla to TYMCZASOWOSC RODZINY ZA-
STEPCZEJ.

Niezaleznie od tego czy rodzina zastepcza jest spokrewniona z dzieckiem
czy nie, ma ona obowigzek podtrzymywac i wiasciwie pielegnowa¢ wiezi dziecka
z rodzicami biologicznymi. Takie zachowanie opiekundw jest gwarancjg, ze dziecko
w momencie usamodzielnienia sie bedzie mogto podjaé decyzje o powrocie do rodziny
jako dorosty, samodzielny jej cztonek. Dziecko powrdci do rodziny na nowych prawach da-
jacych mu mozliwosé¢ czerpania korzysci z posiadania rodziny (,korzeni”), zaréwno mate-
rialnych (dobra materialne po rodzicach) jak i psychicznych (opieka, wsparcie, pomoc).

Jezeli w trakcie trwania opieki zastepczej rodzice biologiczni bedaq w sta-
nie przeja¢ opieke nad swoim dzieckiem, to tak przygotowane dziecko przyj-
mie ta zmiane z radoscig, a nie z poczuciem, ze co$ traci. W sytuacji, gdy opieku-
nowie zastepczy catkowicie przejmujg opieke nad dzieckiem, zawtaszczajq je,
pokazujac, ze na rodzicow biologicznych nie moze liczy¢, tym samym krzywdzg dzie-
cko. Niezaleznie od tego, z jakich powoddw rodzice biologiczni nie moga sprawo-
wac opieki nad swoim dzieckiem, przez cate jego zycie bedg tymi, ktérzy dali mu to,
co najwazniejsze - zycie. Dziecko powinno mie¢ poczucie, ze jego pojawienie sie na
Swiecie bylo wazne. Natomiast fakt, ze rodzice nie moga sami go wychowywac powi-
nien by¢ tak przekazany dziecku, aby miato Swiadomos¢, ze rolg rodziny zastepczej jest
pomaganie, a nie catkowite wyreczanie rodzicéw biologicznych.

2. Praca z rodzing biologiczna.

Podstawowym zatozeniem rodziny zastepczej jako przejsciowej (czasowej) formy
opieki nad dzieckiem jest powrot dziecka pod opieke rodzicow biologicznych. Dlatego tez
ogromnie wazne jest podjecie intensywnej pracy z rodzing biologiczng, zmierzajacej do jak
najszybszego i trwatego usuniecia powodoéw umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej.

Poniewaz praca wytacznie z rodzicami nie jest wystarczajaca, najczesciej konieczne
jest podjecie terapii z calym systemem rodzinnym tj. wszystkim jej cztonkami.

Narzedziem umozliwiajagcym prace nad mozliwoscia powrotu dziecka
do rodziny biologicznej powinien by¢ zespo6t okresowej oceny sytuacji dziecka,
dajacy mozliwos$¢ koordynowania wspotpracy réznych instytucji dziatajacych na rzecz
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dziecka, rodzicéw biologicznych oraz opiekunéw zastepczych. Szczegdlnie istotna wy-
daje jest wspotpraca: Osrodkéw Adopcyjno - Opiekunczych, osrodkow prowadzacych
terapie rodzinng, pracownikow socjalnych osrodkdéw pomocy spotecznej, saddw ro-
dzinnych i kuratoréw, pedagogoéw szkolnych itd.

eTerapia wspoétuzaleznien
*Motywowanie do podjecia leczenia i | ePrzedstawienie mechanizmow i

terapii etapdw uzaleznienia
Osoby z problemem | eKierowanie na leczenie zamkniete e Wskazowki dotyczace postepowania
alkoholowym eMotywacja do utrzymywania z 0sobg uzalezniong

abstynencji alkoholowej

*Motywowanie do podjecia leczenia e Zapoznanie z istotg chordb

eKierowanie na leczenie bez zgody psychicznych

*Motywowanie do systematycznego e Wskazowki dotyczace postepowania
Osoby zaburzone leczenie i przyjmowania lekow z 0sobg chorg psychicznie
psychicznie e Psychoterapia eRedukowanie negatywnych emocji u

ePomoc $rodowiskowa dzieci zwigzanych z chorobg rodzica

ePraca socjalna

ePodniesienie kompetencji e Wspotpraca rodzicow zastepczych
wychowawczych i pedagogicznych z biologicznymi w zakresie
*Wykonywanie czynnosci oddziatywan wychowawczych.
pielegnacyjnych i nadzér nad e Konsultowanie z rodzicami
sposobem wychowywania przez biologicznymi istotnych spraw
Osoby niewydolne innych cztonkéw rodziny dotyczacych opieki nad dzie¢mi.
wychowawczo ePraca w kierunku utrzymywania

wiezi emocjonalnej z dzieckiem
eModelowanie wtasciwych postaw
rodzicielskich

*Motywowanie do podjecia *Motywowanie rodziny zastepczej
zatrudniania, do zapewniania dziecku poczucia
*Motywowanie do zdobywania, bezpieczenstwa i stabilizacji
Osoby o . podnoszenia kwalifikacji zyciowej,
nieustabilizowanej | zawodowych ePomoc dziecku w budowaniu
sytyacp zyciowej eKierowanie na ,warsztaty aktywnego | pozytywnego obrazu rodzicow.
(mieszkaniowej, poszukiwania zatrudnia”
Z_aWOdOWG_J: *Motywowanie do ubiegania sie o
finansowej) przyznanie lokalu z zasobéw gminy,

e Poradnictwo dotyczace mozliwosci
ubiegania sie o wsparcie finansowe

*Przygotowanie do podjecia e Wspdtpraca rodzicéw zastepczych
obowigzkéw rodzicielskich po z biologicznymi w zakresie
uzyskaniu petnoletnosci oddziatywan wychowawczych.

ePraca nad wyksztatceniem poczucia | eKonsultowanie z rodzicami
odpowiedzialnosci za dziecko biologicznymi istotnych spraw

ePomoc w znalezieniu szkoty i dotyczacych opieki nad dzie¢mi.
Osoby matoletnie zdobycia zawodu pozwalajacego w ePraca w kierunku utrzymania wiezi
przysztosci na usamodzielnienie emocjonalnej rodzicow biologicznych

*Stopniowe wigczanie rodzicéw z dzieckiem

biologicznych do proceséw
wychowawczych oraz wspieranie ich
aktywnosci w stosunku do dziecka
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Sa osoby, ktore pomimo podjecia intensywnej pracy socjalnej oraz terapii
nie rokuja ponownego przejecia petnej opieki na dzieckiem.
Gtéwnymi powodami sa:

e bierna postawa rodzicow - brak motywacji do podejmowania konstruktywnych
zmian w zyciu,

e zaawansowana choroba alkoholowa lub narkotykowa - brak motywacji do leczenia,

¢ zanik odpowiedzialnosci za dziecko np. w przypadku zbyt dtugiego okresu pobytu
dziecka w rodzinie zastepczej,

¢ nie leczona choroba psychiczna o ostrym przebiegu.

Praca z rodzing biologiczng moze wigzac sie z ryzykiem ewentualnego pojawienia
sie problemdw emocjonalnych, zaréwno u dzieci jak i opiekunéw zastepczych.

U dziecka mogq sie pojawic:
e poczucie niepewnosci - niestabilna sytuacja rodzinna,
e rozbudzanie nadziei i oczekiwan, ktére moga nie zostac spetnione,
o konflikt lojalnosci dzieci wobec rodziny biologicznej i zastepczej.

U rodziny zastepczej moze pojawic sie obawa przed wystapieniem ze strony
rodzicow biologicznych zachowan takich jak:
agresja,
manipulowanie dzieckiem,
manipulowanie osobami i instytucjami pomagajacymi rodzinie,
postawa roszczeniowa,
oskarzanie,
przerzucanie odpowiedzialnosci.

Obowiazkiem kazdej rodziny zastepczej jest wspotpraca oraz umozliwianie dziecku
podtrzymywania kontaktoéw z rodzicami biologicznymi. Realizacja tego obowigzku jest
oczywiscie uzalezniona od postawy rodziny biologicznej, ktéra w zaden sposéb nie
moze zaktdcac prawidtowego rozwoju dziecka oraz funkcjonowania rodziny zastepczej.
Nalezy bra¢ rowniez pod uwage, iz zbyt dtuga praca z rodzing biologiczng moze odebrac
szanse na adopcje dziecka przez dobrze funkcjonujacq rodzine.

3. Problemy rodziny zastepczej spokrewnionej
dla dziecka matoletniej matki.

Coraz czesciej zdarza sie w rodzinach sytuacja, gdy ,dziecko rodzi dziecko”.
Wzrasta liczba matoletnich matek i jest to, sam w sobie, trudny problem spotecz-
ny. W tym opracowaniu spojrzymy na te kwestie w kontekscie powotania rodzi-
ny zastepczej spokrewnionej dla dziecka matoletniej matki. Gdy 15, 16, 17 - latka
urodzi dziecko, pojawia sie problem stworzenia wtasciwych warunkdéw dla jego roz-
woju. Jezeli wtasna rodzina uruchomi pomoc, nie jest potrzebne umieszczenia dzie-
cka poza nig, np. w pogotowiu rodzinnym. Dziadkowie dziecka przejmuja w petnym
zakresie opieke i odpowiedzialnos¢é. W praktyce najczestszy model takiej rodziny to
mieszkajacy wspdlnie: dziadkowie, matka (ewentualnie réwniez jej rodzenstwo)
i dziecko.
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Jakie sg zagrozenia dla rozwoju dziecka i funkcjonowania takiej rodziny, a jakie
korzysci?

Zacznijmy od korzysci. Noworodek zostaje w domu, zachowuje wszystkie wiezi
rodzinne, rodzina zas$ automatycznie staje sie rodzing wielopokoleniowa, ktora daje
szanse na realizowanie sie w nowych rolach. Matoletnia matka moze pozostawac w roli
uczennicy i dorastajacej corki, jednoczesnie korzystajac ze wsparcia rodzicow - uru-
chamia¢ sie w roli matki. Z kolei rodzice matoletniej zachowuja kontrole nad sytuacjg
w rodzinie, nie sg obarczeni poczuciem winy oraz spetniajq sie w rolach dziadkoéw,
a organizatorzy opieki rodzinnej nie uruchamiajq instytucjonalnych form opieki nad
dzieckiem.

Zasadniczym zagrozeniem dla prawidtowego funkcjonowania rodziny jest zamiana
rél — dziadkowie zastepuja rodzicéw, rodzice dziecka, albo wycofujg sie, nie podejmu-
jac zadan opiekunczo - wychowawczych, albo zachowujg sie jakby byli rodzefnstwem
dla wtasnego dziecka. Rodzina, w ktdrej strukturze dochodzi do takich zmian, nie sta-
nowi dla dziecka wtasciwego $rodowiska.

Uczy nieprawidtowych wzorcdw, dziecko nie ma jasnosci kto jest kim w rodzinie,
czesto zaburzona jest hierarchia wtadzy. Matoletnia matka ma coraz wieksze poczucie
braku kompetencji opiekunczo-wychowawczych, spada jej poczucie wartosci, rosnie za
to poczucie krzywdy i winy.

Dochodzi do konfliktéw rodzinnych, predzej czy pozniej rodzina zaczyna funkcjono-
wac patologicznie. Efektem takiej sytuacji jest najczesciej wytworzenie patologicznej
wiezi pomiedzy matoletnig matka a jej dzieckiem. Matka odczuwa dyskomfort nie wy-
petniajac swojej roli, a dziecko ma niezapokojone potrzeby emocjonalne.

Dziecko jest tez postawione w sytuacji konfliktu lojalnosciowego: dziadko-
wie czy rodzice. Nie mogac rozwigzac tego konfliktu reaguje ztym przystosowaniem
i zaburzeniami zachowania. To co miato pomdc w sytuacji matoletniej matki czesto
szkodzi jej i dziecku.

Warto sie teraz zastanowi¢, co mozna zrobi¢ dla unikniecia takich niekorzystnych
scenariuszy. Opiekunowie zastepczy powinni wiacza¢ matke dziecka w wykonywanie
czynnosci pielegnacyjnych. W zadnym razie nie powinni jej izolowa¢ od dziecka, czy
tez pozbawia¢ wptywu jego wychowanie. Czestym btedem opiekundw zastepczych jest
utrwalanie matoletniej matki w roli dziecka, ktdre trzeba wyreczy¢ w trudnosciach zy-
ciowych. Gdy opiekunowie zastepczy maja $wiadomos¢ wyzej zarysowanych niebez-
pieczenstw, moga skutecznie je wykluczy¢. Uczenie biologicznej matki wykonywania
wiasciwych jej zadan, umozliwi po kilku latach przejecie przez nig opieki nad dzieckiem,
a tym samym rozwigzanie rodziny zastepczej. Ten optymistyczny scenariusz moze by¢
wspierany przez instytucje zajmujace sie pomaganiem rodzinom.

W Publicznym Osrodku Adopcyjno-Opiekunczym w Krakowie, we wspotpracy
z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej - Dziat Rodzin Zastepczych, funkcjonuje
Grupa Wsparcia dla Matoletnich Matek. Program tej grupy przewiduje realizacje naste-
pujacych celéw:

e budowanie i wzbogacenie wiezi miedzy matka i jej dzieckiem,

e dostarczanie matce podstawowej wiedzy na temat roli rodziny w zyciu dziecka,
rozwoju jego potrzeb i konsekwencji braku ich zaspokojenia,

e przepracowanie do$wiadczen i wzorcdw wyniesionych z rodzin generacyjnych,

e nabycie adekwatnych do potrzeb dziecka umiejetnosci rodzicielskich.

Dotychczasowe doswiadczenie z prowadzenia Grupy pokazuja, ze warto te forme
pomocy kontynuowac. Spoteczny nacisk, a zarazem pomoc w podejmowaniu roli matki,
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moze spowodowac korzystng zmiane w strukturze rodziny i w efekcie doprowadzi¢ do
przejecia przez matke opieki nad dzieckiem.

4. Sytuacja dziecka umieszczonego
w rodzinie zastepczej

Pozornie wydawaé by sie mogto, iz dziecko zabrane z domu rodzinnego,
w ktérym doznaje skrajnego zaniedbania, przemocy, porzucenia, gdy znajdzie sie
w bezpiecznym i korzystnym dla niego $rodowisku powinno odczu¢ ulge
i zadowolenie. Jednakze kazda zmiana, a tym bardziej taka, ktdra niesie ze sobg sepa-
racje dziecka od rodzicdw, wywotuje w nim silne napiecie emocjonalne.

Dziecko zabrane ze swego rodzinnego domu i umieszczone w rodzinie zastepczej,
gdzie wszystko jest obce, nieznane i niezrozumiate, moze czuc sie zagubione i przera-
zone. Dominujacymi uczuciami mogg by¢ wdéwczas uczucia przykre dla dziecka, takie
jak: smutek, rozpacz i zto$¢. Smutek i rozpacz, bo dziecko traci osoby najblizsze (ja-
kiekolwiek by one byly, sa jedynymi, z ktérymi dziecko mogto nawigzac wiez), traci to
wszystko, co dotychczas byto jego swiatem: bliskich, kolegow swoje podwoérko, a takze
znane mu zwyczaje, nawyki i sposob zycia. Przezywa zto$¢, upokorzenie i napiecie,
gdyz zostato zabrane z domu wbrew swej woli. Uczucia te skierowane sg na pracownika
socjalnego badz kuratora, ale tak naprawde ze ztoscig i rozpacza dziecka poradzi¢ so-
bie musi opiekun zastepczy. Uczuciom tym towarzyszy zazwyczaj poczucie krzywdy,
jakiej - wedtug dziecka - doznaje jego rodzina i ono samo, nie tylko ze strony pracow-
nikéw socjalnych czy sadu, ale tez - opiekundw zastepczych. Z drugiej jednak strony
~Wine” za zaistniatg sytuacje dziecko przypisuje sobie, myslac, iz to w nim samym lezy
przyczyna zabrania go z domu. Obwinia sie o to, ze by¢ moze nie byto dos¢ grzeczne
lub na przykfad niewystarczajaco duzo pomagato rodzicom.

W momencie przyjscia do rodziny zastepczej dziecko znajduje sie nagle
w sytuacji dla niego nowej, ktorg przezywa jako nieprzewidywalng i mato stabilng,
nie czuje sie wiec pewnie i bezpiecznie. Poczucie bezpieczenstwa dziecka moze
by¢ szczegdlnie zachwiane wtedy, gdy trafia ono do pogotowia rodzinnego, ktére
z zatozenia jest miejscem tylko czasowego pobytu dziecka. W miare uptywu czasu
dziecko umieszczone w rodzinie zastepczej moze nawigzac z nig pozytywne relacje, co
z kolei sprawi, iz przezywac bedzie konflikt lojalnosci - stan emocjonalnego rozdarcia
miedzy rodzing, z ktdérej pochodzi a swymi nowymi opiekunami. Separacja dziecka od
rodziny, jak i jego wczesniejsze, czesto traumatyczne doswiadczenia, sprawiaja, iz my-
$li ono o sobie, ze jest inne, gorsze, mato warte i niepotrzebne.

Wiekszo$¢ emocji, ktdrych doswiadcza dziecko, zwigzanych jest z utrata rodziny
biologicznej. Jest to rodzaj ,zatoby”, a pierwsza jej manifestacjq jest ptacz, protest,
wyparcie bolesnego problemu. Dziecko moze wdwczas zaprzecza¢ temu, jakoby kie-
dykolwiek doznato krzywdy w swym domu i snu¢ fantazje na temat swego do niego
powrotu, ale moze tez zachowywac sie tak, jakby fakt opuszczenia rodziny w ogdle go
nie obchodzit i nie zranit. Moze uciec sie tez do innego, chronigcego go mechanizmu,
a wiec usitowac na przyktad ,przekupi¢” Pana Boga obietnicami poprawy, jesli pozwoli
mu On wroci¢ do domu.

Nastepnym, etapem przezywania zalu bedzie zto$¢ skierowana na zewnatrz
(agresywne zachowanie) lub do wewnatrz (depresja, lek, koszmarne sny, brak ade-
kwatnych reakcji i zainteresowan, wycofanie sie z kontaktéw réwiesniczych, trudnosci
w nauce, sieganie po alkohol i narkotyki). Poradzenie sobie z tymi trudnymi emocja-
mi mozliwe jest tylko wowczas, gdy dziecko pozbedzie sie przyttaczajacego go zalu,
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poczucia winy i matej wartosci. Pomdéc mu w tym moze madra, wspierajaca postawa
opiekunow zastepczych.

5. Sytuacja dziecka,
ktoérego rodzice sa opiekunami zastepczymi

Zaangazowanie sie rodziny w kazda z form opieki zastepczej nie pozostaje bez
wptywu na rozwoj psychiczny jej biologicznego dziecka. Osoby decydujace sie na
petnienie funkcji rodziny zastepczej moga oczekiwaé, iz ich wiasne potomstwo, ak-
ceptujac przyjecie obcego dziecka, uczy sie wrazliwosci na potrzeby innych, ot-
wartosci, bycia odpowiedzialnym, szczodrym i opiekunczym. Dziecko biologicz-
ne moze uswiadomi¢ sobie warto$¢ rodziny, a takze wzbudzi¢ w sobie potrzebe
i gotowos$¢ niesienia pomocy tym, ktérzy nie majg bezpiecznego, ciepte-
go domu. Wzrastanie w rodzinie zastepczej stwarza dziecku biologicznemu moz-
liwo$¢ swoistego treningu w nawigzywaniu kontaktéw miedzyludzkich. Wszystko
to zaowocowaé moze umiejetnosciq budowania pozytywnych, bliskich relacji z innymi
w dorostym zyciu.

Przyjecie obcego dziecka lub dzieci do rodziny niesie jednak ze sobg wiele prob-
lemoéw, ktére stang przed dzieckiem biologicznym. Jak czuje sie dziecko, ktére ma
~podzieli¢ sie” swoimi rodzicami z kims jeszcze, czasem - z kilkorgiem innych dzieci?
Co traci?

Pojawienie sie nastepnego dziecka w rodzinie jest dla dziecka biologicznego nowa,
najczesciej trudng sytuacja. Zmianie ulega pozycja dziecka w rodzinie, ktore traci
spora czes¢ z czasu i uwagi rodzicow, jaka do tej pory otrzymywato. Niekiedy
styszy, ze odtad ma umie ,dzieli¢ sie” mamg i tatg. Dziecko musi woéwczas pora-
dzi¢ sobie z uczuciami zazdrosci, rywalizacji, zalu do rodzicéw. Jesli przy tym
nie ma przyzwolenia rodzicow na wyrazanie przez nie swoich — réwniez negatyw-
nych - uczu¢, konsekwencja moze by¢ ttumienie emocji przez dziecko, zamykanie sie
w sobie lub zaburzenia zachowania, przez ktére ujawnia¢ sie bedzie zal i frustra-
cja. Dziecko moze cierpie¢ z powodu swego przekonania, iz jest mniej kocha-
ne niz dotad. Pojawic¢ sie w nim moze poczucie krzywdy lub tez poczucie winy
za witasne negatywne emocje wobec rodzicéw i wobec przyjetych pod opieke dzie-
ci. Kiedy jednak nawigze z nimi bliskie relacje, zostaje czesto narazone na kolejne
utraty. Utratg jest bowiem zerwanie wiezi miedzy dzieckiem biologicznym, a dzieémi
w rodzinie zastepczej w chwili, gdy dzieci te wracajg do swych biologicznych ro-
dzin lub znajdujg rodzine adopcyjnga. Moze to by¢ bardzo bolesne, zwtaszcza
w dtugoterminowych rodzinach zastepczych, w ktérych dziecko przyjete w opieke
zastepczg funkcjonowato niemal jak rodzenstwo dziecka biologicznego. Po rozsta-
niu nie ma juz mozliwosci kontaktu miedzy nimi, pozostaje uczucie zalu po stra-
cie bliskiej osoby. Przezywanie tego zalu ma swoje etapy - faze szoku, wypie-
rania tego, co sie zdarzyto, niekiedy niedowierzania. Potem przychodzi czas na
uswiadomienie sobie straty. To okres bolu, ztosci, niekiedy manifestujacych sie
ztym zachowaniem, niekiedy - smutkiem, depresja. Wsparcie najblizszych moze
pomoc dziecku poradzi¢ sobie z tymi emocjami i dojs¢ do fazy rozumienia tego, co
sie stato. Pozwoli mu to przej$¢ do etapu ,powracania do zdrowia”, radzenia sobie
z problemem utraty wiezi, a nastepnie - opanowania poczucia straty. Przechodzenie
przez kolejne fazy zatoby jest trudne i indywidualnie zréznicowane, dziecko moze za-
trzymac sie na ktéryms z nich i ostatecznie nie poradzi¢ sobie z przezyciem poczucia
straty. Jedng z konsekwencji przezywania ciagtych utrat bliskich oséb moze by¢ prze-
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$wiadczenie dziecka o nietrwatosci wiezi miedzy ludzmi, gdyz ciggle narazone sq
one na zerwanie. Dotyczy¢ to moze szczegdlnie dzieci rodzicéw prowadzacych pogotowia
rodzinne, czyli ta forme opieki zastepczej, w ktérej dzieci przebywajq przez stosunkowo
krotki czas (do pietnastu miesiecy), oczekujac na uregulowanie swej sytuacji prawnej.

Dzieci w rodzinach zastepczych, majac za sobg swe bolesne historie, wno-
sza do rodziny swa ,innos$¢” i nieufno$¢ wobec $wiata. Czesto trafiajg tu
z patologicznych $rodowisk, z interwencji policji lub pracownikdw socjalnych, sg zanie-
dbane, chore, czasem agresywne, z nieprawidtowymi wzorcami zachowan. Wszystko to
naraza rodzine na réznorodne trudnosci i napiecia oraz utrate stabilnosci systemu
rodzinnego. Rodzina w pewnym stopniu traci swa prywatnosc¢ i mozliwos¢ kiero-
wania wlasnym zyciem, musi bowiem wspotpracowaé z réznymi instytucjami: sadami,
osrodkami adopcyjno-opiekunczymi, miejskim osrodkiem pomocy spotecznej. Musi tez
umozliwi¢ dziecku kontaktowanie sie z jego rodzing biologiczng lub kandydatami na
rodzicéw adopcyjnych. Wszystko to stwarza jej wtasnemu dziecku warunki do rozwoju
odbiegajace od naturalnych, a niekiedy, jak w przypadku rodzinnych domoéw dziecka,
zblizone do $rodowiska instytucji. Dziecko oséb petnigcych funkcje rodziny zastepczej
doznaje tez negatywnego wptywu straty pozycji spotecznej przez rodzing, zwigzanej
z niekiedy niechetnym postrzeganiem jej przez srodowisko.

Wszystkie te czynniki wptyna¢ mogq na obnizenie sie poczucia wartosci
u dziecka biologicznego i narazi¢ je, jak réowniez caty system rodzinny, na rézne-
go rodzaju utraty. Dlatego tak wazne jest, aby pozwalaé¢ dziecku wyraza¢ swe
emocje, by dostrzegac i zaspokaja¢ jego potrzeby, a tym samym pomagaé
mu wykorzysta¢ doswiadczenie bycia dzieckiem biologicznym w rodzinie zastepczej,
dla swojego rozwoju.

6. Usamodzielnianie.

Rodzina jest naturalnym $rodowiskiem, w ktéorym powinno wzrasta¢ kaz-
de dziecko, aby posiada¢ okreslony status prawny, doznawac¢ wtasciwej opieki
i poczucia bezpieczenstwa, zaspokaja¢ wtasne potrzeby rozwojowe oraz przygotowac
sie do samodzielnego zycia. Kazda forma rodzicielstwa zastepczego powinna zabez-
pieczac¢ wszelkie potrzeby dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej. Dziecku, kto-
remu zaspokaja sie potrzebe mitosci, bezpieczenstwa, akceptacji i poczucia wtasnej
wartosci, tatwiej wejs¢ w dorostosé, unikajac zagrozen zwigzanych z samodzielnym
zyciem, uodporni¢ sie na sytuacje kryzysowe (ktoérych na pewno nie uniknie). Dzieci,
ktore czuja sie nieakceptowane, poszukujq zaspokojenia tej potrzeby w innym $rodo-
wisku niz rodzinne.

Waznym zadaniem rodziny zastepczej jest wdrazanie dzieci do przestrzegania
norm spotecznych i ksztattowania w nich pozadanych spotecznie zachowan; nauka
i przygotowanie do petnienia rél spotecznych. Jest to zadanie tozsame z zadaniami ro-
dziny naturalnej kazdego dziecka. W przypadku dzieci w rodzinach zastepczych zadanie
to moze by¢ utrudnione, zwtaszcza z powoddéw pochodzenia dzieci np. ze srodowisk
patologicznych czy nawet przestepczych.

Gtownym celem pracy rodzin zastepczych w wymiarze ksztaltowania kompeten-
cji spotecznych bedzie przywrdécenie spoteczenstwu dziecka w postaci samodzielnego,
dojrzatego, przygotowanego do zycia dorostego cztowieka, zdolnego do petnienia rol
spotecznych i zatozenia prawidtowo funkcjonujacej rodziny.

Rodziny zastepcze w petnieniu swoich zadan moga zawsze liczy¢ na pomoc
i wsparcie instytucji do tego powotywanych (PCPR, MOPS, OAO).
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III. JAK TO JEST NA CO DZIEN?

Relacje rodzin zastepczych niespokrewnionych

DOM czyni cuda

Gdy przygladam sie czasem naszym dzieciom, jak bawig sie w dom czy autobusem
zrobionym z krzeset wyjezdzaja na rodzinne wakacje, przypominam sobie poczatki
naszego wspolnego zycia. Kazdy z naszej trojki przyszedt do nas w innym czasie, kaz-
dy przynidst ze sobg swojg trudng przesztos¢ i zwigzane z nig problemy emocjonalne,
opdznienia rozwojowe, ktopoty zdrowotne. Jednak warto byto rozpoczaé ta wspdlng
droge z dzie¢mi, po to by przezy¢ - jak czasami o tym mysle — ,domowy cud”. Na
poczatku byliSmy bowiem przerazeni, sytuacja kazdego z naszych dzieci wydawata
sie skomplikowana, wymagajaca wspdtpracy z wieloma specjalistami, baliSmy sie, ze
nie poradzimy sobie z opieka, ze nie bedziemy umieli wyréwnacé wszystkich brakdéw.
I nagle okazato sie, ze najwazniejsze jest stworzenie DOMU, w ktérym mozna czué
sie bezpiecznie, w ktorym sie do kogos nalezy, zeby nasze dzieci zaczety sie zmieniad.
Zaskakujace dla nas byto, jak szybko nadrabiaty braki, uczyty sie nowych rzeczy; po
prostu rozwijaty skrzydta. Czas, ktory razem spedzaliSmy, wspdlne zabawy, spacery,
rozmowy, czyli zwykte domowe zycie zaczeto przynosi¢ owoce.

Zycie rodzinny zastepczej nie jest fatwe. Wcigz borykamy sie z wieloma trudnoscia-
mi wychowawczymi, musimy z wielkg czujnoscig obserwowac rozwdj kazdego z dzieci,
wiedzac w jakich warunkach przyszto im rozpoczynac zycie. Najgorszy jednak na co dzien
jestlek oich dalszy los, bo chcemy, aby spotkato ich jak najwiecej dobra, a przysztos¢ tych
juz ,naszych” (bo z biegiem czasu wiezi miedzy nami sg coraz silniejsze), a jednak ,nie
naszych” dzieci zalezy od tak wielu czynnikdw, na ktére nie mamy wptywu: od zmian w ro-
dzinie biologicznej, od decyzji sadu. Najtrudniejsze doswiadczenia wigzg sie z kontaktami
z rodzinami biologicznymi. Wychowujemy mate dzieci, ktére nie rozumieja swojej sytu-
acji rodzinnej, nie zdazyty nawigzac z rodzinami naturalnymi gtebszych wiezi, spotkania
z biologicznymi rodzicami - ktore sg dla nas osobiscie sytuacjami trudnymi emo-
cjonalnie - wymagajg od nas jako opiekundw dziecka ogromnej mobilizacji we-
wnetrznej, trzeba radzi¢ sobie ze swoimi uczuciami, po to by by¢ stanowi¢ pod-
pore dla dziecka. Boimy sie réwniez, jak w przysziosci utozg sie nasze relacje
z rodzinami biologicznymi i jak nasze dzieci poradza sobie ze swoja sytuacjg rodzinna.

Na co dzien staramy sie jednak zbytnio nie wybiega¢ myslami w przysztos¢. Naj-
wazniejsze w naszym zwyktym, szarym zyciu z dzie¢mi s mate i duze codzienne
zwyciestwa — one przynoszg najwieksza satysfakcje i nadaja sens naszym staraniom:
cieszymy sie, ze nasz ,Sredniak” zamkniety w sobie jak slimak w skorupie stat sie
dzielnym przedszkolakiem i dobrze radzi sobie w nowym s$rodowisku, ze ,najmtodszy”,
ktory wcigz ciezko chorowat, jest od trzech miesiecy zdrowy, a nasza ,najstarsza” do
niedawna z tatka dziecka nadpobudliwego wytrwale i z precyzjg pracuje nad swojgq
wyklejanka z lici.

W tym wiasnie tkwi piekno rodzicielstwa zastepczego: ze mozemy daé szan-
se na szczedliwe dziecinstwo, na normalne zycie, by¢ pomostem miedzy dzieckiem
a Swiatem - to motywuje nas do dziatania. Sami rowniez mozemy zyskac wiele, bo jak
kiedy$ powiedziata jedna z zaprzyjaznionych matek zastepczych o wieloletnim stazu:
,Kazde dziecko, ktére pojawi sie w waszym domu, to wielki dar”.

mama zastepcza
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DAROWANE SERCA

Dawno temu...

Wszystko zaczeto sie w 1993 roku, gdy do Krakowa przyjechat Jean Vanier
- zatozyciel ,Arki” - Wspdlnoty, w ktérej osobom niepetnosprawnym intelektualnie
w codziennym zyciu towarzyszg osoby nazywane ,asystentami”, tworzacy z nimi wiezy
przyjazni i pomagajacy im odkrywaé swe wewnetrzne piekno i godnosc.

Jean Vanier gtosit rekolekcje skierowane do pracownikéw Domu Pomocy Spotecznej
dla chtopcow niepetnosprawnych intelektualnie. By im umozliwi¢ to spotkanie z grupg
wolontariuszy z Duszpasterstwa akademickiego ,Beczka” zajmowali$my sie ich pod-
opiecznymi.

Dom byt brzydki, wypetniony znacznie ponad miare chtopcami z réznym stopniem
uposledzenia. Niektorzy byli przywigzani do tozek, inni mieli powigzane rece, petzali,
bezwitadnie sie kotysali. Z grupy wytonitam wzrokiem chtopca matego i delikatnego.
Bardzo chciatam go wzig¢ na rece, ale batam sie czy nie zrobie mu krzywdy. On wyda-
wat sie by¢ taki kruchy. To byt Dominik. Zaczetam dostrzegac¢ poszczegdlnych chtopcow,
ich twarze. Co$ sprawito, ze od tego momentu kazda wolng chwile spedzatam z chtop-
cami z Domu Pomocy.

To byta mito$¢ od pierwszego wejrzenia. Taka, ktdra najpierw przyspiesza rytm ser-
ca, a potem wypetnia je coraz bardziej, az po brzegi.

Dom... ,

Gdy zblizaty sie Swieta Bozego Narodzenia postanowitam zabraé¢ do domu jednego
chtopca, zeby pokaza¢ mu inny $wiat. Chciatam podzieli¢ sie czasem radosci Bozego
Narodzenia z kims, kto nigdy wczesniej nie miat prawdziwego domu i kogos tylko dla
siebie.

To byt Wojtek. Miat wtedy 6 lat. Teraz méwie o nim ,Duzy”. Wojtek ma autyzm i jest
niepetnosprawny intelektualnie w stopniu umiarkowanym.

Gdy go poznatam, byt agresywny, nie pozwalat sie przytulaé, czasem rzucat sie na
podtoge ze ztosci. Nosit pieluchy, jadt zmiksowane papki nawet najmniejsza grudka
w jego jedzeniu powodowata atak ztosci i histeryczny ptacz.

W czasie tych pierwszych chwil ze mng w domu, raczej wolat bawi¢ sie sam. Mnie
potrzebowat tylko po to, zeby siegna¢ po zabawke. Wtedy chwytat mnie za reke
i mng kierowat. Czasem wdrapywat mi sie na plecy i ciagng za wiosy. Jednak, gdy po
Swietach odwioztam go do Domu Pomocy ptakat w jednej Sali a ja obok w drugiej.

Od tej pory regularnie zabieratam go na weekendy, $wieta...

Wojtek powoli oswajat sie, czut sie bezpiecznie, ale tez stawat sie zaborczy
i zazdrosny o kazdego innego chtopca, ktory byt blisko mnie. Pomyslatam, ze musze
co$ z tym zrobic...

Tym razem na Swieta zabratam dwdch Wojtkéw, bo mtodszy chtopiec, o ktd-
rym pomyslatam tez miat tak na imie. ,Maty” Wojtek ma zespot Down’a i jest nie-
petnosprawny intelektualnie w stopniu gtebokim. Miat wtedy 7 lat, 98 cm wzrostu
i nie umiat chodzi¢. Jadt z butelki, i nosit pieluchy. Byt dzieckiem bardzo chorym. Potrze-
bowat nie tylko opieki, ale i mitoéci. Pomyslatam, ze opiekujac sie nim bede uczy¢ ,Du-
zego” opiekunczosci i odpowiedzialnosci. A w moim sercu byto juz miejsce dla dwdoch
Wojtkow.

Dlaczego?

Gdy poznatam ,Duzego” Wojtka nie myslatam, ze to bedzie mito$¢ na cate zycie,
nie myslatam tez, ze bedzie drugi Wojtek.

Zaczetam zadawacd sobie pytanie: Jak to jest, ze Bdg stwarza takie dzieci i jesli tak
ma by¢, to, dlaczego nie majq one swojego miejsca? Dlaczego sg odepchniete?
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Modlitam sie o uzdrowienie Wojtkéw. Myslatam, ze gdyby wyzdrowieli mogliby by¢
szczesliwi. To wydawato mi sie najprostszym rozwigzaniem.

Coraz czesciej pojawiato sie we mnie pytanie:, Co dalej? Co bedzie w Wojtkami za
kilka, nawet kilkanascie lat? Czy beda akceptowani? Czy ja potrafie im oddac¢ swoje
zycie?

PAki osoba uposledzona jest dzieckiem tatwo wzbudza sympatie, mata bezbronna
istota, ,jaki stodki rozbdjnik” méwig ludzie. Gdy podrosnie, wszystkie wady, takze te
zewnetrzne, rysy twarzy, mimika, gestykulacja - wyostrzaja sie.

Decyzja...

Jednak w koncu wystgpitam do sqdu o przyznanie mi statusu Rodziny Zastepczej.
Postanowitam zosta¢ mama dla Wojtkéw, ale tak naprawde decyzja to formalnosc.
Najpierw byta MILOSC. Prawnie rodzing jestesmy od 1999 roku. Jestem szczesliwg
mama. Moi chtopcy bardzo sie zmienili. To zupetnie inne dzieci, a wtasciwie juz mtodzi
mezczyzni. Nie ma agresji. ,Duzy” porozumiewa sie za pomoca gestow, pracuje z kom-
puterem. Jest samodzielny, jezdzi na rowerze...

~Maty” chodzi, sam je, nie nosi pieluch, uczeszcza na zajecia do szkoty zycia...
I mogtabym tak wymieniac. Tyle juz umiejg i wcigz sie ucza...

Ja nie wiem ile zdziatatam pracujac z nimi, a ile zdziatata mito$¢, od ktérej wszystko
sie zaczeto.

Droga...

Cate nasze zycie to jakas wielka terapia. Kazda zabawa, kazdy spacer, wyjazd ma
cel. Czasem sama sie z tego $mieje. Kto$ po prostu bierze dzieci na spacer, a ja zasta-
nawiam sie zawsze, czego w tym czasie mozemy sie uczy¢, co poznac, co przypomniec.
Chtopcy juz sg dorosli, a w tylu sprawach trzeba nauki jak z matym dzieckiem. Trudno
czasem pogodzi¢ te dwie rzeczywistosci. Godnos¢ dorostego cztowieka i to mate dzie-
cko w nim. Gdy w naszej walce o ich rozwdj pojawia sie jakas porazka, to tylko przez
moment martwie sie. Chwile pdzniej juz mam nowe pomysty, jak inaczej pokonac
problem.

Dar!

To przy Wojtkach nauczytam sie kochac¢. Oni sg otwarci i prawdziwi. Gdy,Duzy”
widzi mojg smutng twarz, sprawdza czy nic sie nie stato, zaglada mi w oczy, uémiecha
sie, probuje mnie zmusi¢ do usmiechu i zawsze mu sie to udaje. ,Maty” trzymajac mnie
za reke zaglada mi gteboko w oczy, usmiecha sie i nadstawia policzek do pocatunku.
W ten sposob obaj - nie méwiac — pokazujq mi, ze mnie Kochaja.

Jestem gleboko przekonana, ze chtopcy sa darem dla mnie. Inaczej patrze na
$wiat. Istnienie 0séb niepetnosprawnych intelektualnie jest niepodwazalnie potrzeb-
ne. Czasem zastanawiam sie czy to jak Oni postrzegajq $wiat nie jest blizsze praw-
dzie. Moze to nasze patrzenie jest btedne, tak trudno ludziom na ulicy o usmiech...
Kiedys Maty Wojtek $miat sie w tramwaju i ustyszatam, ze przeszkadza... Ludzie
w zabieganiu zapomnieli o zwyktych gestach, o sercu. Tego wtasnie ucza mnie chtop-
cy.

Wojtki majg Dom i majg Mnie. Maja mame i moja mito$¢. To prawdziwy Dar. Cho¢
wcigz wydaje mi sie, ze Ja od nich otrzymatam znacznie wiecej.

Ania - Mama Wojtkow
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Jak to jest w rodzinie spokrewnionej z dzieckiem?

Decydujac sie z mezem na rodzine zastepcza nad tréjka dzieci w 1999r., ktoére
sq naszymi wnukami, nie mieli$my zadnych watpliwosci, ze sobie damy rade. Czuli-
$my sie w obowigzku zapewni¢ im normalne, spokojne, bez stresowe dziecinstwo. Maz
byt na rencie, a ja przechodzitam na wczesniejsza emeryture. Obowigzki nad dzie¢-
mi podzielilismy: maz zajmowat sie przygotowywaniem positkéw i opiekg w domu,
a ja czas poswiecatam dzieciom chodzeniem z nimi na zajecia pozalekcyjne i robie-
niem zakupow. Najstarszy wnuk trenowat wioslarstwo, $redni gimnastyke, a najmtod-
sza chodzita do przedszkola gdzie miata dodatkowe zajecia jak: taniec, j. angielski
i basen. Wszystko byto zorganizowane - nic nie sprawiato nam problemoéw. Kiedy ja
bytam na treningu z jednym, to pozostata dwojka byta pod opieka meza. Dzieci dawaty
nam duzo radosci, nie sprawiaty ktopotow wychowawczych i dobrze sie uczyty.

Dwa i pdl roku temu maz zmart. Miatam pewne obawy czy sama sobie poradze.
Uwazam, ze niepotrzebnie sie martwitam, lecz miatam na gtowie juz trdjke dzieci,
dlatego musieliSmy zrezygnowa¢ z niektorych zaje¢ pozalekcyjnych. Dzieci byty
za mate zeby mogty jezdzi¢ same do klubdw. Jadac z jednym dzieckiem na tre-
ning musiatabym bra¢ pozostata dwodjke ze soba. Szkota, do ktdrej chodzg dzieci
bardzo mi pomaga, jezeli mam jakie$ problemy z dzie¢mi staram sie je rozwigzac
z pedagogiem szkolnym.

Nie zatuje decyzji o podjeciu opieki nad dzie¢mi, mam duzo satysfakcji, one sg
sita napedowa dla mnie, czuje sie mtodsza i sprawniejsza tak fizycznie jak i psy-
chicznie. Poswiecam im kazdg wolng chwile. Pomagam dzieciom w nauce dzie-
ki czemu dowiaduje sie réznych ciekawych i zapomnianych juz przeze mnie rze-
czy. Przynajmniej raz w miesigcu staramy sie wyj$¢ do kina lub na jaka$ ciekawg
wystawe. Czesto chodzimy na spacery albo jedziemy do centrum Krakowa gdzie
mito spedzamy czas. Uwazam, ze decyzja o podjeciu opieki nad dzie¢mi byta bar-
dzo dobra. Dzieci sg szczesliwe, staram sie im zapewni¢ to wszystko co dzieci majgq
w normalnych domach. Bardzo jest im brak mezczyzny z ktérym mogliby p6js¢ pograc
w pitke lub porozmawia¢ o wspdlnych zainteresowaniach.

Kochajaca Babcia

Jak to jest w Rodzinnym Domu Dziecka?

... Decydujac sie na stworzenie domu dla dzieci potrzebujacych naszej opieki nie
do konca zdawali§my sobie sprawe, z jakimi problemami przyjdzie nam sie zmierzyc.
Dzi$ mysle, ze najgorszy okres mamy za sobq. Mimo, Ze nasze dzieci zaakceptowaty
decyzje o zmianie dotychczasowego miejsca zamieszkania, nie byty jednak w stanie
zapanowac nad wtasnymi emocjami, jakie pojawity sie z chwilg przyjecia innych dzieci
do naszej rodziny.

Pierwsze miesigqce byty bardzo trudne przede wszystkim dla naszych syndéw, kté-
rzy musieli zmierzy¢ sie z nowa dla nich sytuacjg. Musieli nauczy¢ sie dzieli¢ tym,
co posiadali - nami, czyli rodzicami, zabawkami, ksigzkami, itp., a takze przestrze-
nig, ktorg tworzyliSmy z innymi, obcymi dla nich dzie¢mi. To na pewno nie byto dla
nich tatwe. Dla nas réwniez. Wazne dla nas byto to, by srodowisko, w ktére wchodzi-
lismy zaakceptowato naszg duzg rodzine. WiedzieliSmy, ze dzieci, ktérymi sie opie-
kujemy wiele przeszty i mogq stwarzac rézne trudne sytuacje na zewnetrz. Zaleza-
fo nam by nasi sgsiedzi, najblizsze otoczenie zaakceptowato nasza rodzine i to nam
sie udato. MusieliSmy wprowadzi¢ najblizszych sasiadéow w problemy dzieci i prosic¢
ich o madrag interwencje w sytuacjach trudnych i potencjalnie konfliktowych. Inng
kwestig jest akceptacja dzieci przez ich grupy rowiesnicze. Na terenie szkoty dzieci
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starajq sie ukry¢ fakt, iz przebywajg w placowce. Ich zachowania, braki srodowisko-
we powodujq, ze zwracaja na siebie uwage i czesto prowokuja konflikty. To, co dla
przecietnego dziecka jest czyms$ oczywistym dla naszych dzieci jest niezrozumiate.
Nawet nas zaskakujq. Trzynastoletnia Agnieszka na zakupach w supermarkecie nie
rozumiata, np. co oznacza termin ,artykut”. Musiato uptynaé troche czasu, by dzieci
okrzepty, staly sie mniej agresywne i zasymilowaty sie ze $rodowiskiem. Zmiany sg
widoczne. Coraz mniej skarg odbieramy ze szkoty, a same dzieci zadowolone sa, ze
dostrzegamy ich starania. Widoczne to jest réwniez w ich stosunku do obowigzkow
szkolnych - nauki. Cieszy ich kazda pozytywna ocena, dzieki ktdrej rowniez znajdujq
uznanie wsrod réwiesnikdw. Dzieci stawiaty nas w rdéznych trudnych sytuacjach jak
ta, gdy dwa tygodnie po przybyciu do nas trzynastoletnia Gosia zapytata z preten-
sja w gtosie - , ... dlaczego nasz syn Wojtek ma dwa rowery, a ona zadnego?...".
W pierwszym odruchu chciatam poprosi¢ syna by jeden ze swych rowerdw przekazat
dziewczynce, ale pomyslatam, ze bedzie mu przykro. Byta to kolejna sytuacja, w ktorej
znow musiatby z czego$ zrezygnowac. Tym bardziej, ze Wojtek pozwalat jezdzi¢ na
jego rowerze, gdy tylko ktéres z dzieci o to poprosito. Powiedziatam woéwczas Gosi - ,,...
Wojtek mieszka z nami jedenascie lat i to, co ma gromadzit przez te wszystkie lata, ty
jestes z nami dopiero dwa tygodnie i to, co przywioztas ze sobgq jest twoje, nikt Ci nie
kaze tym dzieli¢ sie z innymi. Gdy bedziesz z nami dtuzej, to takze bedziesz miata duzo
wiecej wiasnych rzeczy...”. Ta sytuacja rowniez mnie czegos$ nauczyta. Zrozumiatam, ze
nie mozemy wymagac od naszych dzieci by rezygnowatly ze wszystkiego, a pozostate
dzieci, ze nie jest to tak jak w domu dziecka, gdzie wszystko jest wspdlne, czyli niczy-
je. Zawsze staraliSmy sie by nasze dzieci szanowaly to, co posiadajq i wiedziaty, ze nie
wolno siegac po cudze. Takie zasady staramy sie wpoi¢ naszym podopiecznym. Dzi$ juz
wszystkie dzieci majq wtasne, choc nie nowe rowery. Dzieci dochodzity do nas w pewnych
odstepach czasowych. Zazwyczaj, kiedy zaczynaliémy sie troche lepiej dopasowywac
i rozumie¢ dochodzit kto$ nowy i wprowadzat ,nowe zamieszanie” i wiasne przyzwycza-
jenia. Od poczatku musieliSmy tworzy¢ nowy zespét i nigdy juz nie byto tak samo...

Teresa Zelek
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APEL DZIECKA

[0 Nie psuj mnie, dajac mi wszystko, o co Cie poprosze.
Niektérymi prosbami jedynie wystawiam Cie na probe.

O Nie obawiaj sie postepowac¢ wobec mnie twardo i zdecydowanie.
Daje mi to poczucie bezpieczenstwa.

O Nie pozwdl mi utrwali¢ ztych nawykow.
Ufam, ze Ty pomozesz mi sie z nimi uporac.

O Nie karaj mnie w obecnosci innych.
Najbardziej mnie przekonujesz, gdy méwisz do mnie spokojnie i dyskretnie.

O Nie ochraniaj mnie przed konsekwencjami tego co zrobitem.
Potrzebne mi sg rowniez bolesne doswiadczenia.

O Nie dawaj mi pochopnych obietnic, bo czuje sie bardzo zawiedziony, gdy p6zniej
nie dotrzymujesz.

[0 Nie przeceniaj mnie. To mnie krepuje i niekiedy zmusza do ktamstwa, aby nie
sprawi¢ Ci zawodu.

O Nie zmieniaj swoich zasad postepowania w zaleznosci od uktadow. Czuje sie
wtedy zagubiony i trace wiare w Ciebie.

0 Nie mow, ze ma@j strach i moje obawy sa gtupie. Dla mnie sg bardzo realne.

0O Nigdy nawet nie sugeruj, ze Ty jestes doskonaty i nieomylny. Przezywam bowiem
zbyt wielki wstrzas, gdy widze, ze nie jestes taki.

O Nie zapominaj jak szybko dorastam. Jest Ci zapewne trudno dotrzymacé mi
kroku, ale - prosze Cie - postaraj sie.

Czym dziecko zyje, tego sie uczy

0O Jesli dziecko zyje w atmosferze krytyki - uczy sie potepiac.

O Jesli dziecko doswiadcza wrogosci - uczy sie walczy¢.

O Jesli dziecko musi znosi¢ kpiny - uczy sie nie$miatosci.

O Jesli dziecko jest zawstydzane - uczy sie poczucia winy.

O Jesli dziecko zyje w atmosferze tolerancji - uczy sie by¢ cierpliwym.

O Jesli dziecko zyje w atmosferze zachety - uczy sie ufnosci.
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O Jesli dziecko jest akceptowane i chwalone - uczy sie poczucia sprawiedliwosci.
O Jesli dziecko zyje w poczuciu bezpieczenstwa - uczy sie ufnosci.
O Jesli dziecko zyje w atmosferze aprobaty - uczy sie lubi¢ siebie.

O Jesli dziecko zyje w atmosferze akceptacji i przyjazni uczy sie tego jak znalez¢ mitosc
w Swiecie.

Dziecko sfrustrowane i przygnebione problemami, ktére je przerastajq badz z kté-
rymi nie umie sobie poradzi¢, szuka ratunku gdziekolwiek.

A w jakiej atmosferze wychowywane jest Twoje dziecko?

Instytucje wspierajace rodzine zastepcza
w wypetnianiu roli rodzicielskiej:

- Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej sg
instytucjami, ktore kontaktujq sie z rodzinami w miejscu zamieszkania. Dzieki wy-
wiadom $rodowiskowym posiadaja wszechstronng wiedze o sytuacji rodziny oraz
jej potrzebach. Zadaniem tych instytucji jest zapewnienie kompleksowego wspar-
cia rodzinie w wypetnianiu funkcji socjalnej i wychowawczej wobec dziecka, w tym
pomocy finansowej na czesciowe pokrycie potrzeb dziecka oraz usamodzielnienie
po osiggnieciu petnoletnosci.

- Sad opiekunczo - rodzinny
Zobowigzany jest do udzielania pomocy rodzinie, jezeli jest ona potrzebna
do nalezytego wypetniania wtadzy rodzicielskiej, a jezeli zajdzie taka potrzeba wy-
daje postanowienie o umieszczeniu w rodzinie zastepczej. Okresla takze zakres
i forme pomocy, w tym nadzér kuratora. Decyduje réwniez o powrocie dziecka
do rodziny biologicznej.

- Osrodek adopcyjno - opiekunczy
Przygotowuje kandydatéow do petnienia funkcji rodziny zastepczej, udziela wsparcia
i pomocy specjalistycznej.

- Placowki oswiatowe, poradnie specjalistyczne, osrodki wsparcia dziennego
oraz organizacje pozarzadowe
Szkoty, poradnie psychologiczno - pedagogiczne, poradnie specjalistyczne
i osrodki wsparcia dziennego oraz organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz dzie-
cka i rodziny. Te instytucje majq za zadanie ochrone praw oraz wspieranie rozwoju
dziecka i funkcjonowania rodziny.
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zoms

Kontakt:

1 powiat bochenski

ul. Windakiewicza 9
32-700 Bochnia

tel./ffax (014) 611-97-40

2 powiat brzeski

ul. Wyszynskiego 6
32-800 Brzesko

tel./fax (014) 663-00-31

3 powiat chrzanowski

ul. Topolowa 16
32-500 Chrzanow

tel./fax (032) 624-11-30

4 powiat dgbrowski

ul. Berka Joselewicza 5

33-200 Dgbrowa Tarnowska

tel. (014) 642-44-15

5 powiat gorlicki

ul. Stoneczna 7
38-300 Gorlice

tel. (018) 352-53-80
fax (018) 352-43-80

6 powiat krakowski

al. Stowackiego 20
30-037 Krakow

tel. (012) 634-42-66
w.570,574
fax (012) 423-47-84

7 powiat limanowski

ul. Jozefa Marka 9
34-600 Limanowa

tel. (018) 337-58-25

8 powiat miechowski

ul. Sienkiewicza 18
32- 200 Miechéw

tel. (041) 383-40-84

9 powiat myslenicki

ul. Reja 13
32-400 Myslenice

tel./ fax (012) 274-37-80
(012) 372-12-00

10 powiat nowosadecki

ul. Zywiecka 13
33-300 Nowy Sacz

tel. (018) 443-82-51
fax (018) 444-27-17

11 powiat nowotarski

ul. Harcerska 1
34-400 Nowy Targ

tel. (018) 266-42-07

12  powiat olkuski

ul. Pitsudskiego 21
32-300 Olkusz

tel. (032) 643-39-41

13  powiat oswiecimski

ul. Bema 4
32-600 Oswiecim

tel.(033) 842-23-29
(033) 842-42-27
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. .. ul.3Maja72
14  powiat proszowicki 39100 Proszowice tel.(012) 386-29-60
. . ul. Koscielna 5 b
15  powiat suski 34900 Suoha Beskidzka tel.(033) 874-40-31
. . ul. Narutowicza 38
16  powiat tarnowski 33-100 Tarnéw tel./fax (014) 621-56-83
. . 34-500 Zakopane, tel. (018) 200-04-62
17 powiat tatrzanski ul. Chramcéwki 15 (018) 200-04-61
. . ul. Batorego 2
18 powiat wadowicki 34-100 Wadowice tel./fax (033) 873-42-56
. . ul. Danitowicza 12
19  powiat wielicki 3090 Wisliooka tel./fax (012) 288-34-80
Dziat Pomocy Dzieciom tel. (012) 616-53-03
Krakén ul. Jozefinska 14, (012) 616-53-06
20 (Miejski Osrodek Pomo- 0929 Krakéw
¢y Spolecznej) Dziat Rodzin Zastepczych tel. (012) 643-10-64
¥ =p ) O$. Teatralna 24
Nowy Sacz ul. Jagiellonska 14 tel. (018) 444-36-24
21 f}'\}f'g‘:c')‘l'e(g;‘;?)ek Pomo- 33 300 Nowy Sacz (018) 443-52-39
Tarndw Al. M. Bozej Fatimskiej 9
22 (Miejski Oérodek Pomo- £ - 29%€) g tel./fax (014) 621-60-79

cy Spotecznej)

33-100 Tarnéw
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zoms

WYKAZ OSRODKOW ADOPCYJINO - OPIEKUNCZYCH

Publiczny Osrodek
Adopcyjno-Opiekunczy
,centrum Zastepczej
Opieki Rodzinnej”

WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO

31-111 Krakow
ul. Pitsudskiego 29
tel. (012) 422-29-94;
431-07-15

Osrodek Adopcyjno-Opie-
kunczy Stowarzyszenia
,Pro Familia”

31-968 Krakéw
os. Zielone 1
tel. (012) 642-12-16

Osrodek Adopcyjno-Opie-
kunczy TPD

31-020 Krakéw
ul. Lenartowicza 14
tel. (012) 632-11-71

633-70-62

Osrodek Adopcyjno-Opie-
kunczy ,Dzieto Pomocy
Dzieciom”

31-124 Krakow
ul. Rajska 10
tel. (012) 631-03-00;
631-03-01

Osrodek Adopcyjno-Opie-
kunczy

Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy

33-100 Tarnow
ul. N. P. Marii 3
tel. (014) 622-02-67

Osrodek Adopcyjno-Opie-
kunczy

33-300 Nowy Sacz
Plac Kolegiacki 2
Tel. (018) 442-07-63
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Przydatne adresy:

Chrzescijanskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom www.misjanadziei.org.pl

Strona Departamentu ds. Kobiet, Rodziny i Przeciwdziatania Dyskryminacji
www.rodzina.gov.pl

Stowarzyszenie Zastepczego Rodzicielstwa www.fosterparents.org.pl

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej www.mpips.gov.pl

Towarzystwo ,Nasz Dom” www.towarzystwonaszdom.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie www.mops.krakow.pl
Stowarzyszenie Rodzin Adopcyjnych i Zastepczych ,Pro Familia” www.profamilia.pl
Osrodek Adopcyjno - Opiekunczy w Krakowie www.krakow.adopcja

Dzieto Pomocy Dzieciom www.dpd.pl
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