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Bezpieczny transport uczestnika

Okres przygotowawczy testu ujawnit kolejny problem blokujgcy regularnos¢ wizyt
lekarskich osob z niepetnosprawnosciami. Przejazd srodkami publicznymi dla wielu
0sOb niepetnosprawnych jest sytuacjg wyzwalajgca trudne zachowania. Mozemy
domyslac sie, ze wynika to z zaskakujgcego przebiegu zachowan innych
podréznych. Nieoczekiwanych sytuacji. Problem jest zwigzany réwniez z ryzykiem
jakiego obawiajg sie opiekunowie/rodzice - ucieczki dzieci (rodzice nie sg w stanie
,,Ztapaé” swojego dziecka; majg doswiadczenie trudnych sytuacji, w ktorych piesi,

inni uczestnicy ruchu nie potrafig/nie chcg pomaoc);

Kolejnym problemem jest posiadanie nieoficjalnego zakazu na przejazdy dla oséb
przejawiajgcych trudne zachowania. Pod adresy tych uczestnikéw taksowka
przystosowana (teoretycznie) do przejazdu oséb niepetnosprawnych — nie

przyjezdza.

W odpowiedzi na takg sytuacje postanowilismy zbadac jakie sg mozliwosci

zabezpieczenia uczestnika w trakcie przejazdu.

My, asystenci, mieliSmy wypracowane metody — witgczaliSmy muzyke z przenosnego
gtodnika, proponowaliSmy uczestnikowi miejsce w samochodzie — na tylnej kanapie,
za pasazerem — gdzie eskalacja trudnych zachowan nie wptywata na
bezpieczenstwo przejazdu. Z czasem przejazd stawat sie przyjemnoscia,

zachowania trudne pojawiaty sie sporadycznie.

Majgc na uwadze powszechnosé naszego rozwigzania, chcieliSmy zaproponowac

rozwigzanie, z ktérego mogg skorzystac firmy zajmujgce sie przewozem oséb

z niepetnosprawnoscia. Nie istnieje zadne w petni dziatajgce rozwigzanie.
Poczgtkowo rozmawialiSmy o dostosowaniu, ktére wigze sie z ograniczeniem
ruchow. Po przeanalizowaniu tego rozwigzania ustaliliSmy, Zze takie rozwigzanie nie
tylko wprowadzi stres i traume zwigzang z przejazdem, ale rowniez — po wyjsciu
uczestnika z samochodu — spowoduje eskalacje trudnych zachowan. Z punktu
widzenia naszego testu bytoby to podwdjnie problemowe, bo mieliSmy opracowac
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ktéra bedzie ogranicza¢ podobne sytuacje w placéwce zdrowia. Udato nam sie
jednak nawigzac¢ wspotprace z jedyng z Polskich firm, z ktérg opracowalismy
innowacyjne rozwigzanie. Nasze doswiadczenie pokazuje, ze osoby
niepetnosprawne czesto przejawiajg autoagresje w sposob kaskadowy. Na przyktad
pojawienie sie krzyku czesto poprzedza wykonywanie okreslonych ruchow — uderzen
w szybe, uderzaniu w drzwi, umieszczaniu nogi poza fotel pasazera. W tym celu
wykorzystaliSmy czteropunktowy pas, ktory w sposéb tagodny ogranicza
niebezpieczne odchylenie uczestnika od fotela; ewentualne odpiecie pasu

i przemieszczenie sie w trakcie jazdy w pojezdzie. Kolejnym rozwigzaniem jest
nylonowa kratownica w szybie, ktéra znajduje sie najblizej uczestnika. Kiedy
uczestnik sprébuje uderzy¢ gtowg lub rekg w szybe szybko rezygnuje zdajgc sobie
sprawe z niewystarczajgcej reakcji sensorycznej (kratownica amortyzuje uderzenie).
Powyzsze rozwigzanie powstrzyma tancuchowg reakcje trudnych zachowan. Gdyby
podobne rozwigzania zaadaptowa¢ w samochodach dostosowanych do przejazdu
0s6b niepetnosprawnych (nie tylko oséb poruszajgcych sie na woézkach) — osoby
przejawiajgce trudne zachowania mogtyby wcigz korzystac z transportu dziatajgcego

z myslg o dostosowaniu do niepetnosprawnosci.

W trakcie testu asystenci mieli mozliwos¢ rozmowy z kierowcami, ktdrzy na co dzien
pracujg w firmach przewozgcych osoby z niepetnosprawnoscig. Kierowcom brakuje
wiedzy dotyczgcej niepetnosprawnosci swoich klientdw. Najpowazniejszg trudnoscig

dla kierowcow jest krzyk, ktory utrudnia im skupienie na prowadzeniu pojazdu.

Rozwigzaniem w takiej sytuacji — jezeli nie ma innej mozliwosci regulowania
zachowan — przychodzg stuchawki z aktywng redukcjg hatasu, ktore potrafig
wybiorczo blokowac dzwiek o wysokiej czestotliwosci, jednoczesnie dopuszczajgc
dzwieki konieczne do prowadzenia pojazdu. Kolejnym argumentem za uzywaniem
stuchawek, jest pewne dostosowanie kierowcow do warunkoéw pracy, wszak kierowcag

w 0gole moze by¢ osoba gtucha.

Jest to rozwigzanie tylez kontrowersyjne co przeciwdziata wykluczeniu klienta

Z przejazdow, ktore teoretycznie powinno odpowiadac¢ na zachowania wynikajgce

Z niepetnosprawnosci. Problemem przejazddéw jest tez obecnosé¢ innych klientow

o roznych zachowaniach w trakcie tego samego przejazdu. Podobne do$wiadczenia
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mogg negatywnie wptywac na dobrostan innych oséb z niepetnosprawnoscia.
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