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Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwoj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

dzieci

3-7 lat

GRUPA ODBIORCOW

Hop Hop to mobilny plac zabaw przeznaczony
dla dzieci w wieku przedszkolnym

| wezesnoszkolnym z trudnosciami w obszarze
motoryki duze,.
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E‘d?g;gjzsﬁ:ie Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska i e i

dostepnosc
terapii w domu

CELE PROJEKTU

. Wspomaganie terapii dzieci z trudnosciami

* w obszarze motoryki duzej w warunkach
domowych, w gabinetach terapeutycznych

| przedszkolach integracyjnych.

« Wspomaganie prawidfowego rozwoju
psychoruchowego dzieci.

« Terapia przez aktywna zabawe.
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Wiedza Edukacja Rozwdj

Fundusze & . .
el Rzeczpospolita Unia Europejska
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Hop hop to zestaw
skfadajacy sie

z 6 ptaskich czesci,
ktore tworzg 3 maty
do cwiczen i zabaw.
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Europejski Fundusz Spoteczny

Ecng

Unia Europejska

Maty przeksztatcaja sie
w obiekty do cwiczen

I zabaw ruchowych
dzieki nafrezowaniom,
otworom i drewnianym
tacznikom.

FUNDACJA INSTYTUT
ROZWOIU REGIONALNEGO
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Do zestawu zafaczone sg karty
Z scenariuszami — propozycjami
15 zabaw i cwiczen

ruchowych. W projekcie

waznj role odgrywa rodzic lub
terapeuta, dlatego instrukcje
przeznaczone s3 zarowno

dla dzieci - czgsc graficzna,
jak i dla opiekunow - czesc

opisujaca wykonanie cwiczenia
| zakres wspomagania.

W matach zastosowane
zostaly dwa rodzaje faktur

— gladka i chropowata.

Po ztozeniu obiektu z jedne;
strony tworzy sie fala, bedac
trzecim rodzajem wrazen

haptycznych.
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Chodzenie i skakanie
pomiedzy elementami
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw 1 cwiczen

Chodzenie i bieganie
po torze sensorycznym
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw 1 cwiczen

Wchodzenie i schodzenie
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Turlanie sie
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw 1 cwiczen

Cwiczenia na macie
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Skoki przez przeszkody
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Rzucanie do celu
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Scenariusze
zabaw | cwiczen

Przechodzenie
przez tunel
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Przechodzenie
przez tor przeszkod
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Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Czotganie si¢ pod tunelem
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E Etropejskie = - Po lskg i Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen
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E Etropejskie = - Po lskg i Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwoj

Scenariusze
zabaw | cwiczen

Bujanie sie
do tytu i do przodu
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Scenariusze

Unia Europejska
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zabaw | cwiczen
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Scenariusze
zabaw | cwiczen
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Hop Hop
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