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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACH ZADANIA PUBLICZNEGO
POULZENIE ¢o.do sposobu wypetniania ofarty:
Oférte nalely wypelnic wytacznie w bladych puatych péfach, zgodife z instrukafami um ieszczanvml przy. posznzeg;ﬁinyeh poiach
orsz w praypisach.

Zaznaczenie awlazdka, np.t ,,pobieranie*/niepabferanie*" mnam, jo natezy skredilé niewtadciwg cdpcwuedz, pezostawiajac
prawidiawa, Przyk%ad.,.nobleranla*/mepebl@anie“"

1. Podstawowe infarmacje wiciunej oﬁ%rc%e

Zarzgri Wn]ewédztwa Matopolskiegn

“Dalataliogcl #a rzecz osob W wieky emery-t'aéfi'tym‘

Fundaf:ja Kromka Chleba
KRS 0000157946

ul. Ba ndmwskiegm 26, 33 100 Tarnéw

WWW, [cmmkachi@ba pl

fuadac:a krom chieb

14 65631.32 36

Anna Czech - Prezes Zarzqdu Fundacji

Osoby do kcntakt‘u;

1 v .7 Rodzaj zadania zawlera sle w zakresie zaded okieflonych woart. 4 ustawy z dnla 24 kmw:nia 2(}03 roo
dziatanodcl podytku publidznego [ o wolontarlacle (De. U,z 2018'x poz. 450, 2 psfn, zm.),
2 b Termin realizacji zadanta nie moze byé diuszy ik 50 dni.



Za-danie -zak{'-.'a'ti'é'"Mbogax:erﬁa i poszerzenie oferty Térﬁowskie&gn UniWersytétu Trzeciego Wieku Fundac]i
-Kromka Ch eba 0 zorganlmwame cyklu wyk{‘adow (h:stor;a, geagraﬂa, kra}oznawstwo), warsztatéw malarskich
g _I zajgé ruchowych dla 30 o$éb starszych, emerytéw z Tarnowa i okolic. Na rozpoczecue zadania planowana jest
wyc &czka mtegracyjna krajoznawcza do jednego z miast Mampolskz, ktéra bedzie - sprzyjad ntegraaj _
uczestmfcdw projekty, bedzie slementem tyczgeym. poszczegtj hie rodzaje zajqé przewndzxanych W projekme,
B bgdzue takze inspiracja podczas warsztatdw ptastycznych Cheemy poprzez réme farmy zajet aktyw;zujqcych
| dla senforéw ukazaé piekno Maiopolsk:, jej unikatowe walory, Wy}at}cowoéé ku!tury I przymdy Za}esgcza od bvwaé“
i bgda W okresie od pazdmermka do grudnla 2019 mku wg harmanegramu ' -
1. Wytietzka integracyjno- krajoznawcza ;aiasﬁnspwa #__paidzfag_fmk.misn
2. Wyklady z historil~ 3x 1 godzina - patdzlernik, istopad, grudzlet 2019r.
8 Wyk&ady 2 geogmf‘ i 3 x 1 godzina ~ paidziernik, I &tcpad grudzied 2019r.
4, Wyk%ady z kraj mnawstwa ~3x1 godzma - patdzlernik, listopad, grucfzaeﬁ zmr

5. Warmaty malarskle 10 spotkan x 2 godziny ~ pagdziernik, listopad, grudzien 29153:"
6. Zajecia ruchowe :}_0 spotkan %1 godzing - paidzugmik listopad, grudzsen 2019:" :

- 7. Padsumowanie pmjek‘tu -wystawa prac maiarskrch grudzsen 2019r,

_ relacjmmwany ha strome Fundacjx Kromka Ch!ezba iw mediach spotecznodciowych:. _
~KGirupa dc:»micwa - 30 oscﬁb starsxych - m%aszkaméw Tarnowa 1 okolic, ktorzy cheg zachowad aktywncsd

:spaieczna, poszerzyé swoje horyzonty i i ot:worzyc sug n::; emoqe zwnqzane 7 nabywaniem nowy:;h um mgtnoéc
pogteblaniem wiedzy, :

Opis potrzeb

W Tarr‘u::wm od 1997 roky systematvcznie spada !iczba tudnﬁécu Jednoczaéne tamnwmm statystycmi»ze Y- B

- '.ajstarﬁzymj mzeszkancamWmeo starzema sie ludnaécl miasta. postgpuje E
‘ przyspneszy&o po 2008 r. RWS mchodzac coraz lmzmejsge raczniki urodzone pa

' zakaﬁczenlu il wojny swiatowej. Wskazmk staméd stahowuac\f itoraz liczby 0s6b W wieku 65 lat 1 wiecej oraz
: wzby ciz;ecl i miodmzy wowieku ponlzaj m at uksztan‘towa% sig-w 2015 r; na paziemw 1,02 i byt bsiisko 2 5
| krotni&; wyzszy n,iz w 20@0 r Po.2009 1, wskain k ten wzrasta corocznie ¢ oktﬂe} 9, 05. Rok 2015 byt pierwszym
Foki fermn, w ktorym hczba mueszkaﬁcéw Tarnowa w wieku 65+ przewyzszy%a liczhe dzieci i m%ndziezy w wieku

ponizej 20 lat (Informamr statystyczny Msasta Tarn6w 2016 hitp://krakow.stat, gm' pl). Specyfika Tarnowa

: ;obserwmwang od kliky lat, }est gwa%town_e wyludnianie sie miasta, z jednwgzesn.ym esaeci}anfem sie na i:_eereme_q '



mize}scoWaéni_p_adtarnowskich. Z uwagl na fakt, ze migruja g&-ﬁv&;hi’e osoby-ma‘bdé, :Qdiﬁ'ft:m E. d:zi-adkowi’é?‘io-s-taja,
co czesto skutkuje samotnodely | trudnodtiami w relacjach migdzyludzkich. Z p'a\&yt;szega wyhika kbﬁfiéc_zna}éé :
poszerzania oferty skierowanej do oséb starszvt:.h aby przeciwdziataé ich 'wykmz'emu spoteczniemu. Naszg
'wm!o!etnie dodwiadczenie pokazuje jak. bardm potrzebna ]est paszem&me oferty dla oséb stars:«:ych iycz!uwa

mzmowa, moiliwosd spatkania z m%mdz:eza, przec;wdzaafanle poczuci samotnosei | ahanar:jt

| . - ' Li&tv obecnosci ' dokumen’tac;a'
Nabycle | pogtebienie wiedzy przez Bgodzm kaa‘atﬂéw zdjgciowa, rozmowa ¥ ut:zestnikami
osoby -starsze w zakresle . lokalne] o _ . | Bietgea relacia z przebi»egu projektu na
historli, geografii i krajoznawstwa B R strofile - Internetowe] 1 w. medtach_'
' o 7 | spotecanogciowych .
Nabycie nowych umlejetnddel w|300s6h - ) Listy - obecnosel, dakumentacja;.
zakresie malarstwa oraz poprawa | 20 godzin warsztatéw zdjgciowa, razmowa -z - lczestnikami,
sprawnosci fizycne] SR matarskich Blezgca re acja z przebiegu projektu e | .
: : _ R 1§ godzin za}gé stronie. Internetowe] 1w medlach|
o _ gimnastycznych | spofecznosciowych _ o
Rozhudzenie | podtrzymywanie | 30'0s6h '  Llista  uczestnikéw “na -wycleczee - i
ciekawodci éwiata, zabytkéw, atrakeji o rozmowa 2 uczestnikami po-wycieczce,
turystyeznych,  kultury 1 pigkna ) Biegca  informatja - zwiotna  od |
Matopolski R .| uczestiikéw, dokumentacjs zdjgciowa - |
-_ : 30 osdb - . | Biezaca  informacia - zwmma od |
Wyrobienie  nawyku  aktywnego o | uczestnikéw  projektu,. . roimowa
spedzania. wolnego czasu, poprawa - Do ewaluacyjna z utzestmkami ‘podczas
kondyeji fizyeznej i psychiczne) e ' ' pod&amowama projektu. -

_ ) 30 os6b _ : -‘!nfo-r‘rha’tja zwrotna od  uczestnikiw
Wzmocnienie  wigzi  spofecanyeh, | : _ zajed, obserwacja uczestnikow,
nawiazywanie . nowych  relacji, | o rozmowa ewaluacyina z uczestnikami
integracja z réwiesnikami AT _ podczas podsumowarila projektu,

Fundac;a Kromka Chieba ma W|eggl(‘2tme doswg@c}_gﬁ:e‘%reahmm{amu mz{,\ych projektowsklemwanych do
oséb bmdemnych P starszych ktérym: sie statu’e;owo zajmuje ﬁotvchczasowe zreallzowane projekty na rzt%cZ g
oaéb starszych to m.i ' o

projekt ,Rogalik : nadz:ewane m'}osma dofmanseswany e érodkéw Mfmsters‘cwa Rodzmy, Pracy. | Pﬂhtykl :
Bpoteczne] (Program ASQS 2018 rok) ~ systamatvczne c:rdw edzrﬂy os6b starszych i m&samodzialnych prmz
_ m%odych wo!entariuszy : _




farb;‘e‘kt JAktywny Senior — choreoterapia, arteterapla, podréze wirtualne” doﬂnansawany ze Srodkéw
misterstwa Rodzmy, Pracy 1 Polityki Spotecznej (Program FIO 201‘? rok) - ‘wyktady, za;ecm ruchows. |
malarskie dla osély starszych '

pro}ekt ,,Dz]ata Mitost erdzia wezoral | dzié-éwiadectwo iyma $w. Faustyny“ dofinansowany przez Fundacie
JBanku Zachodniego WBK w ramach kankurﬁu granmwego ,,Tu miexzkam;tu zmiemam" edycja 2015 rok -~
'wykfady pmﬁwiecone przybhzamu postacl §w. Faustyny ' _
pmjekt "Kreatywny Klub Semora" wspn%fmansowany 2 budzatu Woiﬁwédztwa Mafopalskiego 2015 rok. W}
-ramach prmrektu odbywa%y sig warszta’ey malarsk:e, literackie | dzuennikarskie Ich wspdinym tematem byla
*Niahpa!ska chami Semméw, ktérzy aktywnie ‘partycypuja w iymu Matopolskl, kremywma widza dwiat i go
Qplﬁulﬁ ' .
Pcmadta Fundaqa Kromka Chieba wstematyczm@ realizuje zadania pubt czne na rzecz oséb bazdomnych

arﬁan zaqa wieczerzy wigilijnej, spatkanla wialkanocnego), ktém 59 wspoﬁlaansnwa he ze $rodkow Waj&»wody
Ma’fopoisklego

Zasoby kadrmw&
Koordynator - osoba konrdynu;aca dziatalnodé Tarnawsic: ego Uniwersytetu T rzec:egm Wieku Fundagji Kromka
Chleba .. . _ .

|Prowadzacy zajecia:

historyk sztuki-artysta malarz,
historyk, :
geograf,

podrdznik,

finstruktor gimnastyki

ajecla pmwadzme bedg przez osoby majace doéw:adczeme w pracy-edukacyjne] z osobami 60+; z osobami

tymi wspotpracujemy. realizujge rézne projekty w ramach Tarnowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Jako

Jwolontariusze bedq zaangazowane osoby odpowledzialne za ohsfugs zadania (koordynator; kslegowa). Wkiad

Esobewy zostat oszacowany realnie. Kwota 50 24' 73 godzine pracy woiantariusm jest kwotg powszechnie
rzyjeta, : :

zasoby rreczows: 4 - e :
Fajecia (wyktady 1 ‘warsztaty) w ramach pm}ek’cu bedy odbywaé sig w pomiaszcmmae:h Tarnowsk;ega
- [Uniwersytetu Trzeciego. Wieku - (33-100 Tarndw;, Pl. Kazimierza 5), ktéry dysponuje salg wyktadows|

vyposazong w sprzet multimedialny, pracownia malarsky ze aztatugams, salg do zaggé ruchowych, biurem
yposaionym w komputar, Internet, telefon, drukarke.




1

v, Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizaci zadania publicznego

Wynagroﬁzeme wyktadowedw 1350,00 2t
3 osoby ¥ 3h % 150zt :
2. Wyhagrodzenie prowadzgcych 300000 t
' warsztaty malerskie [ glmnastyczne |
1 1 osobay 20h x 1002
_Plosobarlbhx 100z
3, Organlzacje wycleczii (wynajem 37200,00 2t
: autokary, bilety wstapuy, positek)
4, Zekup materiatdw na warsztaty 450,00 zt
malarskie
30o0sébxlsz
5, Czynsz | media {prad, gaz)- wkiad E00,00 =
: - | wiasny finansowy :
2miesiaed x 200 = _
6 Obstugs administracyjna zadania | 1400,00 2
(koordynator; ksiggowa) —wkiad
wihasny asobowy
1osoba x 20h x 50 2t
losobax Bhx 504

m.?"’%?%’ﬁi: =

V. Oswiadczenia
Qéwiadezam{-my}, e

1) proponowane -zadarde publiczne hedzle realizowane wylaczole w zakrasa dmaiaiméci pmyti(u ‘publicznago
ofarantaiiém);

2) pobleranle Swiadezes plenigényeh bedzie sle odbywat wytacenfe w ramach pmwadmna} odptatng] dzia{alnaéci potytku
pu%:llcznago,

3} ofarent* /ofarereit skiadajgoy nimisjszy oferte nie. zalega{-éa}*%t&iegwﬂ% oplacaniem naleinodci z t\ftufu zobowiazan
podatkowyeh;

4) oferent* [-oferancl® skiadajaey ninlejsza ofarts nie zelegaiaitfealegmigart z oplacaniam naletnotcl 1 tytuiu skiadek na
ubezpleczema spateczne;
5] dane zaweite w czede! & ninlejsze] oferty s3 zgodne z Krajowym Réjestrem Sagriawym"’ [inpawisdolwarawritiener*
&) wszystkle infornacle podane w ofertie oraz zalgernikach sy 2godrig 7 aktualiym stanam ;:srawm/m I fﬂk’ﬁ%ﬂ‘i‘,’m{
7) w zakresle zwigzanym ze sidedaniem ofert, w fym z grordadzeénlem, przetwarzanierm 1 pregkazywaniam danyeh

usabawych & fakze Wprdwadzsniém ch do systeméw Informatyeznyoh, osoby, kideyeh dityers te davie, zim\ﬂy stosowne
oﬁwiadcaen R zgwnle 1 przeralsaml o othronie danych arobowyeh.
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(podpls asphy upuwainlonej lub herlpisy
ossh upowaliorych do skladanta odwiadezen
woll w imileniu ofgrentéw]






