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Działania 

Okres realizacji  w ujęciu miesięcznym 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

 
1. 
 

Organizacja stałych grup wsparcia dla rodzin 

adopcyjnych i oczekujących na 

przysposobienie dziecka. 
 

Minimum dwa spotkania w miesiącu – jedno      
w Krakowie,  jedno w Żmiącej  w czasie 
weekendu (z wyjątkiem lipca i sierpnia). 
Plan organizacji grup wsparcia w ilości dwóch 
spotkań okazał się niewystarczający. Oprócz 
grupy szkolących się rodzin, z którymi pracują 
dwie osoby, jest potrzeba zabezpieczenia 
rozmów indywidualnych i grup wsparcia dla 
rodzin oczekujących na adopcje dziecka i 
ustanowionych rodzin adopcyjnych. W każdą 
niedzielę przyjeżdża min. 6 takich rodzin 
(ustanowionych i oczekujących na adopcje 
dziecka).     

+ + + + + +   + + + + 

 
2 
 

Organizacja Małopolskich Spotkań Rodzin 

Adopcyjnych w Żmiącej w ramach Spotkania 

Dzieci i ich Przyjaciół „Przywrócić dzieciom 

uśmiech” 
 

     +       

 
3 

Organizacja Małopolskich Spotkań Rodzin 

Adopcyjnychw Krakowie. 
 

           + 

 
 

4 

Przeprowadzenie  Akcji społecznej 

propagującej adopcję                                           

z wykorzystaniem lokalnych mediów (radio, 

prasa), jak również strony internetowej 

Ośrodka , portali społecznościowych oraz 

materiałów informacyjnych. 

Rozesłanie przygotowanych ulotek 

zawierających informacje na temat 

przysposobienia, przygotowanie                             

i opublikowanie artykułów na temat adopcji 

         + + + 

5 Szkolenie „Trening skutecznego rodzica” 

prowadzone przez niezależnego 
    + +   + + + + 



Certyfikowanego Trenera Centrum 

Komunikacji Gordona (dla rodzin adopcyjnych 

ustanowionych  i oczekujących na 

przysposobienie dziecka). 

Przez cały rok w zależności od zainteresowania 

i potrzeb rodzin (z wyjątkiem lipca i sierpnia). 

6. Praca terapeutyczna z rodzinami adopcyjnymi  

(ustanowionymi  i oczekującymi na 

przysposobienie dziecka)  Metodą Gestalt. 

Przez cały rok w zależności od zainteresowania 

i potrzeb rodzin (z wyjątkiem lipca i sierpnia). 

+ + + + + +   + + + + 

7. Praca psychologów i pedagogów z dziećmi 

zakwalifikowanymi do adopcji - oczekującymi 

na rodzinę adopcyjną.  

Praca przygotowująca dziecko do adopcji, 

praca nad stabilizacją emocjonalną dziecka, 

przywróceniem równowagi i poczucia 

bezpieczeństwa. Utwierdzanie dziecka                        

w pozytywnym oczekiwaniu na rozwiązanie 

jego problemów. 

+ + + + + + + + + + + + 

 
8. 

W weekendy w Żmiącej oferujemy dla rodzin 

zainteresowanych adopcją „punkt 

konsultacyjny”  (spora liczba rodzin korzysta                

z tej propozycji). 

+ + + + + + +  + + + + 

9. W każdy wtorek miesiąca dla wszystkich 

potrzebujących pomocy w obszarze życia 

rodzinnego (głównie w kwestii adopcji) działać 

będzie dyżur specjalistów w Ośrodku ( w tym 

również specjalisty behawioralno-

poznawczego – jako wsparcie dla 

dorastających dzieci) 

+ + + + + +   + + + + 

10. W niedziele odbywają się Dni Otwarte w 

Żmiącej dla najbliższej rodziny (rodzice, 

rodzeństwo) kandydatów do przysposobienia 

dziecka, rodzin oczekujących na dziecko oraz 

rodzin adopcyjnych. 

+ + + + + +   + + + + 

11. Przygotowanie dorastających dzieci 

adopcyjnych (młodzież) do pracy 

wolontarystycznej całorocznej na rzecz dzieci  

w różnych formach pieczy zastępczej  jak 

również wakacyjnej w Żmiącej.                         

Przygotowanie wolontariuszy Dzieło Pomocy 

Dzieciom Fundacji Ruperta Mayera do pracy                   

+ + + + + + + + + + + + 



z dziećmi w trakcie grup wsparcia i zjazdów 

rodzin. 
 

Serdecznie zapraszamy  do skorzystanie z naszej oferty. 

Osoby zainteresowane udziałem w powyższych inicjatywach prosimy o kontakt  telefoniczny pod numerem telefonu: 12 631 03 00 

 

 

 


